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I. Vġeobecn§ charakteristika ġkoly 

 
1 VeŎkosŠ ġkoly  
 
Z§kladn§ ġkola Okruģn§ 17, Michalovce je ¼plnou z§kladnou ġkolou s deviatimi postupnĨmi 

roļn²kmi. Hist·ria naġej ġkoly sa datuje od septembra 1974. V s¼ļasnosti na ġkole p¹sob² 68 
pedagogickĨch zamestnancov, priemernĨ poļet ģiakov sa pohybuje od 840 do 870 ģiakov v 40 triedach 
(18 prim§rne vzdel§vanie a 22 niģġie sekund§rne). 
S¼ļasŠou ġkoly je ġkolsk§ jed§leŔ, telocviļŔa a ġkolskĨ ġportovĨ are§l. Are§l ġkoly je situovanĨ 
v s²dliskovej z§stavbe s bezprobl®movĨm pr²stupom. 
 
2 Charakteristika ģiakov 
 
Prevaģn§ ļasŠ ģiakov je mestskĨch ,sp§dov§ obec naġej ġkoly je obec Kr§snovce.  KeŅģe sme 

ġkola s triedami so ġpeci§lnym zameran²m, navġtevuj¼ naġu ġkolu aj ģiaci zo ġirġieho okolia. 
Ģiaci navġtevuj¼ triedy s klasickĨm zameran²m, triedy s rozġ²renĨm vyuļovan²m matematiky 
a pr²rodovednĨch predmetov, ġportov® triedy so zameran²m na futbal a h§dzan¼ a triedy pre ģiakov so 
vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m. Na ġkole zabezpeļujeme aj vĨuļbu pre  integrovanĨch ģiakov so 
ġpeci§lnymi vĨchovno-vzdel§vac²mi  potrebami. 
 

2. 1 Ģiacky parlament 
 

Na riaden² ġkoly sa z¼ļastŔuj¼ aj ģiaci, prostredn²ctvom svojich volenĨch z§stupcov v ģiackej 
samospr§ve. D§vaj¼ podnety a pripomienky k ģivotu a organiz§cii ġkoly, k hodnoteniu ģiakov a ģiackych 
kolekt²vov, ¼ļast² na akci§ch ġkoly, dobroļinnĨm  aktivit§m, pomoci ģiakom zo soci§lne 
znevĨhodnen®ho prostredia, zabezpeļovaniu dodrģiavania ġkolsk®ho poriadku, prezentovaniu ġkoly na 
verejnosti a sl¼ģia ako spªtn§ vªzba vedeniu ġkoly. 
 
3 Charakteristika pedagogick®ho zboru 
 
Na ġkole pracuj¼ pedag·govia, ktor² spŌŔaj¼ krit®ria odborn®ho pedagogick®ho  vzdelania  s¼ļasnej 

doby:  

¶ Prejavuj¼ kreativitu 

¶ Maj¼ z§ujem o odbor a sebavzdel§vanie 

¶ Maj¼ organizaļn® a riadiace schopnosti 

¶ Akt²vne sa spolupodieŎaj¼ na riaden² ġkoly, ļ²m preberaj¼ s¼ļasne zodpovednosŠ za svoje 
rozhodnutia 
V priemere pracuje na ġkole 68 ï 72 pedag·gov, z ktorĨch  je 12 vychov§vateliek ĠKD. Vedenie 

ġkoly vytv§ra vhodn® podmienky na systematick® vzdel§vanie pedag·gov. I. atestaļn¼ sk¼ġku alebo 
jej n§hradu absolvovalo 90% pedag·gov. II. atestaļn¼ sk¼ġku m§ 76% pedag·gov. Vġetci pedag·govia 
absolvovali vzdel§vanie IKT, ļ²m je na ġkole zabezpeļen§ 100% poļ²taļov§ gramotnosŠ pedag·gov. 
15 pedag·gov absolvovalo ECDL. 
Vo veŎkej miere sa pedag·govia z¼ļastŔuj¼ priebeģnĨch vzdel§van², alebo jednorazovĨch 

vzdel§van² vo svojom aprobaļnom predmete. Okrem tĨchto vzdel§van² sa z¼ļastŔuj¼ aj na ġkoleniach 
inovaļnĨch a alternat²vnych met·d vyuļovania, ktor® potom realizuj¼ na ġkole vo vyuļovan². Sme ġkola 
so ġtat¼tom ĂĠkola, ktorej to mysl²ñ. Vyuļovanie cudz²ch jazykov ï anglickĨ jazyk, nemeckĨ jazyk a 
ruskĨ jazyk je zabezpeļen® 100% kvalifikovanosŠou. VĨchovnĨ a kari®rovy poradca pracuje v oblasti 
poradenstva pri probl®moch vo vĨchove a vzdelan², profesion§lnej orient§cii ģiakov, ¼zko spolupracuje 
s rodiļovskou verejnosŠou a Centrom pedagogicko-psychologick®ho poradenstva a prevencie 
(CPPPaP) v Michalovciach. Ġkolsk§ psychologiļka pln² funkciu poradensk¼, prevent²vnu 
a diagnostick¼. Koordin§tori environment§lnej vĨchovy, vĨchovy k manģelstvu a rodiļovstvu, prim§rnej 
prevencie protidrogovĨch z§vislost², vĨchovy k ŎudskĨm pr§vam, finanļnej gramotnosti, zabezpeļuj¼ 
celoroļne aktivity zameran® na jednotliv® vĨchovy. S¼ļasŠou n§ġho vzdel§vacieho programu s¼ triedy 
zameran® na ġport, preto spolupracujeme aj s jednotlivĨmi ġportovĨmi klubmi a ich tr®nermi.    
 
 
 
 



4 

 

4 Organiz§cia prij²macieho konania  
 
Prij²manie ģiakov do z§kladnej ġkoly prebieha na z§klade ģiadosti z§konn®ho z§stupcu. Z§pis 

ģiakov do prv®ho roļn²ka sa kon§ v s¼lade s platnou legislat²vou. Inform§cie o ļase a podmienkach 
z§pisu s¼ uverejnen® v miestnych masovokomunikaļnĨch prostriedkoch.  

Do 1. roļn²ka tried pre deti so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m prebieha prij²macie konanie 
v spolupr§ci s CPPPaP v Michalovciach, ktor® diagnostikuje intelekt uch§dzaļov, z§vereļn® 
rozhodnutie o prijat² realizujeme v spolupr§ci s PhDr. Jolanou Laznib§tovou, CSc. ï autorkou projektu 
APROGEN. 

Do 5. roļn²ka tried s rozġ²renĨm vyuļovan²m matematiky a pr²rodovednĨch predmetov prebieha 
prij²macie konanie v spolupr§ci s CPPPaP v Michalovciach, ktor® prever² matematick® schopnosti a 
zruļnosti formou testu. Toto prij²macie konanie sa kon§ vģdy v mesiacoch febru§r ï marec. 
Do 5. roļn²ka ġportovĨch tried rob²me vĨber na z§klade lek§rskeho odpor¼ļania a talentovĨch 

sk¼ġok pozost§vaj¼cich z pohybovĨch schopnost² a zruļnost², ktor® posudzuj¼ tr®neri. 
 
5 Dlhodob® projekty 
 

V r§mci operaļn®ho programu Vzdel§vanie ï Moderniz§cia vzdel§vania sme zrealizovali projekt 
Ġkola, v ktorej sa vġetci uļia, ako spozn§vaŠ veci okolo n§s s finanļnou podporou Eur·psk®ho 
soci§lneho fondu. Projekt bol zameranĨ na Ņalġie vzdel§vanie uļiteŎov v oblasti inovaļnĨch met·d 
a postupov a na tvorbu uļebnĨch zdrojov a pom¹cok. Jeho implement§cia a overovanie je st§le v plnen² 
a pom§ha zvyġovaŠ ¼roveŔ vĨchovy a vzdel§vania v naġej ġkole. 

Realizujeme a impementujeme nasledovn® projekty: 
N§rodnĨ projekt AMV ï Aktivizuj¼ce met·dy vo vĨchove. Projekt AMV sa zameriava na 

skvalitnenie vzdel§vania pedagogickĨch zamestnancov v oblasti vĨchovy. Ġpecializuje sa pritom na 
profesion§lne zvl§dnutie vyuģ²vania aktivizuj¼cich met·d vo vĨchove nielen v re§lnom prostred², ale 
i v spojen² s novĨmi informaļnĨmi technol·giami. Đļastn²ci vzdel§vania, pracuj¼ci v oblasti vĨchovy si 
posilnia kompetencie v implement§cii aktivizuj¼cich met·d do praxe, tak aby ich dok§zali vyuģ²vaŠ 
v prospech formovania z§kladnĨch hodn¹t det² a ml§deģe, posilnenia medi§lnej gramotnosti 
a zniģovania vĨchovnĨch probl®mov.  
N§rodnĨ projekt Elektroniz§cia vzdel§vacieho syst®mu region§lneho ġkolstva, kde 

najvĨznamnejġ²m pr²nosom je: 

¶ akceler§cia procesu zav§dzania elektronizovanĨch sluģieb a digit§lnych interakt²vnych technol·gi² 
do ġk¹l, 

¶ akt²vne pouģ²vanie a lepġia dostupnosŠ digit§lnych technol·gi², 

¶ rozġ²renie ponuky digit§lnych vzdel§vac²ch obsahov vytv§ranĨch na b§ze a v s¼lade so Ġt§tnym 
vzdel§vac²m programom.    
N§rodnĨ projekt VĐDPaP KomplexnĨ poradenskĨ syst®m prevencie a ovplyvŔovania 

soci§lno-patologickĨch javov v ġkolskom prostred² jeho cieŎom je zlepġiŠ starostlivosŠ o ģiaka 

s poruchami uļenia ļi spr§vania, uŎahļiŠ pr§cu pedag·gov a vĨchovn®ho  poradcu , ako aj moderniz§cia syst®mu 

poradenstva a prevencie v ġkolskom prostred². 
N§rodnĨ projekt Podpora profesijnej orient§cie ģiakov z§kladnej ġkoly na odborn® 

vzdel§vanie a pr²pravu prostredn²ctvom rozvoja polytechnickej vĨchovy zameranej na rozvoj 
pracovnĨch zruļnost² a pr§ca  s talentami, ktor®ho ¼ļelom je: podporiŠ profesijn¼ orient§ciu  ģiakov 
na odborn® vzdel§vanie a pr²pravu prostredn²ctvom odbornej  publicity tak, aby ģiak pri rozhodovan² 
o bud¼com povolan² zobral do  ¼vahy zameranie hospod§rstva svojho regi·nu resp. SR a ich 
progn·zu  v strednodobom a dlhodobom horizonte. Z§roveŔ by sa rozhodol pre  bud¼ce ġt¼dium tak, 
aby mohol uplatniŠ z²skan® odborn® vedomosti  a zruļnosti, ktor® z²skal vzdel§vac²m procesom vo 
vybudovanĨch odbornĨch  uļebniach novĨmi vyuļovac²mi met·dami a formami zameranĨmi na 
z§ģitkov®  uļenie.  

N§rodnĨ projekt Zvyġovanie kvality vzdel§vania na z§kladnĨch a strednĨch ġkol§ch 
s vyuģit²m elektronick®ho testovania, ktor®ho cieŎom je zvĨġenie kvality vzdel§vania 
prostredn²ctvom elektronick®ho testovania, zapojenie uļiteŎov do tvorby testov a ¼loh pod gesciou 
NĐCEM, vytvorenie datab§z testov a ¼loh ï pribliģne 30.000 ¼loh zo vġeobecnovzdel§vac²ch 
predmetov a pribliģne 130 testov zo vzdel§vac²ch oblast² a kŎ¼ļovĨch kompetenci², modern® a 
softv®rovo bezpeļn® spracovanie a vyhodnotenie testov a ¼loh, zefekt²vnenie a urĨchlenie 
porovn§vania dosiahnutĨch vĨsledkov v predmetoch z oblast² vzdel§vania pre uļiteŎa, ġkoly, NĐCEM, 
MĠVVaĠ SR. 
Medzin§rodnĨ program Zelen§ ġkola - existuje na Slovensku od roku 2004. Naġa ġkola je jednou 

z 282 slovenskĨch ġk¹l plniacich program Zelenej ġkoly. Koordin§ciu programu na Slovensku 
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zabezpeļuje Centrum environment§lnej a etickej vĨchovy Ģivica. N§rodnĨm garantom programu 
Zelen§ ġkola je sieŠ organiz§ci² Ġpir§la. Medzin§rodnĨm garantom je nad§cia Foundation for 
Environmental Education. Gener§lnym partnerom programu je ZSE a partnerom je spoloļnosŠ Natur-

pack. V ġkolskom roku 2016/2017 sme z²skali certifik§t Zelenej ġkoly. 
       N§rodnĨ projekt ï Projekt Obļan (Zdruģenie ORAVA): Autom aģ na Mesiac alebo ako pr²sŠ 
zdravĨ a ģivĨ do ġkoly, Ako maŠ zdrav® pŎ¼ca aģ do konca ģivota, Na kaģdom roju ļ²ha tma, Internet 
novodob§ droga sveta, je kamera jedin® rieġenie?, Pros²m vypnite si svoj mobil, Vġetci sme rovnak² 
a predsa sme in², Ļo s voŎnĨm ļasom, Internet novodob§ droga sveta, Je zn§mka len ļ²slo?, Ako vieme 
pracovaŠ s naġimi peniazmi, Zdravie 21, Vizu§lny smog. 

Naġi ģiaci sa zapojili  do projektu Obļan, 14x prezentovali svoje portf·li§ v N§rodnej rade SR, kde 
sme v roku 2012 obsadili druh® miesto a na celosvetovej prehliadke Project CIVITAS vo Washingtone 
D.C., USA (2007). V tejto oblasti spolupracuj¼ ģiaci formou on-line s partnerskou ġkolou Cranbrook 
schools, Michigan USA. 
     N§rodnĨ projekt ï Ļ²tan²m a p²san²m k rozvoju kritick®ho myslenia (Zdruģenie ORAVA): 
kaģdoroļne sa z¼ļastŔujeme TĨģdŔa hlasn®ho ļ²tania. Zap§jame sa do projektu Ļ²tame s Osmijankom, 
kde sme v dvoch roļn²koch z²skali ocenenie za origin§lne rieġenie hrac²ch pl§nov. 
     TĨģdeŔ vedy a techniky na Slovensku je kaģdoroļne organizovanĨ Ministerstvom ġkolstva, vedy, 
vĨskumu a ġportu Slovenskej republiky, v spolupr§ci s Centrom vedecko-technickĨch inform§ci² 
SR a N§rodnĨm centrom pre populariz§ciu vedy a techniky v spoloļnosti. 

CieŎom TĨģdŔa vedy a techniky na Slovensku je zlepġiŠ vn²manie vedy a techniky v povedom² 
celej spoloļnosti, popularizovaŠ a prezentovaŠ ich, vzbudiŠ z§ujem mladĨch Ŏud² o ġt¼dium vedeckĨch 
a technickĨch discipl²n, informovaŠ verejnosŠ o poznatkoch vedy a techniky a o nutnosti podporovaŠ 
vedu a techniku, ktor® s¼ z§kladom hospod§rskeho a spoloļensk®ho pokroku a pom§haj¼ rieġiŠ 
glob§lne probl®my a vĨzvy. 

¶ zorganizovali sme 10 roļn²kov ģiackej vedeckej  konferencie ï tĨģdeŔ vedy a techniky na ġkole, 
prezent§cie zauj²mavĨch a netradiļnĨch vedeckĨch pr§c ģiakov naġej ġkoly v ġirokej verejnosti za 
¼ļasti z§stupcov mesta, okresu a Preġovskej univerzity Preġov. Pr²klady prezent§cii ģiakov ï Nie 
s¼ ®ļka ako ®ļka, Posunkov§ reļ, Elektromagnetick® pole Zeme, Japonsko kr§Ŏ poļ²taļovĨch 
zemetrasen², Od poļ²taļov veŎkosti dinosaura k mikroprocesorom,Geochacing, Lek§ri bez hran²c, 
Robot, CERN, Par²ģ - centrum vedy, Inteligentn® priecestie, Vedeck§ hraļka... 

¶ z¼ļastnili sme sa CeloslovenskĨch malĨch vedeckĨch konferenci² ï ģiaci vyst¼pili s prezent§ciami 
na t®mu Origami, Rodov§ vĨchova, Geochacing, Robot, Miner§ly a Soci§lne spr§vanie, Separ§cia 
a recykl§cia. V ġkolskom roku 2016/2017 bola organiz§torom Malej vedeckej konferencie naġa 
ġkola. 
Poskytujeme odborn¼ pomoc pri vyuģ²van² sluģieb internetu, ġkola m§ kaģdoroļne vyhraden® 

hodiny pre verejnosŠ, lebo obyvatelia maj¼ mal® sk¼senosti s vyuģ²van²m internetu, preto sami poģaduj¼ 
odborn¼ pomoc pri vyuģ²van² sluģieb internetu, ļo by sme chceli obyvateŎom regi·nu poskytn¼Š.  
Sme ġkola, ktor§ je s²dlom Centra vzdel§vacej politiky v spolupr§ci so Zdruģen²m Orava ï 

vzdel§vanie pre demokraciu. 
Uģ tret² rok naġa ġkola podporuje projekt moderniz§cie vyuļovania na 1. stupni ZĠ vyuģ²vaj¼c prvky 

Daltonsk®ho pl§nu. Sp¹sob Daltonsk®ho vyuļovania realizuj¼ na naġej ġkole PaedDr. Marianna 
Lipkov§ a Mgr. Lenka Babjakov§ ktor® absolvovali priebeģn® vzdel§vanie pr§ve s tĨmto zameran²m.  

V ġtyroch triedach (III.E ï Mgr. Marta Paligov§, IV.A ï PaedDr. Mariana Fejkov§, IV.E ï PaedDr. 
Alena Kuch§rov§, I.B ï Mgr. Katar²na Jurļiġinov§) pracujeme v zmysle vysokoefekt²vneho uļenia 
(integrovan® tematicke vyuļovanie), ktor®ho z§kladom je vytvorenie podnetn®ho a bezpeļn®ho 
prostredia, rozv²janie ģivotnĨch zruļnosti a prepojenie uļiva v zmysle Gardnerovej te·rie 9 inteligenci² 
s rozvojom ģivotnĨch zruļnost². 
Ako pilotn§ ġkola v spolupr§ci s Nad§ciou pre deti Slovenska pod odbornou garanciou Mgr. Anety 

Chlebniļanovej overujeme voliteŎnĨ predmet Poznaj svoje peniaze, ktorĨ vych§dza z N§rodn®ho 
projektu Finanļnej gramotnosti SR. 
Pre rozvoj obļianskej zodpovednosti pracujeme s programom Z§klady demokracie, kde 

prostredn²ctvom z§ujmov®ho ¼tvaru ZodpovednosŠ rozv²jame z§kladn® zruļnosti ģiakov v oblasti 
obļianskej a osobnej zodpovednosti. Odborn¼ garanciu zabezpeļuje Mgr. Marcela Maslov§.   
P²smo Comenia Script je vytvoren® priamo pre potreby s¼ļasnĨch det². Jeho hlavnĨm znakom je, 

ģe je jednoduch® a ļitateŎn®. Je to nov® nespojit® p²san® p²smo, ktor®ho autorkou je Radana 
Lencov§. V naġej ġkole ho uplatŔujeme v III.E triede,II.A triede, I.A a I.B triede. Odbornou garantkou je 
Andrea Cinegov§. 
Naġi pedag·govia plne ch§pu, ģe z§sadnĨm prvkom k ¼speġnej realiz§cii premeny tradiļnej ġkoly 

na modern¼ ġkolu 3. tis²croļia je uļiteŎ. Vedenie ġkoly v plnej miere umoģŔuje Ņalġie vzdel§vanie 
uļiteŎov. 

http://zivica.sk/
http://www.spirala.sk/
http://www.fee-international.org/en
http://www.fee-international.org/en
http://www.zse.sk/
http://www.naturpack.sk/
http://www.naturpack.sk/
http://www.minedu.sk/
http://www.minedu.sk/
http://www.cvtisr.sk/
http://www.cvtisr.sk/
http://ncpvat.cvtisr.sk/
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6 Spolupr§ca s rodiļmi a inĨmi subjektmi 
 

6.1 Spolupr§ca s rodiļovskou verejnosŠou 
 
Spolupr§ca ġkoly s rodiļovskou verejnosŠou je tradiļne veŎmi dobr§. Rodiļia sa prostredn²ctvom 

svojich z§stupcov v rodiļovskej rade akt²vne podieŎaj¼ na chode ġkoly. InformovanosŠ rodiļov 
o vĨchovno-vzdel§vac²ch vĨsledkoch ģiakov a celkovom dian² na ġkole prebieha formou: 

¶ ElektronickĨch ģiackych kniģiek 

¶ Internetovej str§nky ġkoly 

¶ KonzultaļnĨmi hodinami 

¶ PravidelnĨmi sch¹dzami rodiļov  

¶ DŔami otvorenĨch dver² 

¶ Sl§vnost² uļenia 

¶ SpoloļnĨmi kult¼rno-spoloļenskĨmi aktivitami ġkoly a rodiļov 

¶ OsobnĨmi rozhovormi triednych uļiteŎov a rodiļov 
 
6.2 Spolupr§ca so ġkolskou radou 

 
 Nadobudnut²m ¼ļinnosti z§kona ļ. 596/2003 Z. z. o ġt§tnej spr§ve v ġkolstve a ġkolskej samospr§ve 
a o zmene a doplnen² niektorĨch z§konov v znen² neskorġ²ch predpisov bola zadefinovan§ ako 
iniciat²vny a poradnĨ org§n ġkolskej samospr§vy rada ġkoly alebo rada ġkolsk®ho zariadenia.  
 Jej poslan²m je vyjadrovaŠ a presadzovaŠ verejn® z§ujmy, z§ujmy ģiakov, rodiļov a zamestnancov 
v oblasti vĨchovy a vzdel§vania. Rady ġkoly maj¼ plniŠ funkciu verejnej kontroly, vyjadrovaŠ sa k ļinnosti 
ġk¹l a ġkolskĨch zariaden², org§nov miestnej ġt§tnej spr§vy, org§nov obc² a samospr§vnych krajov z 
pohŎadu ġkolskej problematiky. 
 

6.3 Spolupr§ca s Centrom pedagogicko-psychologick®ho poradenstva a prevencie 
 

Spolupr§ca s CPPPaP v Michalovciach pozost§va  v odbornom vyġetren² ģiakov s podozren²m na 
ġpecifick® poruchy uļenia a spr§vania, a v n§slednom doporuļen² ako Ņalej s tĨmito ģiakmi pracovaŠ. 
ńalej spolupracujeme pri prij²man² ģiakov do tried so ġpeci§lnym zameran²m. 

Đzka spolupr§ca  vĨchovn®ho  poradcu a CPPPaP je aj v oblasti profesion§lnej orient§cie ģiakov. 
CPPPaP pon¼ka ġkole v r§mci spolupr§ce pomoc pri prevencii patologickĨch javov, vz§jomnĨch 
vzŠahov v triednych kolekt²voch atŅ. 

 
6.4 Spolupr§ca so ġportovĨmi klubmi 
 
V r§mci vĨuļby v triedach so ġportovĨm zameran²m ¼zko spolupracujeme pri zabezpeļovan² 

ġportovĨch aktiv²t a s¼Šaģ² so ġportovĨm  futbalovĨm a h§dzan§rskym klubom v Michalovciach. 
PodieŎaj¼ sa na materi§lnom a person§lnom zabezpeļen² ġportovĨch aktiv²t. Rozvinuli sme veŎmi dobr¼ 
spolupr§cu so ġachovĨm klubom Zempl²n, ktorĨ sa akt§vne podieŎa na rozvoji mladĨch ġachovĨch 
talentov v naġej ġkole prostredn²ctvom z§ujmovej ļinnosti. 

 
6.5 Spolupr§ca so vzdel§vac²mi inġtit¼ciami 

 
SkvalitniŠ vĨchovno-vzdel§vac² proces sa snaģ²me aj prostredn²ctvom spolupr§ce s kult¼rno-

vzdel§vac²mi inġtit¼ciami: 

¶ Mestsk§ kniģnica Gorazda Zvonick®ho Michalovce 

¶ Matica slovensk§ Michalovce 

¶ Mestsk® kult¼rno-spoloļensk® stredisko Michalovce 

¶ Okresn§ hvezd§reŔ Michalovce  

¶ Zempl²nske m¼zeum Michalovce 

¶ Pr²rodovedeck§ fakulta UPJĠ Koġice 

¶ ĠMND a gymn§zium Bratislava 

¶ Zdruģenie Orava pre demokraciu vo vzdel§van² 

¶ Nad§cia pre deti Slovenska 

¶ Asoci§cia Susan Kovalik 

¶ Metodicko-pedagogick® centrum Bratislava (pracovisko Preġov a Koġice) 

¶ Ġt§tny pedagogickĨ ¼stav Bratislava 
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7 Priestorov® a materi§lnoïtechnick® podmienky ġkoly 
 
Ġkola je dvojpodlaģn§ budova pozost§vaj¼ca zo sekcie uļebn², jed§lne, spoloļenskej miestnosti, 

zborovne, kancel§ri², kabinetov a sekcie telocviļne so ġatŔami a kabinetmi. 
Na ġkole m§me 31 kmeŔovĨch uļebn², 4 odborn® uļebne a 6 multifunkļnĨch uļebn² s interakt²vnou 

tabuŎou. Odborn® uļebne umoģŔuj¼ plne realizovaŠ uļebn® osnovy a zvolen® uļebn® varianty.  
Na ġkole je zriadenĨch 16 kabinetov. Na I.stupni pre roļn²ky 1. ï 2., 3. ï 4. a VIN, na II.stupni s¼ 

zriaden® pre jednotliv® predmety. Vybavenie kabinetov uļebnĨmi pom¹ckami je na veŎmi dobrej ¼rovni, 
kaģdoroļne ho dopŌŔame modernĨmi uļebnĨmi pom¹ckami.  
Ġkola m§ k dispoz²cii §trium vyuģ²van® na vyuļovanie pr²rodovednĨch predmetov, rovnako ako 

uļebŔu v ġkolskej z§hrade. 
S¼ļasŠou ġkoly je ġportovĨ are§l, ktorĨ pozost§va z: 

¶ Multifunkļn®ho ihriska s umelĨm povrchom 

¶ Multifunkļn®ho miniihriska s umelĨm povrchom 

¶ Asfaltov®ho ihriska na loptov® hry 

¶ Antukov®ho beģeck®ho ov§lu 

¶ Sektoru na skok do vĨġky a diaŎky 

¶ Asfaltovej plochy na loptov® hry 

¶ Pieskov®ho ihriska na volejbal a h§dzan¼ 
V ġkolskom are§li sa nach§dza oddychov§ z·na vybaven§ laviļkami, ktor§ sl¼ģi na vyuļovanie 

vĨchov v ter®ne. 
Stravovanie zabezpeļujeme v ġkolskej jed§lni s kapacitou cca 200 miest. Ġkolsk§ kuchyŔa je po 

rekonġtrukcii, jej vybavenie spŌŔa vġetky krit®ria s¼ļasnĨch noriem 21.storoļia. 
Spoloļensk§ miestnosŠ s p·diom m§ kapacitu 120 miest na sedenie. Vyuģ²vame ju na besedy, 

premietanie filmov a DVD, na vzdel§vacie aktivity ģiakov a uļiteŎov, kult¼rno-spoloļensk® podujatia. 
 Ġkola disponuje ġkolskou kniģnicou s IKT vybaven²m a dobrĨm kniģniļnĨm fondom, sl¼ģi na 

skvalitŔovanie ļitateŎskej gramotnosti ģiakov. 
V ġkole sa nach§dza 8 boxov hygienickĨch zariaden² pre potreby ģiakov a 2 boxy pre 

pedagogickĨch zamestnancov.  
Ġkola m§ zabezpeļenĨ bezbari®rovĨ pr²stup a ploġinu pre invalidnĨ voz²k. 

 
8 Ġkola ako ģivotnĨ priestor  
 
NezanedbateŎnou podmienkou pre dosahovanie kvalitnĨch  vĨsledkov v pr§ci uļiteŎov a ģiakov je 

pr²jemn® a esteticky upraven® prostredie nielen v interi®ri ale aj v exteri®ri ġkoly. Uģ tradiļne je naġou 
snahou zlepġovaŠ celkovĨ vzhŎad budovy  ġkoly a jej vybavenie tak, aby sme poskytovali ģiakom 
bezpeļn®  prostredie, v ktorom sa m¹ģu plne venovaŠ ich hlavn®mu cieŎu ï vzdel§vaniu. 
ĠkolskĨ are§l poskytuje bohat¼ moģnosŠ vyģitia sa v ġportovĨch ļinnostiach nielen poļas 

vyuļovania, ale aj mimo neho. M§me zriaden® kvalitn® ġportovisk§, ktor® maj¼ multifunkļnĨ charakter 
s r¹znorodĨm vyuģit²m. 

  Organizovan²m kult¼rno-spoloļenskĨch aktiv²t sa snaģ²me ļo najviac prezentovaŠ vĨsledkami 
naġej pr§ce a celkovĨmi moģnosŠami ġkoly  nielen  pred  rodiļovskou verejnosŠou, ale na verejnosti 
v¹bec.   
 
9 Podmienky na zaistenie bezpeļnosti a ochrany zdravia pri vĨchove a vzdel§van² 
 

V ġkole sa snaģ²me vytv§raŠ vyhovuj¼ce podmienky na zaistenie bezpeļnosti a ochrany zdravia pri 
vĨchove a vzdel§van². Vġetky legislat²vne normy s¼visiace s rev²ziami realizujeme naļas, pr²padne 
nedostatky okamģite odstraŔujeme.  
Vo vġetkĨch priestoroch ġkoly, kde prebieha vyuļovac² proces sa st§le vykon§va ¼drģba, ktorou sa 

snaģ²me predch§dzaŠ ¼razom pedag·gov, ģiakov, zamestnancov a ostatnej verejnosti. Boli vykonan® 
rekonġtrukcie podlahovĨch kryt²n v uļebniach, na chodb§ch, v jed§lni, v telocviļni. V 
Ukonļen²m kompletnej rekonġtrukcie ġkoly s vyuģit²m fondov Eur·pskej ¼nie zabezpeļujeme veŎmi 

dobr® materi§lovo technick® podmienky pre vzdel§vanie s efekt²vnym vyuģit²m finanļnĨch zdrojov na 
energie. 
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II. Charakteristika ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu 

 
1 PedagogickĨ princ²p ġkoly 

 
Naġou prvoradou amb²ciou je maŠ ġkolu ako prostredie, kde sa ģiakom s r¹znorodĨmi vzdel§vac²mi 

potrebami dost§va nielen kvalitnej a kvalifikovanej vzdel§vacej starostlivosti, ale kde sa s¼ļasne vġetci 
c²tia bezpeļne a spokojne. Chceme nadviazaŠ na dobr® trad²cie, ktor® m§me, a Ņalej rozv²jaŠ siln® 
str§nky ġkoly, maxim§lne eliminovaŠ a napravovaŠ to, ļo povaģujeme za svoje nedostatky.  
Chceme byŠ ġkolou, ktor§ ģiakov pripravuje pre ģivot s d¹razom na rozvoj ich kompetenci²: 

¶ Uļ²me ģiakov takĨm schopnostiam, ktor® s¼ dobre uplatniteŎn® v ģivote, tzn. menej kladieme d¹raz na 
encyklopedick® vedomosti a viac sa zameriavame na praktick® zruļnosti. 

¶ Vo vyuļovan² vyuģ²vame efekt²vne met·dy, skupinov® a projektov® vyuļovanie, ktorĨmi vedieme ģiakov 
k t²movej pr§ci a vz§jomnej pomoci. 

¶ Rozv²jame komunikaļn® schopnosti ģiakov v 4 rovin§ch ï materinskĨ jazyk, cudz² jazyk, informaļn® 
technol·gie, soci§lne vzŠahy.  

¶ Db§me na rozvoj ģivotnĨch zruļnost² ï cieŎavedomosŠ, zodpovednosŠ, spravodlivosŠ, spolupr§ca, 
sloboda, iniciat²va a priateŎstvo. 

¶ Podporujeme rozvoj demokracie cez jej zloģky ï zodpovednosŠ, sloboda, autoritu a pr§vo. 

¶ Pripravujeme ģiakov pre ģivot v technicky vyspelej spoloļnosti, preto kladieme d¹raz na schopnosŠ 
vyuģ²vaŠ IKT. Vo vyuļovan² vġetkĨch predmetov podporujeme vyuģ²vanie modernĨch technol·gi². 

¶ Pripravujeme ģiakov pre ģivot v zjednotenie Eur·pskej ¼nii, a preto kladieme d¹raz na vĨuļbu cudz²ch 
jazykov. 

¶ U ģiakov rozv²jame ekologick® myslenie a zdravĨ sp¹sob ģivota. 

¶ Vedieme ģiakov k vz§jomnej tolerancii a reġpektovaniu pr§v druhĨch. 
Chceme  byŠ ġkolou pre vġetkĨch ģiakov: 

¶ Poskytujeme kvalitn® z§kladn® vzdel§vanie pre vġetkĨch ģiakov. 

¶ Venujeme sa ģiakom nadanĨm, ale i tĨm ktorĨm to v ġkole veŎmi nejde. 

¶ Podporujeme nielen intelektov® nadanie, ale aj nadanie pohybov®, hudobn®, estetick®. 

¶ Rozv²jame schopnosŠ ģiakov prezentovaŠ sa na verejnosti. Zabezpeļujeme im ¼ļasŠ v r¹znych akci§ch 
a s¼Šaģiach, kde maj¼ moģnosŠ rozv²jaŠ svoje nadanie a talent. 

¶ Vytv§rame podmienky pre mimoġkolsk® aktivity ģiakov. 

¶ Vytv§rame ide§lne komunikaļn® prostredie medzi zainteresovanĨmi zloģkami ï uļiteŎ, ģiak, rodiļ. 
 

2 Zameranie ġkoly a stupeŔ vzdelania  
 
N§ġ ĠVP vych§dza z n§rokov a potrieb s¼ļasnej spoloļnosti s vĨhŎadom na bud¼ci vĨvoj. Dneġn§ 

spoloļnosŠ vyģaduje zdrav®ho a zdatn®ho jedinca, ktorĨ sa dok§ģe orientovaŠ v narastaj¼com 
mnoģstve inform§ci² a informaļnĨch technol·gi², je schopnĨ s nimi pracovaŠ, vhodne ich vyuģ²vaŠ, ako 
pri vzdel§van², samo vzdel§van², tak aj v praktickom ģivote. Z toho vyplĨva nevyhnutnosŠ zmeniŠ 
doterajġ² sp¹sob vĨchovno-vzdel§vacieho procesu ģiakov vo viacerĨch oblastiach. Prech§dzame od 
encyklopedickĨch znalost² na pr§cu skupinov¼ a projektov¼, ktor§ vedie ģiakov k t²movej pr§ci, 
vz§jomnej pomoci, spolupatriļnosti a k reġpektu.  
Vo vyuļovacom procese venujeme veŎk¼ pozornosŠ informaļno-komunikaļnĨm technol·gi§m, 

ktor® robia uļenie efekt²vnejġ²m. Ģiaci maj¼ po absolvovan² naġej ġkoly z§kladn¼ poļ²taļov¼ 
gramotnosŠ, ktor¼ z²skaj¼ vyuļovan²m v odbornĨch uļebniach IKT. Uļ²me ich pracovaŠ s poļ²taļom 
a internetom, ako efekt²vne hŎadaŠ inform§cie a pracovaŠ s nimi.   
N§plŔou n§ġho vzdel§vacieho programu je vzdel§vaŠ vġetkĨch ģiakov so zreteŎom na ich 

individu§lne potreby. Naġa z§kladn§ ġkola od svojho vzniku poskytuje okrem vġeobecn®ho z§kladn®ho 
vzdelania moģnosŠ vzdel§vaŠ sa v ġpecializovanĨch triedach. Okrem tried s klasickĨm zameran²m 
m§me aj triedy s rozġ²renĨm vyuļovan²m matematiky a pr²rodovednĨch predmetov, triedy s rozġ²renĨm 
vyuļovan²m ġportovej pr²pravy a v neposlednom rade triedy pre ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm 
nadan²m.  
Dlhoroļnou trad²ciou s¼ triedy s rozġ²renĨm vyuļovan²m matematiky a pr²rodovednĨch predmetov. 

Uplatnenie tu naġli ģiaci s pr²rodovednĨm nadan²m. V r§mci vĨchovno-vzdel§vacieho pl§nu maj¼ 
moģnosŠ rozv²jaŠ svoje nadanie. Nauļia sa tvorivo a efekt²vne rieġiŠ situ§cie a probl®my v tejto oblasti, 
kriticky myslieŠ, hodnotiŠ vĨsledky svojej pr§ce, nadobudn¼ predpoklady a praktick® zruļnosti pre Ņalġie 
vzdel§vanie.  
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ńalġou s¼ļasŠou n§ġho vzdel§vacieho programu s¼ triedy s rozġ²renĨm vyuļovan²m ġportovej 
pr²pravy. V tĨchto triedach n§jdu uplatnenie chlapci so z§ujmom o futbal a dievļat§ o h§dzan¼. Okrem 
z§kladn®ho vzdelania t²to ģiaci zdokonaŎuj¼ svoj talent v danom ġporte. Mnoh² z nich n§jdu 
profesion§lne uplatnenie s tĨmto zameran²m. 

V triedach pre intelektovo nadan® deti sa venujeme vybranĨm deŠom z cel®ho okresu. Poskytujeme 
im ġpeci§lne vyuļovanie zodpovedaj¼ce ich nadaniu. Tieto deti si vyģaduj¼ individu§lny pr²stup 
pedag·gov, individu§lne met·dy a formy pr§ce, pri ktorĨch maj¼ moģnosŠ uplatniŠ a rozv²jaŠ svoj 
intelekt. Samotn® ġpeci§lne vybavenie a usporiadanie tried zodpoved§ tĨmto potreb§m.  
Do bud¼cna chceme viac rozv²jaŠ vyuļovanie cudz²ch jazykov. V uļebnĨch pl§noch sme sme 

zaļlenili druhĨ cudz² jazyk od 5. roļn²ka pre Modul 4 a od 6. roļn²ka pre Modul 2, vĨsledkom ļoho je 
predpoklad, ģe absolventi naġej ġkoly bud¼ dobre ovl§daŠ dva cudzie jazyky.  
 

3 Profil absolventa 
 
Absolvent prim§rneho vzdelania si osvoj² z§klady ļitateŎskej, pisateŎskej, matematickej, 

pr²rodovedeckej a kult¼rnej gramotnosti. Z²ska z§klady pre rozv²janie svojich schopnosti a zruļnost², 
z§klady pouģ²vania IKT. Okrem materinsk®ho jazyka z²ska z§klady pre Ņalġie zdokonaŎovanie sa 
v cudz²ch jazykoch.  
Absolvent niģġieho sekund§rneho stupŔa nadvªzuje na z²skan® sp¹sobilosti v priebehu prim§rneho 

vzdel§vania. Rozv²ja vedomosti a znalosti vyuģ²van²m r¹znych strat®gi² uļenia, vyuģ²va inform§cie 
z r¹znych zdrojov. Je schopnĨ sebahodnotenia a hodnotenia pr§ce inĨch. HŎad§ r¹zne formy rieġenia 
probl®mov, dok§ģe ich analyzovaŠ. Vie pracovaŠ v t²me a organizovaŠ svoju vlastn¼ pr§cu. Vyuģ²va 
informaļno-komunikaļn® technol·gie na primeranej ¼rovni. M§ z§kladn® znalosti pre dorozumievanie 
sa v cudzom jazyku, ako v p²somnom, tak aj ¼stnom prejave. Z²skal z§klady motiv§cie k celoģivotn®mu 
vzdel§vaniu.  
Celkov§ vzdelanostn§ ¼roveŔ absolventa prim§rneho vzdelania a niģġieho sekund§rneho stupŔa je 

obsiahnut§ v kŎ¼ļovĨch kompetenci§ch. KŎ¼ļov® kompetencie maj¼ ģiakom pom§haŠ pri z²skavan² 
z§kladov vġeobecn®ho vzdel§vania. Tvoria z§klad pre Ņalġie celoģivotn® uļenie a orient§ciu 
v kaģdodennom praktickom ģivote. Predstavuj¼ s¼hrn vedomost², schopnost², postojov a hodn¹t 
d¹leģitĨch pre osobnĨ rozvoj a uplatnenie kaģd®ho n§ġho ģiaka. KŎ¼ļov® kompetencie sa navz§jom 
prel²naj¼ a moģno ich z²skaŠ len ako vĨsledok celkov®ho procesu vzdel§vanie. Prostredn²ctvom 
postupn®ho osvojovanie kŎ¼ļovĨch kompetenci² je moģn® napŌŔaŠ hlavn® ciele vzdel§vacieho 
programu.  

 
 
 

hǎƻōƴƻǎǙ

Kompetencia 
kǊƛŜǑŜƴƛǳ 
ǇǊƻōƭŞƳƻǾ

Kompetencia 
ƪƻƳǳƴƛƪŀǘƝǾƴŀ

Kompetencia 
ǎƻŎƛłƭƴŀ ŀ 
ǇŜǊǎƻƴłƭƴŀ

Kompetencia 
ƻōőƛŀƴǎƪŀ

Kompetencia 
ǇǊŀŎƻǾƴł

Kompetencia k 
ǳőŜƴƛǳ
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4 Pedagogick® strat®gie  
 
VĨchovne a vzdel§vacie strat®gie predstavuj¼ postupy, met·dy a formy pr§ce, pr²leģitosti, aktivity 

spoloļne uplatŔovan® vġetkĨmi pedag·gmi, ktor® smeruj¼ k vytv§raniu a rozv²janiu kŎ¼ļovĨch 
kompetenci² ģiakov. D¹leģitou  podmienkou pre rozvoj kŎ¼ļovĨch kompetenci² je vytvorenie priaznivej 
kl²my pri vyuļovan². Najvhodnejġ²mi koncepciami na ich osvojenie je projektov® vyuļovanie, 
kooperat²vne a probl®mov® vyuļovanie. 
Ġkola disponuje mnoģstvom modernĨch pom¹cok, ktor® pedag·govia vyuģ²vaj¼ pri vĨchovno-
vzdel§vacom procese, a tĨm robia vyuļovanie zauj²mavejġ²m a efekt²vnejġ²m. Na naġej ġkole 
vyuģ²vame vo vĨchovno-vzdel§vacom procese odborn® uļebne, ktor® svoj²m vybaven²m umoģŔuj¼ 
pedag·gom vyuģ²vaŠ modern® met·dy a formy pr§ce v danom predmete. Pedag·govia pri vyuļovan² 
dbaj¼ hlavne na rozvoj osobnosti ģiaka v s¼lade s jeho vedomosŠami a zruļnosŠami.  
Strat®gie a formy pr§ce: 

¶ Vyuģ²vame r¹znorod® met·dy a formy pr§ce tak, aby si mohol ģiak vybraŠ ġtĨl, ktorĨ mu vyhovuje ï 
ITV, DaltonskĨ pl§n, pojmov® mapy, Strat®gia EUR, met·dy na rozvoj kritick®ho myslenia. 

¶ Pristupujeme ku kaģd®mu ģiakovi podŎa jeho individu§lnych schopnost² a zruļnost². 

¶ Pouģ²vame didaktick® postupy zameran® na pr§cu s textom. 

¶ Pedagogick® strat®gie s¼ zameran® na rieġenie probl®movĨch ¼loh, tvorbu projektov, z§ģitkov® 
uļenie. 

¶ Vedieme ģiakov k samostatnej pr§ci. 

¶ Pri vyuļovan² vyuģ²vame skupinov¼ pr§cu. 

¶ Vyuļovanie dopŌŔame motivaļnĨmi ¼lohami. 

¶ Ģiakov uļ²me vyuģ²vaŠ pre rieġenie ¼loh inform§cie z r¹znych zdrojov (vyuģitie IKT). 

¶ Vedieme ich k prezent§ci² vlastnĨch vĨsledkov pr§ce. 

¶ Uļ²me ich kritick®mu a tvoriv®mu mysleniu, sebahodnoteniu. 
 

5 Zabezpeļenie vĨuļby pre ģiakov so ġpeci§lnymi potrebami 
 

  Naġa ġkola je otvorenou ġkolou pre vġetkĨch. Zabezpeļujeme vyuļovanie aj pre ģiakov so 
ġpeci§lnymi vĨchovno-vzdel§vac²mi potrebami. S¼ to ģiaci: 

¶ so zdravotnĨm znevĨhodnen²m, 

¶ zo soci§lne znevĨhodnen®ho prostredia, 

¶ s nadan²m. 
 
a) Ģiaci so zdravotnĨm znevĨhodnen²m: 

¶ Ġkola zrealizovala ï bezbari®rovĨ pr²stup v celom are§li ġkoly. 

¶ Individu§lny pr²stup vyuļuj¼cich. 

¶ Spolupr§ca so ġkolskĨm zariaden²m vĨchovn®ho poradenstva a centrom pedagogicko-
psychologick®ho poradenstva a prevencie. 

¶ Spolupr§ca s rodiļmi a Ņalġ²mi subjektmi podŎa potreby. 

¶ Materi§lne zabezpeļenie pre vzdel§vanie tĨchto ģiakov. 

¶ Individu§lny vĨchovno-vzdel§vac² program. 

¶ Ġpecifick® hodnotenia vzdel§vac²ch vĨsledkov ģiakov. 
 
b) Ģiaci zo soci§lne znevĨhodnen®ho prostredia: 

¶ Na ġkole sa snaģ²me pom§haŠ tĨmto ģiakom hlavne tĨm, ģe ich zaļleŔujeme do r¹znych aktiv²t ġkoly. 

¶ UmoģŔujeme im kaģdodennĨ pr²stup k internetu. 

¶ M¹ģu vyuģ²vaŠ priestory ġkoly pre samoġt¼dium po vyuļovan². 

¶ Maj¼ moģnosŠ bezplatne sa stravovaŠ v ġkolskej jed§lni. 

¶ Bezplatne navġtevuj¼ ĠkolskĨ klub. 
     
c) Ģiaci s nadan²m: 
intelektovĨm: 

¶ Na ġkole m§me  od 1. roļn²ka zriaden® triedy pre ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m. 

¶ Maj¼ ġpeci§lny vzdel§vac² program rozv²jaj¼ci ich nadanie. 
matematickĨm: 

¶ Od 5. roļn²ka m§me triedy s rozġ²renĨm vyuļovan²m matematiky a pr²rodovednĨch predmetov. 

¶ VĨchovno-vzdel§vac² proces sa riadi podŎa uļebn®ho pl§nu, v ktorom  kladieme d¹raz na rozvoj 
matematiky a pr²rodovednĨch predmetov, informatiky. 
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ġportovĨm: 

¶ Od 5. roļn²ka sa venujeme aj ģiakom pohybovo zdatnĨm so zameran²m na futbal u chlapcov 
a h§dzan¼ u dievļat. 

¶ Ġportov§ pr²prava prebieha v ġkolskom ġportovom are§li, ktorĨ tvoria multifunkļn® ihrisk§ s umelĨm 
povrchom, telocviļŔa s kvalitnou palubovkou a posilŔovŔa. 

¶ UļebnĨ pl§n tĨchto tried m§ rozġ²ren® vyuļovanie ġportovej pr²pravy. 
 
Materi§lno-technick® vybavenie ġkoly  n§m umoģŔuje zabezpeļiŠ kvalitnĨ vĨchovno-vzdel§vac² 

proces v tĨchto ġpecializovanĨch triedach.  
 

6 Zaļlenenie prierezovĨch t®m  
 
Prierezov® t®my realizujeme formou nasleduj¼cich projektov. 
 
ü PRIATEōSTVO, LĆSKA, RODINA  
M§j ï SvetovĨ deŔ rodiny 

CieŎov® zameranie:  

¶ spolurozhodovaŠ o ģivote v skupine,  

¶ rozv²jaŠ z§klady zruļnosti sebahodnotenia a empatie,  

¶ prejavovaŠ ¼ctu k rodiļom, starġ²m osob§m,  

¶ prejavovaŠ ohŎaduplnosŠ k osob§m so zdravotnĨm postihnut²m,  

¶ pochopiŠ vĨznam dodrģiavania ŎudskĨch pr§v a z§kladnĨch slob¹d,  

¶ kultivovaŠ kult¼rne n§vyky a vyjadrovanie sa,  

¶ vyjadriŠ svoj n§zor ï vedieŠ vypoļuŠ opaļnĨ n§zor,  

¶ vyuģ²vaŠ vġetky formy komunik§cie,  

¶ rozliġovaŠ kult¼rne a nekult¼rne prejavy spr§vania sa,  

¶ vedieŠ samostatne rieġiŠ jednoduch® konflikty,  

¶ viesŠ k n§rodnej hrdosti a ġt§tnej pr²sluġnosti,  

¶ viesŠ deti k poznaniu vĨznamnĨch osobnost², historickĨch pamiatok a pamªtnĨch dn², 

¶ poskytn¼Š pomoc alebo pomoc privolaŠ. 
Aktivity v r§mci projektu: 

¶ tvorba plag§tov a vĨtvarnĨch pr§c, 

¶ realizovanie prevencie v r§mci predmetu etick§ vĨchova, n§boģensk§ vĨchova, obļianska 
n§uka, poļas triednickĨch hod²n, 

¶ vyuģ²vanie videoprogramov s programom prevencie, 

¶ vyuģ²vanie z§ģitkovĨch foriem pr§ce so ģiakmi, ktor® s¼ zameran® na formovanie, ļi zmenu 
postoja k manģelstvu a rodiļovstvu,  

¶ vyuģ²vanie n§stennĨch nov²n. 
 

ü CHRĆNIME ĢIVOT, PRĉRODU, ZDRAVIE 
   September ï jesenn§ ļasŠ Bezpeļne do ġkoly 
   J¼n ï letn§ ļasŠ Chyst§me sa na pr§zdniny 
CieŎov® zameranie: 

¶ formovaŠ mravn® vedomie a spr§vanie sa v zmysle mor§lnej a pr§vnej zodpovednosti pri ch¹dzi 
a jazde v cestnej prem§vke, 

¶ osvojiŠ si z§sady bezpeļn®ho spr§vania sa v cestnej prem§vke podŎa vġeobecne z§vªznĨch 
pr§vnych predpisov, ako chodec, cyklista, cestuj¼ci (spolujazdec), 

¶ nauļiŠ deti pozorovaŠ svoje okolie, vyhodnocovaŠ situ§ciu z hŎadiska bezpeļnosti a aplikovaŠ 
n§vyky bezpeļn®ho spr§vania sa v cestnej prem§vke v praktickom ģivote, 

¶ zvl§dnuŠ techniku ch¹dze a jazdy na bicykli,  

¶ zvl§dnuŠ z§kladn® taktick® prvky ch¹dze a jazdy v cestnej prem§vke,  

¶ uvedomiŠ si vĨznam technickĨch podmienok dopravy a zariaden² ovplyvŔuj¼cich bezpeļnosŠ 
cestnej prem§vky, 

¶ pochopiŠ vĨznam komunik§cie a kooper§cie medzi ¼ļastn²kmi cestnej prem§vky, nauļiŠ sa 
predv²daŠ potenci§lne rizik§ vyplĨvaj¼ce z povahy vozovky, dopravnej situ§cie a spr§vania sa 
inĨch ¼ļastn²kov cestnej prem§vky, uļiŠ sa predv²daŠ a reagovaŠ na chyby druhĨch, 

¶ pochopiŠ vĨznam a ¼lohy policajtov pre bezpeļn¼ a plynul¼ prem§vku na cest§ch,  

¶ osvojiŠ si z§sady, ale aj zruļnosti a n§vyky s¼visiace s poskytovan²m prvej pomoci zranenej 
osobe pri dopravnej nehode, 



12 

 

¶ osvojiŠ si z§kladn® zruļnosti a z§sady spr§vania sa pri dopravnej nehode. 

¶ formovaŠ vzŠah ģiakov k problematike ochrany svojho zdravia a ģivota, tieģ zdravia a ģivota 
inĨch Ŏud²,  

¶ poskytn¼Š ģiakom potrebn® teoretick® vedomosti, praktick® poznatky,  

¶ osvojiŠ si vedomosti a zruļnosti v sebaochrane a poskytovan² pomoci inĨm v pr²pade ohrozenia 
zdravia a ģivota,  

¶ rozvin¼Š mor§lne vlastnosti ģiakov tvoriace z§klad vlasteneck®ho a n§ rodn®ho c²tenia, 

¶ formovaŠ predpoklady na dosiahnutie vyġġej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu 
na fyzick¼ a psychick¼ z§Šaģ n§roļnĨch ģivotnĨch situ§ci². 

Aktivity v r§mci projektu: 

¶ realizovanie prevencie v r§mci predmetu prvouka, vlastiveda, pracovn® vyuļovanie, technika, 
telesn§ vĨchova, obļiansk§ n§uka, biol·gia a  poļas triednickĨch hod²n, 

¶ vyuģ²vanie videoprogramov s programom prevencie, 

¶ vyuģ²vanie z§ģitkovĨch foriem pr§ce so ģiakmi, ktor® s¼ zameran® na formovanie, ļi zmenu 
postoja k ochrane zdravia,  

¶ rieġenie simulovanĨch mimoriadnych situ§ci²,  

¶ civiln§ ochrana ï n§cvik evaku§cie,  

¶ zdravotn§ pr²prava formou besedy a n§cviku praktickĨch zruļnosti pri z§chrane ģivote 
v spolupr§ci so Strednou zdravotn²ckou ġkolou v Michalovciach, 

¶ pohyb a pobyt v pr²rode. 
 
ü NECH NĆM VEDA  A TECHNIKA POMĆHA a NIE ĠKODĉ 
November ï TĨģdeŔ vedy a techniky 
Apr²l ï Predstav svoju ġkolu 
CieŎov® zameranie: 

¶ rozv²jaŠ z§klady manu§lnych a technickĨch zruļnost² primeranĨch veku a bezpeļnosti det²,  

¶ z²skaŠ z§kladn® zruļnosti pre praktickĨ ģivot,  

¶ rozv²jaŠ technick® myslenie, predstavivosŠ, technick® schopnosti a z§ujmy, tvoriv¼ aktivitu,  

¶ viesŠ deti k uvedomovaniu, ch§paniu a vĨznamu techniky v ģivote ļloveka,  

¶ nauļiŠ deti niesŠ zodpovednosŠ za vykonan¼ pr§cu,  

¶ viesŠ deti k spolupr§ci v skupine,  

¶ vedieŠ si samostatne vytĨļiŠ jednoduch® osobn® ciele, 

¶ pracovaŠ s netradiļnĨm materi§lom, vyuģiŠ netradiļn® sp¹soby a techniky pr§ce, 

¶ z²skaŠ a uplatniŠ z§kladn® poznatky o ¼lohe a fungovan² m®di² v spoloļnosti,  

¶ informovane a akt²vne sa zapojiŠ do medi§lnej komunik§cie,  

¶ zorientovaŠ sa v ponuke medi§lnych produktov,  

¶ nauļiŠ sa kritick®mu mysleniu vo vzŠahu k m®di§m,  

¶ vyuģ²vaŠ potenci§l m®di² ako zdroja inform§ci², vzdelania, ale aj naplnenia voŎn®ho ļasu.  
Aktivity v r§mci projektu: 

¶ pochopenie medi§lne spracovanej a zn§zorŔovanej reality prostredn²ctvom besedy 
s psychol·gmi, 

¶ medi§lne prostriedky a sp¹soby usporiadania produktov, akt²vne vyuģ²vanie m®di² v procese 
komunik§cie prostredn²ctvom verejnĨch vyst¼pen² v r§mci ģiackych konferenci², 

¶ pochopenie pozit²vneho, ale aj negat²vneho vplyvu m®di², zaujatie kladn®ho postoja k 
medi§lnym produktom, ktor® p¹sobia pozit²vne a k odmietaniu medi§lnych obsahov, ktor® 
odporuj¼ etickĨm norm§m a ohrozuj¼ osobnostnĨ vĨvin ģiaka, 

¶ elimin§cia negat²vnych medi§lnych vplyvov na osobnosŠ ģiaka zodpovednĨm pr²stupom k nim 
a k uvedomovaniu si hodn¹t vlastn®ho ģivota a zodpovednosti za jeho naplnenie ï Internet, 
novodob§ droga,  

¶ schopnosŠ dok§zaŠ si zvoliŠ zdpovedaj¼ce m®dium ako prostriedok pre naplnenie svojich 
potrieb prostredn²ctvom TĨģdŔa hlasn®ho ļ²tania ï Poloģ mobil, zober knihu, 

¶ rozv²janie zruļnost² obsluhovaŠ technick® zariadenia a nov® technol·gie m®di²  prostredn²ctvom 
strat®gie BYOD ï Spozn§vame font§ny n§ġho mesta, 

¶ schopnosŠ kooperovaŠ s inĨmi medi§lnymi tvorcami v procese komunik§cie ï Predstav svoju 
ġkolu. 
 

ü KAĢDħ SME INħ A VĠETCI SME ROVNAKĉ 
December ï Ļas adventu 
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Febru§r ï V spoloļnej Eur·pe  
Marec ï VeŌk§ noc 
CieŎov® zameranie: 

¶ viesŠ ģiakov ku kult¼rnemu sebauvedomeniu, k vn²maniu vlastnĨch emocion§lnych a soci§lnych 
vªzieb na kult¼ru bl²zkeho i vzdialenejġieho okolia, 

¶ podporovaŠ ich sebavedomie a uplatnenie v skupine, motivovaŠ k tvorivosti v interakcii s 
druhĨmi ŎuŅmi, hlavne so slabġ²mi a znevĨhodnenĨmi, 

¶ poskytovaŠ dostatok podnetov pre zaģitie mnohorakosti sveta,  

¶ podnecovaŠ zvedavosŠ a z§ujem o okolie, 

¶ viesŠ ģiakov k pochopeniu a reġpektovaniu faktu kult¼rnej rozmanitosti, 

¶ podnecovaŠ a rozv²jaŠ u nich tolerantn® postoje k nositeŎom odliġnĨch kult¼r, ale s¼ļasne 
zachov§vaŠ ich povedomie pr²sluġnosti k vlastnej kult¼re, 

¶ rozv²jaŠ sebareflexiu, ktor§ vo vyġġ²ch roļn²koch prim§rneho vzdel§vania vedie k uvedomeniu 
si koreŔov a premien vlastnej kult¼rnej identity, 

¶ rozv²jaŠ poznanie kult¼r, s ktorĨmi ģiaci prich§dzaj¼ alebo m¹ģu v kr§tkodobom horizonte pr²sŠ 
do styku, 

¶ rozv²jaŠ schopnosŠ rieġiŠ konflikty pokojnou cestou, schopnosŠ komunikovaŠ a spolupracovaŠ s 
nositeŎmi inĨch kult¼r v bezpeļnom prostred², 

Aktivity v r§mci projektu: 
Vyuģ²vanie z§ģitkovĨch foriem pr§ce so ģiakmi, ktor® s¼: 

¶ zameran® na rozvoj vlastn®ho ja ï Moje miesto v Eur·pe, 

¶ zameran® na rozvoj empatie, tolerancie a zmenu predsudkov a postojov ï Kult¼rna identita, 

¶ zameran® na rozvoj spolupr§ce, kooper§cie,  

¶ zameran® na spozn§vanie regi·nu a Ŏudovej kult¼ry ï Pripom²name si naġich predkov,  

¶ zameran® na spozn§vanie inĨch n§rodov ï ōudia okolo n§s, 

¶ tvorba plag§tov a vĨtvarnĨch pr§c. 
 
ü ZDRAVIE 21 
Celoroļne v projekte Zelen§ ġkola 
Apr²l ï Mysl² glob§lne, konaj lok§lne 
M§j ï ĠĠO  
CieŎov® zameranie: 

¶ formovaŠ a rozv²jaŠ osobnostnĨch kval²t, ktor® umoģnia ģiakom chr§niŠ a zlepġovaŠ ģivotn® 
prostredie,  

¶ rozv²jaŠ vzŠah k ģivotn®mu prostrediu, nauļiŠ sa zodpovednosti za svoje spr§vanie voļi pr²rode,  

¶ vn²maŠ ģivot ako najvyġġiu hodnotu, 

¶ posilŔovaŠ pocit zodpovednosti vo vzŠahu k zdrav®mu ģivotn®mu ġtĨlu, vn²maniu estetickĨch 
hodn¹t prostredia,  

¶ rozv²jaŠ schopnosŠ kooperovaŠ v skupine, deliŠ si ¼lohy, niesŠ zodpovednosŠ, vyjadriŠ vlastnĨ 
n§zor, p²somnou i ¼stnou formou, zhromaģŅovaŠ, triediŠ, analyzovaŠ prezentovaŠ ¼daje o 
pr²rode, ģivotnom prostred², 

¶ nauļiŠ sa spozn§vaŠ a rieġiŠ jednoduch® probl®my, klady a z§pory jednotlivĨch rieġen², pracovaŠ 
s r¹znymi zdrojmi inform§ci². 

Aktivity v r§mci projektu: 
Vyuģ²vanie z§ģitkovĨch foriem pr§ce so ģiakmi, ktor® s¼: 

¶ zameran® na zdrav® stravovanie ï Jedl§ zmena, 

¶ zameran® na rozvoj pohybovĨch zruļnost² ï DeŔ ġportu, ĠĠO  

¶ zameran® na rozvoj ekologick®ho myslenia ï Separuj a recykluj, 

¶ ochranu vodnĨch zdrojov ï Voda verzus ..., 

¶ fl·ra a fauna n§ġho regi·nu ï CHKO Vihorlat, 

¶ nerastn® zdroje ï VĨstava miner§lov. 
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III. ĠkolskĨ uļebnĨ pl§n 

 
ĠkolskĨ vzdel§vac² program je rozdelenĨ na prim§rne vzdelanie a niģġie sekund§rne vzdelanie. 

 
ISCED 1 pozost§va z 3 modulov: 
Modul 1 ï triedy s posilnen²m vzdel§vacej oblasti Jazyk a komunik§cia 
Modul 2 ï triedy s posilnen²m vzdel§vacej oblasti Ļlovek a hodnoty 
Modul 3 ï triedy pre ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m 
 
 
ĠkolskĨ uļebnĨ pl§n v 1. roļn²ku:  
 

Vzdel§vacia oblasŠ Predmet 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 

Jazyk a komunik§cia 
SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 9 9 8 

PrvĨ cudz² jazyk 1 1 2 

Matematika a pr§ca s 
inform§ciami 

Matematika 4 4 4 

Informatika - - - 

Pr²roda a spoloļnosŠ 

Prvouka 2 1 1 

Pr²rodoveda - - - 

Vlastiveda - - - 

Ļlovek a hodnoty 
Etick§ vĨchova / N§boģensk§ 

vĨchova 
1 1 1 

Umenie a kult¼ra 
VĨtvarn§ vĨchova 2 2 1 

Hudobn§ vĨchova 1 1 1 

Zdravie a pohyb Telesn§ a ġportov§ vĨchova 2 2 2 

    VoliteŎnĨ predmet 
Obohatenie - - 1 

Ģivotn® zruļnosti - 1 - 
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ĠkolskĨ uļebnĨ pl§n v 2. roļn²ku:  
 

Vzdel§vacia oblasŠ Predmet 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 

Jazyk a komunik§cia 
SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 8 8 8 

PrvĨ cudz² jazyk 2 2 2 

Matematika a pr§ca s 
inform§ciami 

Matematika 5 4 4 

Informatika - - - 

Pr²roda a spoloļnosŠ 

Prvouka 2 2 2 

Pr²rodoveda - - - 

Vlastiveda - - - 

Ļlovek a hodnoty 
Etick§ vĨchova / N§boģensk§ 

vĨchova 
1 1 1 

Umenie a kult¼ra 
VĨtvarn§ vĨchova 2 2 2 

Hudobn§ vĨchova 1 1 1 

Zdravie a pohyb Telesn§ a ġportov§ vĨchova 2 2 2 

    VoliteŎnĨ predmet 
Obohatenie - - 1 

Ģivotn® zruļnosti - 1 - 
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ĠkolskĨ uļebnĨ pl§n v 3. roļn²ku:  
 

Vzdel§vacia oblasŠ Predmet 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 

Jazyk a komunik§cia 
SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 8 7 8 

PrvĨ cudz² jazyk 3 3 3 

Matematika a pr§ca s 
inform§ciami 

Matematika 5 4 4 

Informatika 1 1 1 

Ļlovek a pr²roda 
Prvouka - - - 

Pr²rodoveda 1 2 1 

Ļlovek a spoloļnosŠ Vlastiveda 1 1 1 

Ļlovek a hodnoty 
Etick§ vĨchova / N§boģensk§ 

vĨchova 
1 1 1 

Ļlovek a svet pr§ce Pracovn® vyuļovanie 1 1 1 

Umenie a kult¼ra 
VĨtvarn§ vĨchova 1 1 1 

Hudobn§ vĨchova 1 1 1 

Zdravie a pohyb Telesn§ a ġportov§ vĨchova 2 2 2 

    VoliteŎnĨ predmet 
Obohatenie - - 1 

Ģivotn® zruļnosti - 1 - 
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ISCED 2 pozost§va zo 4 modulov: 
Modul 1 ï klasick® triedy 
Modul 2 ï posilnenie vzdel§vac²ch oblast² Matematika a pr§ca s inform§ciami a Ļlovek a pr²roda 
Modul 3 ï posilnenie vzdel§vacej oblasti Zdravie a pohyb ï Ġportov§ pr²prava 
Modul 4 ï triedy pre ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m 
 
Zjednocuj¼cim prvkom vo vġetkĨch moduloch je posilnenie hod²n cudzieho jazyka a informatiky. 
 
ĠkolskĨ uļebnĨ pl§n v 5. roļn²ku: 
 

Vzdel§vacia oblasŠ Predmet 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 

Jazyk a komunik§cia 

SlovenskĨ jazyk 
a literat¼ra 

6 6 5 5 

AnglickĨ jazyk 3 3 3 3 

DruhĨ cudz² jazyk - - - 3 

Matematika a pr§ca s 
inform§ciami 

Matematika 5 5 5 4 

Informatika 1 1 1 1 

Ļlovek a pr²roda 

Fyzika - - - - 

Ch®mia - - - - 

Biol·gia 2 2 2 2 

Ļlovek a spoloļnosŠ 

Dejepis 2 2 1 2 

Geografia 2 2 2 2 

Obļianska n§uka - - - - 

Ļlovek a svet pr§ce Technika 1 1 1 1 

Ļlovek a hodnoty 
Etick§ vĨchova / 

N§boģensk§ vĨchova 
1 1 1 1 

Umenie a kult¼ra 
VĨtvarn§ vĨchova 1 1 1 1 

Hudobn§ vĨchova 1 1 1 1 

Zdravie a pohyb 

Telesn§ a ġportov§ 
vĨchova 

2 2 2 2 

Ġportov§ pr²prava - - 5 - 
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ĠkolskĨ uļebnĨ pl§n v 6. roļn²ku: 
 

Vzdel§vacia oblasŠ Predmet 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 

Jazyk a komunik§cia 

SlovenskĨ jazyk 
a literat¼ra 

5 5 5 5 

AnglickĨ jazyk 3 3 3 3 

DruhĨ cudz² jazyk - 2 - 3 

Matematika a pr§ca s 
inform§ciami 

Matematika 5 5 5 4 

Informatika 1 1 1 1 

Ļlovek a pr²roda 

Fyzika 2 2 2 2 

Ch®mia - - - - 

Biol·gia 2 2 2 2 

Ļlovek a spoloļnosŠ 

Dejepis 2 1 1 1 

Geografia 2 1 2 2 

Obļianska n§uka 1 1 1 1 

Ļlovek a svet pr§ce Technika 1 1 1 1 

Ļlovek a hodnoty 
Etick§ vĨchova / 

N§boģensk§ vĨchova 
1 1 1 1 

Umenie a kult¼ra 
VĨtvarn§ vĨchova 1 1 1 1 

Hudobn§ vĨchova 1 1 1 1 

Zdravie a pohyb 

Telesn§ a ġportov§ 
vĨchova 

2 2 2 2 

Ġportov§ pr²prava - - 5 - 
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ĠkolskĨ uļebnĨ pl§n v 7. roļn²ku: 
 

Vzdel§vacia oblasŠ Predmet 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 

Jazyk a komunik§cia 

SlovenskĨ jazyk 
a literat¼ra 

5 5 4 5 

AnglickĨ jazyk 3 3 3 3 

DruhĨ cudz² jazyk 2 2 2 3 

Matematika a pr§ca s 
inform§ciami 

Matematika 5 5 5 5 

Informatika 1 1 1 1 

Ļlovek a pr²roda 

Fyzika 2 2 2 2 

Ch®mia 2 2 2 2 

Biol·gia 2 2 2 2 

Ļlovek a spoloļnosŠ 

Dejepis 1 1 1 1 

Geografia 1 1 1 1 

Obļianska n§uka 1 1 1 1 

Ļlovek a svet pr§ce Technika 1 1 1 1 

Ļlovek a hodnoty 
Etick§ vĨchova / 

N§boģensk§ vĨchova 
1 1 1 1 

Umenie a kult¼ra 
VĨtvarn§ vĨchova 1 1 1 1 

Hudobn§ vĨchova 1 1 1 1 

Zdravie a pohyb 

Telesn§ a ġportov§ 
vĨchova 

2 2 2 2 

Ġportov§ pr²prava - - 4 - 
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Vzdel§vacia oblasŠ: JAZYK A KOMUNIKĆCIA 

 

1. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 9 9 

AnglickĨ jazyk 1 1 

 
 

2. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 8 8 

AnglickĨ jazyk 2 2 

 
 

3. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 8 7 

AnglickĨ jazyk 3 3 

 
 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

V jazykovej ļasti oblasti Jazyk a komunik§cia s¼ urļuj¼cimi ciele rozv²jania komunikaļnĨch 
schopnost² ģiakov. Zd¹razŔujeme preto ch§panie jazyka ako n§stroja myslenia a komunik§cie medzi 
ŎuŅmi, ļo by sa vo vyuļovan² jazyka malo premietnuŠ do z§mern®ho preferovania rozvoja 
komunikaļnĨch kompetenci², ktor® bud¼ istĨm teoretickĨm i praktickĨm vĨchodiskom ich Ņalġieho 
rozv²jania v ostatnĨch vyuļovac²ch predmetoch s ohŎadom na ich ġpecifick® potreby. VĨrazne sa posilnil 
komunikat²vno-z§ģitkovĨ model vyuļovania jazyka a naopak oslabila sa tendencia obsiahnuŠ Ăġkolsk¼ 
podobuñ  vednej discipl²ny ï lingvistiky. Obsah sa zredukoval v prospech aktiv²t ģiakov, ktor² maj¼ v ļo 
najvªļġom rozsahu interpretaļno ï hodnotiacim sp¹sobom pracovaŠ s jazykovĨmi komunik§tmi. 

Najvªļġ² akcent sa pritom kladie na vlastn¼ tvorbu jazykovĨch prejavov, pr§cu s inform§ciami, 
ļitateŎsk¼ gramotnosŠ, schopnosŠ argumentovaŠ a pod. 

Prim§rnym v liter§rnej vĨchove sa st§va rozvoj schopnost² ģiaka pozn§vaŠ svet a zmocŔovaŠ sa 
ho esteticko-umeleckĨmi prostriedkami a ¼silie odstr§niŠ z vedomia ģiaka presvedļenie o jedineļnosti 
a nenahraditeŎnosti kognit²vneho pr²stupu k svetu a smerovanie k pochopeniu ġpecif²k, ktor® v 
pozn§vacom procese predstavuje estetick® osvojovanie reality. Obsahov® osnovanie predmetu smeruje 
k rozv²janiu ļitateŎskĨch kompetenci², resp. s¼boru vedomost², zruļnost², hodn¹t a postojov zameranĨch 
na pr²jem (recepciu) umeleck®ho textu (ļ²tanie, deklam§cia, poļ¼vanie), jeho analĨzu, interpret§ciu a 
hodnotenie. Najd¹leģitejġ²m prvkom v tejto koncepcii liter§rnej vĨchovy je s¼stredenie d¹razu na ļ²tanie 
ako vġestrann® osvojovanie umeleck®ho textu. CieŎom sa st§va rozvoj ļitateŎskĨch schopnost², ktor® 
Ņaleko presahuj¼ aspekt technick®ho zvl§dnutia ļ²tan®ho textu a smeruj¼ k prijatiu jeho obsahu. 

Cudzie jazyky naopak prispievaj¼ k pochopeniu a objavovaniu tĨch skutoļnost², ktor® presahuj¼ 
oblasŠ sk¼senost² sprostredkovanĨch ġt§tnym jazykom. Poskytuj¼ ģivĨ jazykovĨ z§klad   a predpoklady 
pre komunik§ciu ģiakov v r§mci Eur·pskej ¼nie. Cudzie jazyky umoģŔuj¼ pozn§vaŠ odliġnosti v sp¹sobe 
ģivota Ŏud² inĨch kraj²n a ich odliġn® kult¼rne trad²cie. 
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SLOVENSKħ JAZYK 

 
Charakteristika predmetu 
 

Z§kladnou funkciou vyuļovania slovensk®ho jazyka na 1. stupni z§kladnej ġkoly je nauļiŠ ģiakov 
spisovn¼ podobu materinsk®ho jazyka, osvojiŠ si spr§vny pravopis a gramatiku a najmª rozv²jaŠ 
vyjadrovacie schopnost² na p²somnej a ¼stnej ¼rovni. Predmet slovenskĨ jazyk a literat¼ra m§ 
komplexnĨ charakter. Sp§ja jazykov¼, slohov¼, liter§rnu zloģku, p²sanie a ļ²tanie. SlovenskĨ jazyk m§ 
nezastupiteŎn® miesto vo vyuļovac²ch predmetoch, pretoģe vytv§ra predpoklady pre zvl§dnutie Ņalġ²ch 
vyuļovac²ch predmetov. K hlavnĨm aspektom patr² rozvoj slovnej z§soby, z²skavanie z§kladov 
pravopisu a znalost² z oblasti literat¼ry, ktor® by mal zvl§daŠ na element§rnej ¼rovni. V r§mci zloģky 
ļ²tanie a liter§rna vĨchova by sa mal d¹raz kl§sŠ na ļ²tanie s porozumen²m. 
 
1. roļn²k  
V 1. roļn²ku m§ tento predmet prioritn® a ġpecifick® postavenie. Jazykov® vyuļovanie v 1. roļn²ku  
nadvªzuje na n§vyky a zruļnost² z²skan® v predġkolskom obdob² a ļlen² sa na dve z§kladn® zloģky 
ļ²tanie a p²sanie. K hlavnĨm aspektom v tomto predmete patr² rozvoj slovnej z§soby, z²skanie z§kladov 
pravopisu a znalosti z oblasti literat¼ry na element§rnej ¼rovni. Na hodin§ch p²sania si ģiaci osvojuj¼ 
predp²san® tvary p²smen a ļ²slic. V oblasti slohu sa uļia vyjadrovaŠ v kr§tkych ¼stnych prejavoch. 
Obsah ļ²tania a p²sania je v 1.roļn²ku rozļlenenĨ do troch obdob² na pr²pravn®, ġlabik§rov® 
a ļ²tankov®.      
 
2. roļn²k 
PrvoradĨm cieŎom a z§kladnou ¼lohou u ģiakov 2. roļn²ka je vytvoriŠ komunikaļn® zruļnosti ï 
poļ¼vanie, hovorenie, ļ²tanie a p²sanie. V recept²vnej oblasti realizuj¼  ļinnost², pri ktorĨch dost§vaj¼ 
inform§cie a myġlienky z vonkajġ²ch zdrojov. Sp§jaj¼ poļ¼vanie a ļ²tanie. S¼ to dva z§kladn® sp¹soby 
prij²mania inform§cii od inĨch. V produkt²vnej oblasti ģiaci realizuj¼ svoje myġlienky a inform§cie a delia 
sa s nimi s inĨmi ģiakmi. Ide o oblasŠ hovorenia a p²sania v ktorej sa produkuj¼ zmyslupln® myġlienky a 
r¹zne inform§cie prostredn²ctvom slov.  
 
3. roļn²k 
V 3. roļn²ku si ģiaci osvojuj¼ pojmy v jazykovej zloģke, ļ²tan² a liter§rnej vĨchove. ZdokonaŎuje sa 
ļ²tanie s porozumen²m. Ģiaci si rozġiruj¼ pojmy v liter§rnej vĨchove. V s¼lade s jazykovĨm vyuļovan²m 
sa zdokonaŎuje rukopis ģiakov tak, aby sa dosiahla plynulosŠ, ļitateŎnosŠ a primeran§ rĨchlosŠ p²sania. 
Ģiaci si osvojuj¼ spr§vne pouģ²vanie dom§cich slov, v ktorĨch koreni po obojakĨch spoluhl§skach 
p²ġeme y/Ĩ so zd¹vodnen²m pravopisu a aplik§ciou v konkr®tnych jazykovĨch javov. Uļia sa  spr§vne 
vyjadrovaŠ  a spr§vne argumentovaŠ. Rozpr§vaj¼ sa na r¹zne im bl²zke t®my tak, aby nevyboļovali 
z kontextu  a na druhej strane dok§zali akt²vne poļ¼vaŠ a reagovaŠ na ne. 
  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 

CieŎom jazykov®ho vyuļovania je nauļiŠ ģiakov nielen z§kladn® pojmy, ale nauļiŠ ich ¼stne 
a p²somne komunikovaŠ na primeranej ¼rovni.  
CieŎom vyuļovania  je predovġetkĨm: 

¶ osvojiŠ si z§kladn® pravidl§ pravopisu a znalosŠ p²sma 

¶ viesŠ ģiakov k presn®mu mysleniu a jeho vyuģitie v oblasti komunik§cie(¼stnej aj p²somnej) 

¶ vyuģ²vaŠ r¹zne techniky a druhy ļ²tania s porozumen²m 

¶ posilniŠ ļitateŎsk¼ gramotnosŠ 

¶ primerane ovl§daŠ schopnosŠ ¼stnej a p²somnej komunik§cie  
 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Kompetencia uļiŠ sa uļiŠ sa: 
- vyuģ²va z§klady r¹znych techn²k uļenia sa a osvojovania si poznatkov, 
- vyber§ a hodnot² z²skan® inform§cie a vyuģ²va vo svojom uļen², 
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- uvedomuje si vĨznam vytrvalosti a iniciat²vy pre svoj pokrok. 
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie: 
- vyjadruje sa s¼visle, vĨstiģne a kultivovane p²somnou aj ¼stnou formou primeranou prim§rnemu 
stupŔu vzdel§vania,  
- vie s¼stredene naļ¼vaŠ istĨ ļas a primerane reagovaŠ, dok§ģe vyjadriŠ svoj n§zor, 
- reġpektuje kult¼rnu rozmanitosŠ a prejavuje z§ujem o primeran¼ formu medzikult¼rnej komunik§cie. 
 
 
Kompetencia rieġiŠ probl®my: 
- vie rozoznaŠ ozajstnĨ probl®m, premĨġŎa o jeho pr²ļin§ch a navrhne rieġenie podŎa svojich 
vedomost² a sk¼senost², 
- pri rieġen² probl®mov hŎad§ a vyuģ²va r¹zne inform§cie. 
 
Kompetencia vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry: 
- cen² si a reġpektuje kult¼rno ï historick® dediļstvo a Ŏudov® trad²cie, 
- uvedomuje si vĨznam umenia a kult¼rnej komunik§cie vo svojom ģivote. 
 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie: 
- dok§ģe prij²maŠ nov® n§pady alebo aj s§m prich§dza s novĨmi n§padmi a postupmi pri spoloļnej 
pr§ci. 
 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. Hodinov§ dot§cia v prvom a druhom roļn²ku je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP). 
V treŠom roļn²ku sme v Module 1 zvĨġili ļasov¼ dot§ciu z r§mca disponibilnĨch hod²n o jednu hodinu, 
ktor¼ vyuģijeme na posilnenie: 
0,5 hodina kompetencie ļ²tanie s porozumen²m - nahlas, ticho a opakovane preļ²taŠ text. 
0,5 hodina kompetencie p²sanie a hovorenie ï p²somne vyjadriŠ svoje myġlienky a inform§cie. 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
Virgoviļov§,L.: Ġlabik§r pre 1. roļn²k ZĠ, 1.ļasŠ. Orbis Pictus Istropolitana Bratislava 2013. ISBN 978-
80-8120-230-8 
Virgoviļov§,L.: Ġlabik§r pre 1. roļn²k ZĠ, 2.ļasŠ. Orbis Pictus Istropolitana Bratislava 2013. ISBN 978-
80-8120-229-2 
Virgoviļov§,L.: Ļ²tanka pre 1. roļn²k.Orbis Pictus Istropolitana Bratislava 2013. ISBN 978-80-8120-228-
5 
Ġtefekov§, K., Culkov§.,R.: Ġlabik§r pre prvĨ roļn²k z§kladnĨch ġk¹l 1. ļasŠ. Orbis Pictus Istropolitana. 
Bratislava 2017. ISBN 978-80-8120-494-4 
Ġtefekov§, K., Culkov§.,R.: Ġlabik§r pre prvĨ roļn²k z§kladnĨch ġk¹l 2. ļasŠ. Orbis Pictus Istropolitana. 
Bratislava 2017. ISBN 978-80-7158-814-6 
Ġtefekov§, K., Culkov§.,R.: Ļ²tanka pre prvĨ roļn²k z§kladnĨch ġk¹l. Orbis Pictus Istropolitana. 
Bratislava 2017. ISBN 978-80-7158-785-9 
Hirschnerov§ a kol.: SlovenskĨ jazyk pre 2. roļn²k ZĠ. AITEC Bratislava 2009. ISBN 978-80-89375-16-
5 
M. Nos§Ŏov§: Ļ²tanka pre 2. roļn²k ZĠ, AITEC Bratislava 2010, ISBN 978-80-89375-15-8 
Z. Hirchnerov§ a R. Adame: SlovenskĨ jazyk pre 3.roļn²k ZĠ, uļebnica, AITEC Bratislava 2012, ISBN 
978-80-8146-027-2  
Z. Hirchnerov§ a kol.: Ļ²tanka pre 3.roļn²k ZĠ, OG PoŎana 2012, ISBN 978-80-8116-012-7  
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ANGLICKħ JAZYK 

 
Charakteristika predmetu 
 

Vyuļovac² predmet anglickĨ jazyk sa vyuļuje ako samostatnĨ predmet v 1. ï 9. roļn²ku. VĨuļba 
sa s¼streŅuje na komplexnĨ rozvoj komunikaļnĨch schopnost², na schopnosŠ porozumieŠ hovoren®mu 
slovu, osvojenie si zvukovej podoby jazyka, jednoduchĨch komunik§ci² a v s¼vislosti s tĨm aj z§kladn® 
osvojenie si gramatick®ho a lexik§lneho uļiva. ZohŎadŔuj¼ sa vekov® a ment§lne schopnosti ģiakov. 
PozornosŠ je venovan§ aj zoznamovaniu sa s kult¼rami inĨch kraj²n a to hlavne anglicky hovoriacich.  
 
1. roļn²k 
VĨuļba anglick®ho jazyka v 1.roļn²ku tvor² ¼vod do cudzojazyļn®ho vzdel§vania ģiakov. Preto je 
v tomto obdob² najd¹leģitejġie preb¼dzanie z§ujmu o vĨuļbu angliļtiny a vytv§ranie pozit²vneho vzŠahu 
k uļeniu cudzieho jazyka. Aby sme to dosiahli, vyuļovacie hodiny angliļtiny v priebehu cel®ho roka by 
mali byŠ popretk§van® r¹znymi zauj²mavosŠami a p¼tavĨmi ļinnosŠami, hrami a pesniļkami. 
 
2. roļn²k 
Pri vĨuļbe anglick®ho jazyka v 2. roļn²ku je potrebn® pracovaŠ s vhodnĨmi uļebnicami a pom¹ckami 
spracovanĨmi primerane k veku dieŠaŠa. V tomto obdob² sa snaģ²me, aby ģiak porozumel danej 
inġtrukcii, vedel ju zopakovaŠ, vykonaŠ, aby vedel pouģiŠ nauļen® slov§ v jednoduchom spojen², 
pomenoval jednotliv® veci, resp. obr§zky, ļi predmety kaģdodennej potreby, popr²pade k nim nakreslil 
obr§zok.   
 
3. roļn²k 
VĨuļba anglick®ho jazyka v 3. roļn²ku vych§dza z jeho praktick®ho pouģitia. VĨklad pravidiel gramatiky 
je obmedzenĨ na nutn® minimum, ktor® je potrebn® k tvorbe jednoduchĨch viet a slovnĨch spojen². 
Slovn§ z§soba je prisp¹soben§ z§ujmu det², a aj veku. Slov§ s¼ viazan® do vz§jomnĨch s¼vislost². 
UpevŔovanie, precviļovanie a vyuģ²vanie slovnej z§soby v jednoduchĨch slovnĨch spojeniach, s¼vis² 
vģdy s ļinnosŠami, s konkr®tnym predmetom, obr§zkom ï s tzv. n§zorom na kaģdej vyuļovacej 
hodine. 
 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 

Prim§rne vzdel§vanie poskytuje vĨchodiskov¼ b§zu pre postupn® rozv²janie kŎ¼ļovĨch 
sp¹sobilost² (kompetenci²) ģiakov ako z§kladu vġeobecn®ho vzdelania prostredn²ctvom nasleduj¼cich 
cieŎov: 
-  motivovaŠ ģiakov k z§ujmu o anglickĨ jazyk, uļiŠ sa vn²maŠ a napodobŔovaŠ mel·diu a rytmus 
anglick®ho jazyka 
- pozn§vaŠ a prakticky pouģ²vaŠ z§kladn® pravidl§ vĨslovnosti 
- nauļiŠ ģiakov z§kladn¼ slovn¼ z§sobu z im bl²zkych oblast² (ļinnosti s obr§zkami alebo s predmetmi) 
- osvojiŠ si jednoduch® z§kladn® pravidl§ gramatiky a z§kladn® zdvorilostn® fr§zy 
- precviļovaŠ z§kladn® fr§zy  pomocou CD a manu§lnych ļinnost² zahrnutĨch v uļebnici 
- vytv§raŠ a obmeŔovaŠ prv® kr§tke rozhovory  pomocou obr§zkov alebo predmetov  
- rozumieŠ jednoduchĨm pokynom v anglickom jazyku a reagovaŠ na ne 
- motivovaŠ ģiakov k z§ujmu o anglickĨ jazyk 
- z²skavaŠ prv® poznatky o krajin§ch, kde sa hovor²  anglicky 
- viesŠ ģiaka k schopnosti jednoducho komunikovaŠ s vyuģit²m prvĨch poznanĨch slov a fr§z 
- v triedach pre ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m rozv²jaŠ slovn¼ z§sobu a komunikaļn® 
zruļnosti, upevŔovaŠ gramatick® ġtrukt¼ry vo vªļġom rozsahu, vyuģ²vaŠ dramatiz§ciu a prihliadaŠ na 
individu§lne potreby ģiakov. 

HlavnĨm cieŎom vyuļovania anglick®ho jazyka je komunik§cia v angliļtine. V popred² by mali 
byŠ hrav® formy vyuļovacieho procesu, ktor® sa ļoraz viac zameriavaj¼ na praktick®, tvoriv® ciele.  
VġeobecnĨm cieŎom vyuļovania anglick®ho jazyka ako druh®ho cudzieho jazyka je dosiahnuŠ 
komunikaļn¼ ¼roveŔ A1 podŎa Spoloļn®ho eur·pskeho referenļn®ho r§mca.                                                                         
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Vġeobecn® kompetencie  
Vġeobecn® kompetencie s¼ tie, ktor® nie s¼ charakteristick® pre jazyk. ZahŘŔaj¼ ġirok® 

spektrum sp¹sobilost², ktor® sa tĨkaj¼ napr²klad sebauvedomenia, procesu uļenia sa a pod., a s¼ 
nevyhnutn® pre r¹zne ļinnosti, vr§tane jazykovĨch ļinnost². 
Ģiak dok§ģe:  

¶ osvojiŠ si efekt²vne strat®gie uļenia, ktor® ved¼ k pochopeniu potreby vzdel§vania sa v cudzom jazyku,  

¶ s¼strediŠ sa na prij²manie inform§ci², 

¶ pouģ²vaŠ z²skan® vedomosti a sp¹sobilosti. 
  
Komunikaļn® jazykov® kompetencie: 

 ¶ pouģ²vaŠ zn§me kaģdodenn® vĨrazy, najz§kladnejġie slovn® spojenia a jednoduch® vety a rozumieŠ 
im,  

¶ predstaviŠ seba a inĨch,  

¶ porozumieŠ jednoduchĨm ot§zkam a odpovedaŠ na ne,  

¶ jednoducho op²saŠ seba, svoju rodinu a kamar§tov,  

¶ dohovoriŠ sa jednoduchĨm sp¹sobom s vyuģ²van²m prevaģne verb§lnych, ale aj neverb§lnych 
komunikaļnĨch prostriedkov v kontexte kaģdodennej komunik§cie a vyjadrenia svojich osobnĨch 
z§ujmov. 
 
Jazykov® kompetencie: 

¶ pouģ²vaŠ iba najz§kladnejġ² rozsah jednoduchĨch slov a vĨrazov tĨkaj¼cich sa jeho osoby a z§ujmov, 

¶ pouģ²vaŠ z§kladnĨ reperto§r slovnej z§soby, izolovanĨch slov a slovnĨch spojen²,  

¶ ovl§daŠ vĨslovnosŠ obmedzen®ho reperto§ru nauļenej slovnej z§soby,  

¶ odp²saŠ zn§me slov§, kr§tke slovn® spojenia a vety,  

¶ vyhl§skovaŠ svoje meno, adresu.  
 
Sociolingv§lne kompetencie: 

¶ nadviazaŠ z§kladn¼ spoloļensk¼ komunik§ciu, 

¶ pozdraviŠ sa, rozl¼ļiŠ sa, predstaviŠ sa, poŅakovaŠ sa, atŅ.  
 
Pragmatick® kompetencie: 

¶ sp§jaŠ p²smen§,  

¶ sp§jaŠ slov§ pomocou spojovac²ch vĨrazov, napr. Ăañ, Ăaleboñ. 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) k celoģivotn®mu uļeniu sa:  
- uvedomuje si potrebu svojho auton·mneho uļenia sa ako prostriedku sebarealiz§cie a osobn®ho 
rozvoja,  
- dok§ģe reflektovaŠ proces vlastn®ho uļenia sa a myslenia pri z²skavan² a spracov§van² novĨch 
poznatkov a inform§ci² a uplatŔuje r¹zne strat®gie uļenia sa,  
- dok§ģe kriticky zhodnotiŠ inform§cie a ich zdroj, tvorivo ich spracovaŠ a prakticky vyuģ²vaŠ, 
- kriticky hodnot² svoj pokrok, prij²ma spªtn¼ vªzbu a uvedomuje si svoje Ņalġie rozvojov® moģnosti.  
 
Koci§lne komunikaļn® kompetencie (sp¹sobilosti):  
- dok§ģe vyuģ²vaŠ vġetky dostupn® formy komunik§cie pri spracov§van² a vyjadrovan² inform§ci² 
r¹zneho typu, m§ adekv§tny ¼stny a p²somnĨ prejav situ§cii a ¼ļelu komunik§cie,  
- efekt²vne vyuģ²va dostupn® informaļno-komunikaļn® technol·gie,  
- ch§pe vĨznam a uplatŔuje formy takĨch komunikaļnĨch sp¹sobilost², ktor® s¼ z§kladom efekt²vnej 
spolupr§ce.  
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²:  
- m§ osvojen® z§kladn® zruļnosti v oblasti IKT ako predpoklad Ņalġieho rozvoja,  
- pouģ²va z§kladn® postupy pri pr§ci s textom a jednoduchou prezent§ciou,  
- dok§ģe vyuģ²vaŠ IKT pri vzdel§van². 
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry:  
- cen² si a reġpektuje umenie a kult¼rne historick® trad²cie,  
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- pozn§ pravidl§ spoloļensk®ho kontaktu (etiketu),  
- spr§va sa kultivovane, primerane okolnostiam, situ§ci§m,  
- je tolerantnĨ a empatickĨ k prejavom inĨch kult¼r.  
 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
Sarah Howell, Lisa Kester Dodgson: TREETOPS 1, Oxford, Oxford University Press, 2009, ISBN 978-
0-19-415003-3 
Sarah Howell, Lisa Kester Dodgson: TREETOPS 2, Oxford, Oxford University Press, 2009, ISBN 978-
0-19-415008-8 
Naomi Simmons: Family and friends 1, Oxford, Oxford University Press, 2009, ISBN 978-0-19-481207-
8 
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Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 1. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov§ kompetencia 
 
Dok§zaŠ vyuģ²vaŠ jednoduch® 
slovn® spojenia, vedieŠ op²saŠ 
predmety. 
PoznaŠ z§kladnĨ reperto§r 
slovnej z§soby. 
RozumieŠ jednoduchĨm 
pokynom a zn§mym n§zvom. 
Ovl§daŠ vĨslovnosŠ 
obmedzen®ho reperto§ru 
nauļenĨch slov. 
 
Sociolingvistick§ 
kompetencia 
 
Dok§zaŠ komunikovaŠ 
jednoduchĨm sp¹sobom. 
Dok§zaŠ kl§sŠ a odpovedaŠ na 
jednoduch® ot§zky.  
 
Pragmatick§ kompetencia 
 
RozoznaŠ zn§me slov§ 
a najz§kladnejġie slovn® 
spojenia.  
 
 
 

 
Rodina a spoloļnosŠ  
 - Pozdravy a predstavenie - Dobr® r§no, Ahoj,        
Dovidenia, ńakujem 
- Ako sa vol§ġ?  Vol§m sa... 
- Rodina - mama, otec, sestra, brat, dedko, babka 
 
Vzdel§vanie a pr§ca  
- Ġkola  
- Trieda, ġkola, ġkolskĨ n§bytok a predmety 
- Ot§zka: Ļo je to? 
- UrļitĨ a neurļitĨ ļlen a, an 
- Pokyny v triede  
- PostaviŠ sa, sadn¼Š si, poļ¼vaŠ 
 
Ļlovek a pr²roda  
- Farby 
- Z§kladn® farby 
- Zvierat§  
 
Multikult¼rna spoloļnosŠ  
- Ļ²slovky 1-10  
- Mnoģn® ļ²slo niektorĨch podstatnĨch mien 
- Sviatky- Vianoce, Halloween, VeŎk§ noc 
 
 
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie  
-  Ļasti tela - oļi, uġi, nos, ¼sta, vlasy, tv§r, nohy, 
ruky 
 
VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby  
- Hraļky - b§biky, auto, vl§ļik, lopta 
 
 

 
Rodina a spoloļnosŠ  
PozdraviŠ sa, poŅakovaŠ a odpovedaŠ na ot§zku ako sa          vol§ġ? 
PoznaŠ ļlenov rodiny a dok§zaŠ nakresliŠ jednotlivĨch ļlenov rodiny 
v projekte. 
 
Vzdel§vanie a pr§ca  
PomenovaŠ ġkolskĨ n§bytok a predmety, vedieŠ odpovedaŠ na 
ot§zku ļo je to? 
VedieŠ reagovaŠ na dan® pokyny a pr²kazy. 
   
 
 
 
Ļlovek a pr²roda  
PoznaŠ  z§kladn® farby. Na z§klade poļut®ho vĨrazu 
dok§ģe priradiŠ farbu a vyfarbiŠ obr§zok. 
PoznaŠ niektor® dom§ce zvierat§. 
 
Multikult¼rna spoloļnosŠ  
PoznaŠ ļ²slovky od 1 do 10 
VedieŠ utvoriŠ mnoģn® ļ²slo mnoģn® ļ²slo niektorĨch podstatnĨch 
mien. 
PoznaŠ  zvyky Vianoc, VeŎkej noci, vyjadriŠ ģelania k jednotlivĨm 
sviatkom. 
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie  
 PoznaŠ jednotliv® ļasti tela, pomenovaŠ ich, uk§zaŠ a spr§vne 
vysloviŠ. 
 
VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby  
VedieŠ priradiŠ hraļku na z§klade poļut®ho vĨrazu, dok§zaŠ hraļku 
aj nakresliŠ a vytvoriŠ projekt. 
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Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 1. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Obliekanie a m·da  
 - Obleļenie - triļko, top§nky, nohavice 

Obliekanie a m·da  
VedieŠ pomenovaŠ z§kladn® ļasti obleļenia 
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Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 2. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov§ kompetencia 
 
Dok§zaŠ op²saŠ a odp²saŠ 
zn§me slov§ a kr§tke slovn® 
spojenia.  
Ovl§daŠ vĨslovnosŠ 
obmedzen®ho reperto§ru 
nauļenĨch slov a slovnĨch 
spojen².  
Pouģ²vaŠ z§kladnĨ rozsah 
jednoduchĨch vĨrazov.  
 
Sociolingvistick§ 
kompetencia 
 
Dok§zaŠ nadviazaŠ z§kladn¼ 
spoloļensk¼ konverz§ciu s 
pouģit²m najjednoduchġ²ch 
sp¹sobov vyjadrenia. 
 
Pragmatick§ kompetencia 
 
Dok§zaŠ sp§jaŠ slov§ alebo 
skupiny slov pomocou 
najz§kladnejġ²ch line§rnych 
spojovac²ch vĨrazov. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Opakovanie z 1. roļn²ka  
 
 
Rodina a spoloļnosŠ  
- Rodina - starĨ otec, star§ mama, teta, strĨko, bratranec, 
sesternica 
- Z§men§  
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie  
- Ļasti tela - rozġ²renie 
 
Obliekanie a m·da  
- Obleļenie -triļko, ponoģky, sukŔa.... 
- Pr²davn® men§  
 
 
Vzdel§vanie a pr§ca  
- Ġkolsk® predmety 
 
Ļlovek a pr²roda  
- Farby- rozġ²renie farieb 
- Zvierat§ - dom§ci mil§ļikovia 
- Sloves§ 
- Opytovacie z§men§ 
 
 
Multikult¼rna spoloļnosŠ  
- Ļ²slovky - od 10 do 20 
- Mnoģn® ļ²slo podstatnĨch mien 
- Fr§za KoŎko m§ġ rokov? 
- Sviatky - Helloween, Vianoce, VeŎk§ noc, narodeniny 
- Ļ²tanie - d¹raz na spr§vnu vĨslovnosŠ pri ļ²tan²   
   jednoduchĨch vĨrazov a viet. 
- P²sanie - jednoduch® modelov® vety 

 
Opakovanie z 1. roļn²ka  
ZopakovaŠ uļivo 1. roļn²ka. 
 
Rodina a spoloļnosŠ  
PomenovaŠ ļlenov   rodiny a priradiŠ k obr§zku na z§klade 
poļut®ho vĨrazu. PoznaŠ niektor® z§men§ a pouģ²vaŠ ich v 
komunik§cii. 
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie  
 PoznaŠ ļasti tela a uk§zaŠ t¼ ļasŠ tela, ktor¼ poļuje.  
 
Obliekanie a m·da  
PomenovaŠ obleļenie a dok§ģe op²saŠ obleļenie podŎa 
obr§zka. PoznaŠ p²somn¼ aj ¼stnu formu. PoznaŠ pr²davn® 
men§ a vedieŠ ich sp§jaŠ s podstatnĨmi menami. 
 
Vzdel§vanie a pr§ca  
PoznaŠ ġkolsk® predmety. 
 
Ļlovek a pr²roda  
PoznaŠ odtiene farieb na  z§klade poļut®ho dok§zaŠ 
vyfarbiŠ obr§zok danou farbou. VedieŠ pomenovaŠ dom§ce 
zvierat§. 
PoznaŠ niektor® sloves§ a opytovacie z§men§, vedieŠ ich 
pouģ²vaŠ. 
 
Multikult¼rna spoloļnosŠ  
PoznaŠ ļ²slovky do 20 a mnoģn® ļ²slo podstatnĨch mien. 
VedieŠ pouģ²vaŠ fr§zu KoŎko m§ġ rokov?  
PoznaŠ zvyky Vianoc, VeŎkej noci, Helloweena vyjadriŠ 
ģelania k jednotlivĨm sviatkom. 
VedieŠ primerane ļ²taŠ jednoduch® vĨrazy a vety, dbaŠ na 
spr§vnu vĨslovnosŠ. 
VedieŠ p²saŠ jednoduch® modelov® vety. 
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Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 2. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Domov a bĨvanie 
- Domy - izby 
- N§bytok - rozġ²renie 
Tam je, tam s¼. Ot§zka Kde je? 
- Predloģky 
 
Stravovanie  
- Jedl§- ovocie, zelenina 
- M§m r§d, nem§m r§d 
- Fr§za - Ak® je tvoje obŎ¼ben® jedlo? 
 
Kult¼ra a umenie  
- Divadeln® predstavenie  - kr§tke pr²behy, rozpr§vky 
 
 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva  
 - Pr§ca s poļ²taļom - pouģ²vanie vĨukovĨch CD 
programov  
 
 
  

 
Domov a bĨvanie  
PoznaŠ vĨrazy najpouģ²vanejġieho n§bytku a izieb.  
PoznaŠ fr§zy tam je, tam s¼ a ot§zku kde je? 
PoznaŠ predloģky. 
 
 
Stravovanie  
VedieŠ pomenovaŠ jedl§ a vyjadriŠ svoj n§zor, ļo m§m 
a nem§m r§d. VedieŠ odpovedaŠ na ot§zku ak® je tvoje 
obŎ¼ben® jedlo. 
 
Kult¼ra a umenie  
VedieŠ predviesŠ sa pred div§kmi a ovl§daŠ text. 
 
 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva  
VedieŠ pracovaŠ s poļ²taļom a overovaŠ si vedomosti 
prostredn²ctvom CD a internetovĨch str§nok. 
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Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 3. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov§ kompetencia 
Dok§zaŠ op²saŠ zn§me slov§ 
a kr§tke slovn® spojenia. 
Ovl§daŠ z§kladn® gramatick® 
typy viet. 
PoznaŠ z§kladnĨ reperto§r 
slovnej z§soby a ovl§daŠ 
z§kladn® gramatick® ġtrukt¼ry. 
RozumieŠ jednoduchĨm vet§m 
a kr§tkemu jednoduch®mu 
p²somn®mu prejavu. Dok§zaŠ 
hl§skovaŠ konkr®tne slov§.  
Pouģ²vaŠ jednoduch® 
gramatick® ġtrukt¼ry cudzieho 
jazyka, aj keŅ sa niekedy 
dop¼ġŠa z§kladnĨch chĨb, ale 
je mu rozumieŠ. 
Dok§zaŠ nap²saŠ pohŎadnicu. 
RozoznaŠ z§kladn® slovn® 
spojenia v jednoduchĨch 
pozdravoch. 
 
Sociolingvistick§ 
kompetencia 
Dok§zaŠ nadviazaŠ z§kladn¼ 
spoloļensk¼ konverz§ciu. 
Pouģ²vaŠ z§kladnĨ rozsah 
jednoduchĨch vĨrazov a potrieb 
konkr®tneho typu. 
 
Pragmatick§ kompetencia 
Dok§zaŠ sp§jaŠ slov§ a skupiny 
slov. PorozumieŠ kr§tkemu 
jednoduch®mu opisu. 

 
Opakovanie z 2. roļn²ka  
 
 
Vzdel§vanie a pr§ca  
- Ġkolsk® predmety -  pero, ceruza, guma... 
- Fr§za - Ļo je to?   
 
VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby  
- Hraļky- rozġ²renie slovnej z§soby 
- Ak§ je tvoja obŎ¼ben§ hraļka? 
- Z§men§  
- Sloves§ - chodiŠ, pl§vaŠ, behaŠ... 
- Sloveso m¹cŠ, vedieŠ, z§por nevedieŠ, ot§zka a odpoveŅ 
 
 
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie  
-  ōudsk® telo- rozġ²renie slovnej z§soby 
- Upevnenie  fr§zy tam je/tam s¼ 
- Pr²davn® men§ 
- Opis Ŏud² - kuļeravĨ, vysokĨ, n²zky... 
 
 
 
Zamestnanie  
-  Povolania-  uļiteŎ, ģiak, pilot... 
- Sloveso byŠ  
- Tvorenie ot§zok a odpoved², z§poru 
 
Rodina a spoloļnosŠ  
- Rodina -  rozġ²renie a upevnenie slovnej z§soby - 
privlastŔovac² p§d 
- Hl§skovanie - abeceda 
 

 
Opakovanie z 2. roļn²ka  
ZopakovaŠ uļivo z 2. roļn²ka. 
 
Vzdel§vanie a pr§ca  
PomenovaŠ ġkolsk® predmety 
PoznaŠ fr§zu Ļo je to? a vedieŠ na Ŕu odpovedaŠ. 
 
VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby  
PomenovaŠ hraļky a priradiŠ k poļut®mu vĨrazu. 
OdpovedaŠ na ot§zku a rozumieŠ jej vĨznamu. 
PoznaŠ z§men§ m¹j, tvoj, jeho, jej a pouģ²vaŠ ich pri 
komunik§cii. 
PoznaŠ sloves§ vyjadruj¼ce ļinnosti. 
VedieŠ  op²saŠ ļo vie (ovl§da) a ļo nevie (neovl§da).  
VedieŠ tvoriŠ ot§zky a odpovedaŠ na ot§zky . 
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie  
PomenovaŠ ļasti Ŏudsk®ho tela a tela zvierat. 
PoznaŠ fr§zy tam je, tam s¼ a pozn§ rozdiel v pouģ²van² 
fr§z v komunik§cii a pri p²san². 
Op²saŠ Ŏud² na z§klade zovŔajġku. 
Dok§zaŠ na z§klade poļut®ho a p²san®ho textu priradiŠ 
obr§zok k opisu. 
 
Zamestnanie   
PomenovaŠ a nap²saŠ jednotliv® povolania. 
PoznaŠ formy slovesa byŠ a vedieŠ ich pouģ²vaŠ v ¼stnom a 
p²somnom prejave. 
 
Rodina a spoloļnosŠ  
PomenovaŠ ļlenov   rodiny a priradiŠ k obr§zku na z§klade 
poļut®ho vĨrazu. 
UtvoriŠ privlastŔovac² p§d a rozumieŠ  mu v ¼stnej 
a p²somnej podobe. 
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Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 3. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
 

 
 
 
Obliekanie a m·da  
-  Obleļenie - rozġ²renie slovnej z§soby 
- JednoduchĨ pr²tomnĨ ļas 
 
Domov a bĨvanie  
- Dom-  izby: kuchyŔa, obĨvaļka, k¼peŎŔa... 
- ot§zka Kde je? a odpoveŅ 
-  Predloģky  
-  N§bytok  
 
 
Stravovanie  
-  Jedl§ - sendviļ, jablko, ban§n 
- Sloveso maŠ - kladnĨ a z§pornĨ tvar, d¹raz na 3. osobu 
 
 
 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva  
-  Geometrick® tvary -ġtvorec, trojuholn²k, kruh... 
- Pr§ca s poļ²taļom - vĨukov® CD 
 
 
Ļlovek a pr²roda  
- Zvierat§ - opica, slon, ģirafa... 
 - JednoduchĨ pr²tomnĨ ļas - M§m r§d, nem§m r§d 
- Ot§zky ĂM§ġ r§d?ñ 
 
 
Kult¼ra a umenie  
- Divadeln® predstavenia ï Kr§tke  
 
 

PoznaŠ abecedu a vedieŠ vyhl§skovaŠ jednotliv® slov§. 
Dok§zaŠ na z§klade poļut®ho zap²saŠ slovo. 
 
Obliekanie a m·da  
PomenovaŠ obleļenie a dok§ģe op²saŠ obleļenie podŎa 
obr§zka. PoznaŠ p²somn¼ aj ¼stnu formu. 
 
Domov a bĨvanie  
PomenovaŠ izby v dome, rozumieŠ ot§zke kde je? VedieŠ 
na Ŕu odpovedaŠ. 
PoznaŠ preloģky v, na, pod, medzi a vedieŠ ich pouģ²vaŠ 
v komunik§cii. 
VedieŠ  pomenovaŠ n§bytok. 
 
Stravovanie  
PomenovaŠ jedl§, ovocie a zeleninu. PoznaŠ p²somn¼ aj 
¼stnu formu slov. 
PoznaŠ kladnĨ aj z§pornĨ tvar slovesa maŠ. PoznaŠ aj 
rozdiel v p²san² 3. osoby jednotn®ho ļ²sla. 
 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva  
PomenovaŠ geometrick® tvary. 
VedieŠ pracovaŠ s poļ²taļom a dok§zaŠ si overiŠ vedomosti 
prostredn²ctvom CD a internetovĨch str§nok. 
 
Ļlovek a pr²roda  
PomenovaŠ zvierat§. PoznaŠ p²somn¼ a ¼stnu formu slov. 
PoznaŠ tvary m§m r§d, nem§m r§d a vedieŠ ich aj pouģ²vaŠ 
v ¼stnom a p²somnom prejave. PoznaŠ ot§zky v jed. 
pr²tomnom ļase a vedieŠ na ne odpovedaŠ.  
 
Kult¼ra a umenie  
Dok§zaŠ sa predviesŠ  pred div§kmi a ovl§daŠ text. 
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Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 3. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Multikult¼rna spoloļnosŠ  
- Sviatky - Halloween, Vianoce... 
- Ļ²tanie - klasick® rozpr§vky 
- P²sanie- jednoduch® modelov® vety 
- VĨslovnosŠ - precviļovanie vĨslovnosti 
 
 
 

Multikult¼rna spoloļnosŠ  
PoznaŠ sviatky v roku a vedieŠ ich vĨznam. 
VedieŠ primerane ļ²taŠ texty z uļebnice i z rozpr§vkovĨch 
kniģiek. RozumieŠ ļ²tan®mu textu.  
VedieŠ nap²saŠ jednoduch® vety a spr§vne p²saŠ slov§. 
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ slov§ i cel® vety. PoznaŠ 
rozdiely vo vĨslovnosti. 
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Vzdel§vacia oblasŠ: MATEMATIKA A PRĆCA S 

INFORMĆCIAMI 

 

1. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Matematika 4 4 

Informatika 0 0 

 
 

2. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Matematika 5 4 

Informatika 0 0 

 
 

3. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Matematika 5 4 

Informatika 1 1 

 
 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

T§to oblasŠ zahŘŔa v sebe uļebn® predmety matematiku a informatick¼ vĨchovu. Vzdel§vac² 
obsah matematiky na 1. stupni je rozdelenĨ do piatich tematickĨch okruhov, ļo sa zachov§va aj pre 
ostatn® stupne vzdel§vania, priļom na kaģdom stupni explicitne nemus² byŠ zast¼penĨ kaģdĨ tematickĨ 
okruh: 
Ļ²sla, premenn§ a poļtov® vĨkony s ļ²slami, 
Postupnosti, vzŠahy, funkcie, tabuŎky, diagramy, 
Geometria a meranie , 
Kombinatorika, pravdepodobnosŠ, ġtatistika, 
Logika, d¹vodenie, d¹kazy. 

Matematika rozv²ja u ģiakov matematick® myslenie, ktor® je potrebn® pri rieġen² r¹znych 
probl®mov v kaģdodennĨch situ§ci§ch. Je rozpracovan§ na kompetenļnom z§klade, ļo zaruļuje 
vysok¼ mieru schopnosti aplik§cie matematickĨch poznatkov v praxi. 

Informatika podobne ako matematika rozv²ja myslenie ģiakov, ich schopnosŠ hŎadaŠ rieġenia 
probl®movĨch ¼loh a overovaŠ ich s pouģit²m IKT. Vedie k presn®mu vyjadrovaniu myġlienok a postupov 
a ich zaznamenaniu vo form§lnych z§pisoch, ktor® sl¼ģia ako vġeobecnĨ prostriedok komunik§cie.  
Systematick® z§kladn® vzdelanie v oblasti informatiky a vyuģitia jej n§strojov zabezpeļ² rovnak¼ 
pr²leģitosŠ vġetkĨm ģiakom na 1. stupni z²skaŠ z§kladn¼ digit§lnu gramotnosŠ. 

CieŎom uļebn®ho predmetu matematika na 1. stupni ZĠ je rozvoj tĨch schopnost² ģiakov, 
pomocou ktorĨch sa pripravia na samostatn® z²skavanie a aplik§ciu poznatkov. Na dosiahnutie tohto 
cieŎa maj¼ z²skaŠ tak® sk¼senosti, ktor® vy¼stia do pozn§vac²ch met·d zodpovedaj¼cich veku ģiakov. 
Presnejġia ġpecifik§cia cieŎov: 
- veku primeran® presn® pouģitie materinsk®ho a odborn®ho jazyka, tabuliek, grafov a diagramov, 
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- v s¼lade s osvojen²m matematick®ho obsahu a prostredn²ctvom numerickĨch vĨpoļtov spamªti, 
p²somne aj na kalkulaļke, rozv²jaŠ numerick® zruļnosti ģiakov,  
- na z§klade sk¼senost² a ļinnost² rozv²janie orient§cie ģiakov v rovine a v priestore, 
- rieġen²m ¼loh a probl®mov postupn® budovanie vzŠahu medzi matematikou a realitou, na z§klade 
vyuģitia indukt²vnych met·d rozv²jaŠ matematick® nazeranie, logick® a kritick® myslenie, 
- spolu s ostatnĨmi uļebnĨmi predmetmi sa podieŎaŠ na primeranom rozv²jan² 
schopnost² ģiakov pouģ²vaŠ prostriedky IKT (kalkul§tory, poļ²taļe) k vyhŎad§vaniu, spracovaniu a 
uloģeniu inform§ci², 
- viesŠ ģiakov k z²skaniu a rozv²janiu zruļnost² s¼visiacich s procesom uļenia sa, 
- systematickĨm, premyslenĨm a diferencovanĨm riaden²m pr§ce ģiakov podporiŠ a upevŔovaŠ kladn® 
mor§lne a v¹Ŏov® vlastnosti ģiakov. 

CieŎom informatiky na 1. stupni ZĠ je zozn§menie sa s poļ²taļom a moģnosŠami jeho vyuģitia 
v kaģdodennom ģivote. Prostredn²ctvom aplik§ci² primeranĨch veku maj¼ ģiaci z²skaŠ z§kladn® 
zruļnosti v pouģ²van² poļ²taļa. Vyuģit²m vhodnĨch t®m z ostatnĨch predmetov (p²sanie, pr²rodoveda, 
matematika, vĨtvarn§ vĨchova, hudobn§ vĨchova) sa ģiaci zozn§mia s moģnosŠami kreslenia, 
tr®novania poļ²tania, p²sania a Ņalġ²mi najtypickejġ²mi druhmi aplik§ci². 
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MATEMATIKA 

 
Charakteristika predmetu 
 

Matematick® vzdel§vanie je zaloģen® na realistickom pr²stupe k z²skavaniu novĨch vedomost² 
a na vyģ²van² manu§lnych a intelektovĨch ļinnost² pre rozv²janie ġirokej ġk§ly ģiackych schopnost². Na 
rovnakom princ²pe sa pristupuje k aplik§cii novĨch matematickĨch vedomost² v re§lnych situ§ci§ch. 
TakĨmto sp¹sobom nadobudnut® z§kladn® matematick® vedomosti umoģŔuj¼ ģiakom z²skaŠ 
matematick¼ gramotnosŠ novej kvality, ktor§ by sa mala prel²naŠ celĨm z§kladnĨm matematickĨm 
vzdelan²m a vytv§raŠ predpoklady pre Ņalġie ¼speġn® ġt¼dium matematiky a pre celoģivotn® 
vzdel§vanie. Vyuļovanie tohto predmetu nadvªzuje na sk¼senosti matematick®ho charakteru, ktor® 
ģiaci z²skali v predġkolskom obdob². ZovġeobecŔovan²m n§zornĨch predst§v a praktickĨch sk¼senost² 
sa systematicky utv§raj¼ a rozv²jaj¼ ich matematick® vedomosti, zruļnosti a n§vyky v s¼lade 
s vekovĨmi a psychickĨmi osobitosŠami ģiakov.  
 
1. roļn²k 
V prvom roļn²ku z§kladnej ġkoly ģiaci z²skavaj¼ a osvojuj¼ si element§rne matematick® poznatky, 
zruļnosti a ļinnosti s matematickĨmi objektmi postaven® na predch§dzaj¼cich sk¼senostiach 
z predġkolsk®ho obdobia. 
 
2. roļn²k 
V druhom roļn²ku si ģiaci osvojuj¼ element§rne matematick® poznatky z oblasti aritmetiky, algebry 
a geometrie. S¼ veden² k pochopeniu, aplik§ci² z²skanĨch vedomost² a zruļnost² v primeranĨch ¼loh§ch 
a  praktickĨch cviļeniach . 
 
3. roļn²k 
Ģiaci v treŠom roļn²ku s¼ okrem rozġ²renia z§kladnĨch vedomost² a zruļnost² z oblasti aritmetiky, 
algebry a geometrie  veden² k objaveniu, pochopeniu a aplik§cii primeranĨch s¼vislost² jednak vo vn¼tri 
jednotlivĨch oblast² matematiky, ale aj medzi tĨmito oblasŠami. N§metmi slovnĨch ¼loh a motiv§ciou pri 
zaveden² niektorĨch pojmov sa vyuļovanie matematiky  podieŎa na prehlbovan²  ekologickej, zdravotnej 
a mravnej vĨchovy. 
 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 

CieŎom vyuļovania matematiky je uspokojenie tĨch matematickĨch potrieb det², ktor® im 
nastoŎuje kaģdodennĨ ģivot. Nie menej d¹leģit® je pripraviŠ ich na z²skanie z§kladn®ho a stredn®ho 
vzdelania z matematiky. Rieġen²m slovnĨch ¼loh s¼ ģiaci veden² k aplik§cii z²skanĨch poznatkov v 
beģnej praxi pri n§kupoch, meraniach a pod. 

Svoj²m obsahom a met·dami pr§ce vyuļovanie matematiky prispieva k rozvoju tvorivĨch 
schopnost², myġlienkovĨch oper§ci², priestorovej predstavivosti, k vytrvalosti, pracovitosti, v¹ŎovĨch ļŘt 
osobnosti ģiaka a pod. V s¼lade s osvojen²m matematick®ho obsahu a prostredn²ctvom numerickĨch 
vĨpoļtov spamªti a p²somne rozv²jaŠ numerick® zruļnosti ģiakov.  

¶ Na z§klade sk¼senost² a ļinnost² rozv²janie orient§cie ģiakov v rovine a v priestore.  

¶ Rieġen²m ¼loh a probl®mov postupn® budovanie vzŠahu medzi matematikou a realitou. Na z§klade 
vyuģitia indukt²vnych  met·d z²skavania novĨch vedomost², zruļnosti a postojov rozv²jaŠ  
matematick® nazeranie, logick® a kritick® myslenie. 

¶ Systematick® vedenie ģiakov k z²skavaniu sk¼senost² s vĨznamom  matematiz§cie re§lnej situ§cie, 
tvorby matematickĨch modelov a tĨm k  poznaniu, ģe realita je zloģitejġia ako jeho matematickĨ 
model. DostaŠ sa bliģġie k dennej praxi.  

¶ Spolu s ostatnĨmi uļebnĨmi predmetmi sa podieŎaŠ na primeranom rozv²jan²  schopnost² ģiakov 
pouģ²vaŠ  prostriedky IKT (kalkul§tory, poļ²taļe)  k vyhŎad§vaniu, spracovaniu a uloģeniu inform§ci². 

¶ ViesŠ ģiakov k z²skaniu a rozv²janiu  zruļnost²  s¼visiacich s procesom uļenia sa, k aktivite na 
vyuļovan² a k racion§lnemu a samostatn®mu uļeniu sa, k zabezpeļeniu relevantnĨch zdrojov 
inform§ci² a vytvoreniu si optim§lnych podmienok na uļenie sa.  
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KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie: 
- vyjadruje sa s¼visle vĨstiģne a kultivovane p²somnou aj ¼stnou formou, 
- dok§ģe urļitĨ ļas s¼stredene naļ¼vaŠ, n§leģite reagovaŠ a vyjadriŠ svoj n§zor.  
 
Kompetencie matematick®ho myslenia: 
- pouģ²vaŠ z§kladn® matematick® myslenie na rieġenie praktickĨch probl®mov v kaģdodennĨch 
situ§ci§ch a je schopnĨ pouģ²vaŠ matematick® modely logick®ho a priestorov®ho myslenia,  

- je pripravenĨ Ņalej si rozv²jaŠ  schopnosŠ objavovaŠ, pĨtaŠ sa a hŎadaŠ odpovede, ktor® smeruj¼ 
k systematiz§cii poznatkov.  

 
Kompetencie v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gii: 
- vie pouģ²vaŠ vybran® informaļn® technol·gie pri vyuļovan² a uļen² sa, 
- dok§ģe vyhŎad§vaŠ inform§cie na internete. 
 
Kompetencia uļiŠ sa uļiŠ : 

- m§ osvojen® z§klady schopnosti sebareflexie pri pozn§van² svojich myġlienkovĨch postupov, 
- z²skan® inform§cie spracov§va a vyuģ²va vo svojom uļen²,  
- uvedomuje si vĨznam vytrvalosti a iniciat²vy pre svoj pokrok. 
 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie: 
- uvedomuje si vlastn® potreby a tvorivo vyuģ²va svoje moģnosti,  
- m§ osvojen® z§klady pre efekt²vnu spolupr§cu v skupine, 
- dok§ģe prij²maŠ nov® n§pady alebo aj s§m prich§dza s novĨmi n§padmi a postupmi pri spoloļnej 
pr§ci. 

 
Kompetencia vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry: 
- dok§ģe sa vyjadrovaŠ na ¼rovni z§kladnej kult¼rnej gramotnosti. 
 
  
Uļebn® osnovy 
 

Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ 
vzdel§vac² predmet. V druhom  a treŠom roļn²ku sme v Module 1  zvĨġili ļasov¼ dot§ciu z r§mca 
disponibilnĨch hod²n o jednu hodinu, ktor¼ vyuģijeme na zmenu kvality vĨkonu: 
-  0,5 hodina na posilnenie rozvoja kompetencie matematick®ho myslenia so zameran²m na  rozġ²renie 
rieġenia aplikaļnĨch ¼loh a ¼loh rozv²jaj¼cich ġpecifick® matematick® myslenie, 
- 0,5 hodina na posilnenie rozvoja kompetencie informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi² (IKT) so 
zameran²n na  vyuģ²vanie IKT s cieŎom podporovania kognit²vnych procesov a sp¹sobilosti ģiakov ļo 
najjednoduchġie rieġiŠ probl®my v r§mci hod²n. 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
LehoŠanov§,B.: Matematika pre 1.roļn²k ZĠ,1.ļasŠ, AITEC Bratislava 2012. ISBN 978-80-89375-98-1.  
LehoŠanov§, B: Matematika pre 1.roļn²k ZĠ, 2.ļasŠ, AITEC Bratislava 2010. ISBN 978-80-89375-46-2. 
HejnĨ,M. a kol.: Matematika 1, 1.diel uļebnica pre ZĠ. INDĉCIA, n.o., Bratislava 2014. ISBN 978-80-
971734-0-1 
HejnĨ,M. a kol.: Matematika 1, 2.diel uļebnica pre ZĠ. INDĉCIA, n.o., Bratislava 2014. ISBN 978-80-
971734-1-8 
Ļernek,P., Bedn§Śov§, S. : Matematika pre 2. roļn²k z§kladnĨch ġk¹l. AITEC Bratislava 2011. ISBN 
978-80-89375-79-0 
Ļernek,P., Bedn§Śov§, S. : Matematika pre 2. roļn²k z§kladnĨch ġk¹l, 1.ļasŠ, pracovnĨ zoġit. AITEC 
Bratislava 2011. ISBN 978-80-89375-79-0 
Ļernek,P., Bedn§Śov§, S. : Matematika pre 2. roļn²k z§kladnĨch ġk¹l, 2.ļasŠ, pracovnĨ zoġit. AITEC 
Bratislava 2011. ISBN 978-80-89375-79-0 
Belic,M., Strieģovsk§,J.: Matematika pre 2.roļn²k ZĠ, 1.ļasŠ, pracovnĨ zoġit. AITEC Bratislava 2016. 
ISBN 978-80-8146-116-3.  
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Belic,M., Strieģovsk§,J.: Matematika pre 2.roļn²k ZĠ, 2.ļasŠ, pracovnĨ zoġit. AITEC Bratislava 2016. 
ISBN 978-80-8146-114-9. 
Belic,M., Strieģovsk§,J.: Matematika pre 2.roļn²k ZĠ, uļebnica. AITEC Bratislava 2016. ISBN 978-80-
8146-115-6.  
HejnĨ,M. a kol.: Matematika 2, 1.diel pracovn§ uļebnica pre ZĠ. INDĉCIA, n.o., Bratislava 2014. ISBN 
978-80-971734-2-5 
HejnĨ,M. a kol.: Matematika 2, 2.diel pracovn§ uļebnica pre ZĠ. INDĉCIA, n.o., Bratislava 2014. ISBN 
978-80-971734-4-9 
HejnĨ,M. a kol.: Matematika 2, 3.diel pracovn§ uļebnica pre ZĠ. INDĉCIA, n.o., Bratislava 2014. ISBN 
978-80-971734-3-2 
P. Ļernek : Matematika pre 3.roļn²k ZĠ, uļebnica, SPN Bratislava 2011, ISBN 978-80-10-02046-1 
P. Ļernek : Matematika pre 3.roļn²k ZĠ, 1.ļasŠ,  pracovnĨ zoġit, SPN Bratislava 2011, ISBN 978-80-
10-02253-3 
P. Ļernek : Matematika pre 3.roļn²k ZĠ, 2.ļasŠ,  pracovnĨ zoġit, SPN Bratislava 2012, ISBN 978-80-
10-02254-0 
Belic,M., Strieģovsk§,J.: Matematika pre 3.roļn²k ZĠ, 1.ļasŠ, pracovnĨ zoġit. AITEC Bratislava 2016. 
ISBN 978-80-8146-116-3.  
Belic,M., Strieģovsk§,J.: Matematika pre 3.roļn²k ZĠ, 2.ļasŠ, pracovnĨ zoġit. AITEC Bratislava 2016. 
ISBN 978-80-8146-114-9. 
Belic,M., Strieģovsk§,J.: Matematika pre 3.roļn²k ZĠ, uļebnica. AITEC Bratislava 2016. ISBN 978-80-
8146-128-6.  
HejnĨ,M. a kol.: Matematika 3, 1.diel pracovnĨ zoġit pre ZĠ. INDĉCIA, n.o., Bratislava 2016. ISBN 978-
80-971734-2-5 
HejnĨ,M. a kol.: Matematika 3, 2.diel pracovnĨ zoġit pre ZĠ. INDĉCIA, n.o., Bratislava 2016. ISBN 978-
80-971734-4-9 
HejnĨ,M. a kol.: Matematika 3, uļebnica. INDĉCIA, n.o., Bratislava 2016. ISBN 978-80-971734-5-6 
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INFORMATIKA 

Charakteristika predmetu 
 

Informatika vedie k presn®mu vyjadrovaniu myġlienok a postupov a ich zaznamenaniu vo 
form§lnych z§pisoch, ktor® sl¼ģia ako vġeobecnĨ prostriedok komunik§cie. Poslan²m vyuļovania 
informatiky je viesŠ ģiakov k pochopeniu z§kladnĨch pojmov, postupov a technik pouģ²vanĨch pri 
pr§ci s ¼dajmi a to ku inform§cii v poļ²taļovĨch syst®moch. Buduje tak informatick¼ kult¼ru, t.j. 
vychov§va k efekt²vnemu vyuģ²vaniu prostriedkov informaļnej civiliz§cie s reġpektovan²m pr§vnych 
a etickĨch z§sad. 

V predmete informatika je potrebn® d¹kladnejġie sa zameraŠ na ġt¼dium z§kladnĨch 
univerz§lnych pojmov, ktor® prekraļuj¼ s¼ļasne technol·gie. Dostupne technol·gie maj¼ poskytn¼Š 
vyuļovaniu informatiky ġirokĨ priestor na motiv§ciu a praktick® projekty. 
 
3. roļn²k 
Tento predmet zahŘŔa tieto tematick® okruhy Reprezent§cie a n§stroje, Komunik§cia a spolupr§ca, 
Algoritmick® rieġenie probl®mov, Softv®r a hardv®r, Informaļn§ spoloļnosŠ. Obsah uļiva  z tĨchto 
okruhov je rozpracovanĨ tak,aby sa ģiaci postupne zoznamovali s poļ²taļom a moģnosŠami jeho 
vyuģitia v praktickom kaģdodennom ģivote. V r§mci medzipredmetovĨch vzŠahov si precviļuj¼ uļivo 
aj z inĨch predmetov, z²skavaj¼ Ņalġie vedomosti a inform§cie, ļ²m sa rozv²ja ich tvoriv® myslenie 
a estetick® c²tenie. 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 

CieŎom informatiky na 1.stupni ZĠ je zozn§menie sa s poļ²taļom a moģnosŠami jeho vyuģitia 
v kaģdodennom ģivote. Prostredn²ctvom aplik§cii obsahom aj ovl§dan²m primeranĨch veku ģiakov 
z²skaŠ z§kladne zruļnosti v pouģ²van² poļ²taļa. V r§mci medzipredmetovĨch vzŠahov si ģiaci 
pomocou r¹znych aplik§cii precviļuj¼ z§kladne uļivo z matematiky, slovensk®ho a cudzieho jazyka, 
z²skavaj¼ vedomosti za podpory edukaļnĨch programov z pr²rodovedy a vlastivedy a rozv²jaj¼ svoju 
tvorivosŠ a estetick® c²tenie v r¹znych grafickĨch editoroch. D¹raz netreba kl§sŠ na zvl§dnutie 
ovl§dania aplik§cie, ale na pochopenie moģnosti, ktor® m¹ģeme vyuģiŠ pri kaģdodennĨch 
ļinnostiach. 
Najvhodnejġie sa jav² vyuģitie programov urļenĨch ġpeci§lne pre ģiakov, prostredn²ctvom ktorĨch by 
sa zozn§mili s najbeģnejġ²mi ļinnosŠami vykon§vanĨmi na poļ²taļi. 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
soci§lno komunikaļn® kompetencie (sp¹sobilosti) 

¶ dok§ģe urļitĨ ļas s¼stredene naļ¼vaŠ, n§leģite reagovaŠ, pouģ²vaŠ vhodn® argumenty a vyjadriŠ 
svoj n§zor 

¶ uplatŔuje ¼stretov¼ komunik§ciu pre vytv§ranie dobrĨch vzŠahov so spoluģiakmi, uļiteŎmi, rodiļmi 
a Ņalġ²mi ŎuŅmi, s ktorĨmi prich§dza do kontaktu 
 
kompetencie (sp¹sobilosti) uplatŔovaŠ z§klad matematick®ho myslenia a z§kladn® schopnosti 
pozn§vaŠ v oblasti vedy a techniky 

¶ je pripravenĨ Ņalej si rozv²jaŠ schopnosŠ objavovaŠ, pĨtaŠ sa a hŎadaŠ odpovede, ktor® smeruj¼ 
k systematiz§cii poznatkov 
 
kompetencie  (sp¹sobilosti) v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi² 

¶ vie pouģ²vaŠ vybran® informaļn® a komunikaļn® technol·gie pri vyuļovan² a uļen² sa 

¶ ovl§da z§klady potrebnĨch poļ²taļovĨch aplik§ci² 

¶ vie primerane veku komunikovaŠ pomocou elektronickĨch m®di² 

¶ dok§ģe adekv§tne veku akt²vne vyhŎad§vaŠ inform§cie na internete 

¶ vie pouģ²vaŠ r¹zne vyuļovacie programy 

¶ z²skal z§klady algoritmick®ho myslenia 

¶ vie, ģe existuj¼ rizik§, ktor® s¼ spojen® s vyuģ²van²m internetu a IKT 
 
kompetencia (sp¹sobilosŠ) uļiŠ sa uļiŠ sa 

¶ m§ osvojen® z§klady schopnosti sebareflexie pri pozn§van² svojich myġlienkovĨch postupov 
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¶ vyber§ a hodnot² z²skan® inform§cie, spracov§va ich a vyuģ²va vo svojom uļen² a v inĨch 
ļinnostiach 

¶ uvedomuje si vĨznam vytrvalosti a iniciat²vy pre svoj pokrok 
 
kompetencia (sp¹sobilosŠ) rieġiŠ probl®my 

¶ pri rieġen² probl®mov hŎad§ a vyuģ²va r¹zne inform§cie, sk¼ġa viacer® moģnosti rieġenia 
probl®mu, overuje spr§vnosŠ rieġenia a osvedļen® postupy aplikuje pri podobnĨch alebo novĨch 
probl®moch 

¶ pok¼ġa sa konflikty a probl®my vo vzŠahoch rieġiŠ primeranĨm (ch§pavĨm a spolupracuj¼cim) 
sp¹sobom 
 
osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie (sp¹sobilosti) 

¶ dok§ģe odhadn¼Š svoje siln® a slab® str§nky ako svoje rozvojov® moģnosti 

¶ m§ osvojen® z§klady pre efekt²vnu spolupr§cu v skupine 

¶ dok§ģe prij²maŠ nov® n§pady alebo aj s§m prich§dza s novĨmi n§padmi a postupmi pri spoloļnej 
pr§ci 

¶ uvedomuje si vĨznam soci§lno-emoļnej kl²my v triede a svojim konan²m prispieva k dobrĨm 
medziŎudskĨm vzŠahom 
 
kompetencia (sp¹sobilosŠ) vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry 

¶ dok§ģe sa vyjadrovaŠ na ¼rovni z§kladnej kult¼rnej gramotnosti prostredn²ctvom umeleckĨch 
a inĨch vyjadrovac²ch prostriedkov 

¶ spr§va sa kult¼rne, primerane okolnostiam a situ§ci§m 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. Hodinov§ dot§cia je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP). 
 
Uļebn® zdroje: 
 
Internet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



41 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: ĻLOVEK A PRĉRODA 

 

1. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Prvouka 2 1 

Pr²rodoveda - - 

 
 

2. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Prvouka 2 2 

Pr²rodoveda - - 

 
 

3. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Prvouka -         - 

Pr²rodoveda 1 2 

 
 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

D¹leģitĨm cieŎom je rozv²jaŠ poznanie dieŠaŠa v oblasti spozn§vania pr²rodn®ho prostredia a 
javov s n²m s¼visiacich tak, aby bolo schopn® samostatne sa orientovaŠ v inform§ci§ch a vedieŠ ich 
spracov§vaŠ objekt²vne do takej miery, do akej mu to povoŎuje jeho kognit²vna ¼roveŔ, viesŠ ģiakov 
k pochopeniu potreby ochrany pr²rodn®ho a kult¼rneho prostredia a k jeho akt²vnej ochrane, viesŠ 
ģiakov k efekt²vnejġiemu vyuģ²vaniu l§tok, ktor® pr²roda ŎuŅom poskytuje, umoģniŠ poznanie 
fungovania Ŏudsk®ho tela a zdravĨ ģivotnĨ ġtĨl a viesŠ k akt²vnej ochrane vlastn®ho zdravia, rozv²jaŠ 
emot²vne (dobrodruģn®) pozn§vanie, pozorovanie a hodnotenie javov z rodnej krajiny (okolie ġkoly 
a bydliska) ale aj ġirġieho okolia svojho regi·nu a celej krajiny, podporovaŠ schopnosŠ ģiakov 
rozpr§vaŠ o svojom rodnom kraji (krajine svojho okolia), priļom vyuģ²vaj¼ poznatky zo svojich 
pozorovan² a sk¼senost², porozpr§vaŠ o vĨznamnĨch historickĨch udalostiach. 

S rozvojom poznatkov®ho syst®mu a sp¹sobov jeho obohacovania a modifik§cie s¼vis² aj 
rozvoj ġpecifickĨch postojov, ktor® ved¼ dieŠa k uvedomelejġiemu vyuģ²vaniu svojich vedomost². 
Rozvoj poznatkov®ho syst®mu, sp¹sobov jeho nadob¼dania a modifik§cie poznatkov, ako aj rozvoj 
ġpecifickĨch postojov maj¼ v edukaļnom p¹soben² uļiteŎa vz§jomne ekvivalentn¼ hodnotu a 
postavenie. DieŠa nez²skava len poznatky, ale postupne sa st§va pr²rodovedne gramotnĨm. 
Postupn® objavovanie sveta ģiakmi je predmetom dvoch uļebnĨch predmetov prvouky a pr²rodovedy 
. 
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PRVOUKA 

 
Charakteristika predmetu 
 

Prvouka vytv§ra vedomostnĨ, sp¹sobilostnĨ a postojovĨ z§klad pre dva nadvªzuj¼ce 
predmety ï pr²rodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na pozn§vanie re§lneho 
spoloļensk®ho priestoru prostredn²ctvom oboznamovania sa s fungovan²m sluģieb, samospr§vy 
a geografick®ho opisu krajiny. V pr²rodovednej oblasti pozn§van²m organizmov ,neģiv®ho prostredia 
a ich vz§jomnĨch vzŠahov oboznamuje ģiakov s re§lnym pr²rodnĨm priestorom prostredn²ctvom 
sk¼mania fungovania vybranĨch pr²rodnĨch javov. 
 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu  
 
Ģiaci:  

¶ rozv²jaj¼ svoje predstavy o vybranĨch pr²rodnĨch a spoloļenskĨch javoch,  

¶ rozv²jaj¼ svoje pozorovacie sp¹sobilosti tak, aby z beģne zaģ²vanĨch situ§ci² dok§zali z²skaŠ nov® 
inform§cie a obohatiŠ si doterajġie poznanie, 

¶ s¼ veden² k porovn§vaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a javov podŎa 
identifikovanĨch znakov, 

¶ zovġeobecŔuj¼ na z§klade porovn§vania,  

¶ vytv§raj¼ vlastnĨ, argumentaļne podloģenĨ ¼sudok,  

¶ spolupracuj¼ pri rieġen² jednoduchĨch sk¼mateŎskĨch aktiv²t, priļom s¼ļasŠou kooper§cie je 
podieŎanie sa na aktu§lnom poznan² a jeho efekt²vnom vyuģ²van² pri tvorbe z§veru (rieġenia), 

¶ argumentuj¼ prostredn²ctvom vlastnej sk¼senosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej t®me, ktor§ 
je adekv§tna z hŎadiska vekuprimeranosti ģiakov,  

¶ rozliġuj¼ vhodn® a nevhodn® spr§vanie v triede aj mimo nej,  

¶ uvedomuj¼ si a reġpektuj¼ rozdielnosŠ u Ŏud² (rozumej¼, ģe existuj¼ podobnosti a rozdiely medzi 
skupinami Ŏud²),  

¶ vysvetŎuj¼ vĨznam pravidiel a predpisov v ģivote, 

¶ rozliġuj¼ rizik§ spojen® s kaģdodennĨm ģivotom a moģnosŠami ¼razu (ġport, rekre§cia a i.),  

¶ poznaj¼ bezpeļnosŠ v dom§com prostred², v ġkole i na ceste do ġkoly a v mimoġkolskĨch aktivit§ch, 

¶ poznaj¼ pravidl§ spr§vania sa v rizikovĨch situ§ci§ch podŎa vzoru (vedia ako a kde sa obr§tiŠ o 
pomoc). 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie:  

¶ dok§ģe urļitĨ ļas s¼stredene naļ¼vaŠ, n§leģite reagovaŠ, pouģ²vaŠ vhodn® argumenty a vyjadriŠ 
svoj n§zor, 

¶ vyjadruje sa s¼visle a vĨstiģne.   
 
Kompetencie v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²: 

¶ vie pouģ²vaŠ informaļn® a komunikaļn® technol·gie pri vyuļovan² a uļen² sa, 

¶ dok§ģe adekv§tne veku vyhŎad§vaŠ inform§cie na internete. 
 
 
Kompetencia uļiŠ sa uļiŠ: 

¶ uplatŔuje z§klady r¹znych techn²k uļenia sa a osvojovania poznatkov,  

¶ vyber§ a hodnot² z²skan® inform§cie, spracov§va ich a vyuģ²va vo svojom uļen² a v inĨch 
ļinnostiach.   
 
 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie: 

¶ uvedomuje si vlastn® potreby a tvorivo vyuģ²va svoje moģnosti, 

¶ m§ osvojen® z§klady pre efekt²vnu spolupr§cu v skupine. 
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Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. V prvom roļn²ku v Module 1 sme zvĨġili ļasov¼ dot§ciu z r§mca disponibilnĨch hod²n 
o jednu hodinu, ktor¼ ktor§ bude zameran§ na vĨraznejġiu pr§cu na rozvoj kompetenļnĨch zruļnost² 
uļiŠ sa uļiŠ v tĨchto oblastiach: 

¶ schopnosŠ z²skavaŠ inform§cie ï z meran² a pozorovania, 

¶ pozorovanie pr²rody a pr²rodnĨch javov, 

¶ pouģ²vanie odbornej literat¼ry (detsk® encyklop®die), 

¶ komunikovanie so ģiakmi, uļiteŎom, 

¶ vĨmena sk¼senosti z rieġenia ¼loh so spoluģiakmi, 

¶ vytv§ranie vlastn®ho, argumentaļne podloģen®ho ¼sudku, 

¶ osvojovanie zruļnost² v experimentovan² a vytv§ran² hypot®z, 

¶ zvyġenie environment§lneho vedomia ģiakov. 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
Dobiġov§ Adame, R. , Kov§ļikov§, O.: Prvouka pre prvĨ roļn²k ZĠ, uļebnica pracovn®ho typu. 
AITEC Bratislava 2015. ISBN 978-80-8146-108-8 
Dobiġov§ Adame, R. , Kov§ļikov§, O.: Prvouka pre druh§kov -pracovn§ uļebnica . AITEC Bratislava 
2016. ISBN 978-80-8146-108-8 
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PRĉRODOVEDA 

Charakteristika predmetu 
 

Pr²rodoveda predstavuje ¼vod do systematiz§cie a objektiviz§cie spont§nne nadobudnutĨch 
pr²rodovednĨch poznatkov dieŠaŠa. Predmet integruje viacer® pr²rodovedn® oblasti ako je biol·gia, 
fyzika, ch®mia a zdravoveda. Oblasti s¼ integrovan® predovġetkĨm preto, lebo cieŎom predmetu nie 
je rozv²janie obsahu samostatnĨch vednĨch discipl²n, ale postupn® oboznamovanie sa s pr²rodnĨmi 
javmi a z§konitosŠami tak, aby sa u dieŠaŠa z§roveŔ s pr²rodovednĨm poznan²m rozv²jala aj 
procesu§lna str§nka samotn®ho pozn§vacieho procesu. Vyuļovanie je postaven® na pozorovac²ch 
a vĨskumnĨch aktivit§ch, ktorĨch cieŎom je rieġenie ļiastkovĨch probl®mov, priļom vĨchodiskom 
k stanovovaniu vyuļovac²ch probl®mov s¼ aktu§lne detsk® vedomosti, ich minul§ sk¼senosŠ 
a ¼roveŔ ich kognit²vnych schopnost². Samotn® edukaļn® ļinnosti s¼ zameran® na inici§ciu 
sk¼mania javov a udalost², ktor® s¼ spojen® s bezprostrednĨm ģivotnĨm prostred²m dieŠaŠa 
a s dieŠaŠom samĨm. Prostredn²ctvom experiment§lne zameran®ho vyuļovania si deti rozv²jaj¼ 
pozit²vny vzŠah k pr²rode, ale aj k samotnej vede. 
 
3. roļn²k 
Predmet pr²rodoveda je za zameranĨ v jednotlivĨch roļn²koch na akt²vnu manipul§ciu s predmetmi 
a materi§lmi s ktorĨmi sa ģiaci beģne stret§vaj¼. Ģiaci s¼ usmerŔovan² k sk¼maniu ļiastkovĨch 
aspektov situ§ci² tak, aby sa vzhŎadom k ich veku a ģivotnĨm sk¼senostiam rozv²jala schopnosŠ 
pozorovaŠ detaily vzhŎadom na celok, aby  porovn§vali jednotliv® materi§ly ale aj situ§cie. S¼ veden² 
aby identifikovali podstatn® znaky objektov a premenliv® znaky. Ģiaci sa uļia vyjadrovaŠ svoje 
predstavy a zovġeobecŔovaŠ viacn§sobn® pozorovania. 3. roļn²k je zameranĨ obsahovo ļinnostne, 
ļ²m sa rozv²jaj¼ ich kognit²vne schopnosti a praktick® zruļnosti. 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu  
 

HlavnĨm cieŎom predmetu je rozv²jaŠ poznanie dieŠaŠa v oblasti spozn§vania pr²rodn®ho 
prostredia a javov s n²m s¼visiacich tak, aby bolo samostatne schopn® orientovaŠ sa v inform§ci§ch 
a vedieŠ ich spracov§vaŠ objekt²vne do takej miery, do akej mu to povoŎuje jeho kognit²vna ¼roveŔ.  
CieŎ je moģn® bliģġie ġpecifikovaŠ; pr²rodoveda m§ deti viesŠ k: 

¶ spozn§vaniu ģivotn®ho prostredia, k pozorovaniu zmien, ktor® sa v Ŕom dej¼, k vn²manie 
pozorovanĨch javov ako ļast² komplexn®ho celku pr²rody. 

¶ rozvoju schopnosti z²skavaŠ inform§cie o pr²rode pozorovan²m, sk¼man²m a hŎadan²m v r¹znych 
informaļnĨch zdrojoch. 

¶ rozvoju schopnosti pozorovaŠ s porozumen²m prostredn²ctvom vyuģ²vania vġetkĨch zmyslov 
a jednoduchĨch n§strojov, interpretovaŠ z²skan® inform§cie objekt²vne. 

¶ opisovaniu, porovn§vaniu a klasifik§cii inform§ci² z²skanĨch pozorovan²m. 

¶ rozvoju schopnosti realizovaŠ jednoduch® pr²rodovedn® experimenty.  

¶ nazeraniu na probl®my a ich rieġenia z r¹znych uhlov pohŎadu. 

¶ tvorbe a modifik§cii pojmov a predst§v, ktor® opisuj¼ a vysvetŎuj¼ z§kladn® pr²rodn® javy 
a existencie. 

¶ uvedomeniu si potreby pr²rodu chr§niŠ a k akt²vnemu zapojeniu sa do efekt²vnejġieho vyuģ²vania 
l§tok, ktor® pr²roda ŎuŅom poskytuje. 

¶ poznaniu fungovania Ŏudsk®ho tela, k reġpektovaniu vlastn®ho zdravia a k jeho akt²vnej ochrane 
prostredn²ctvom zdrav®ho ģivotn®ho ġtĨlu.  
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie  

¶ Dok§ģe urļitĨ ļas s¼stredene naļ¼vaŠ, n§leģite reagovaŠ, pouģ²vaŠ vhodn® argumenty a vyjadriŠ 
svoj n§zor. 

¶ Vyjadruje sa s¼visle a vĨstiģne.   
Kompetencie v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi² 

¶ Vie pouģ²vaŠ informaļn® a komunikaļn® technol·gie pri vyuļovan² a uļen² sa. 

¶ Dok§ģe adekv§tne veku vyhŎad§vaŠ inform§cie na internete 
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Kompetencia uļiŠ sa uļiŠ 

¶ UplatŔuje z§klady r¹znych techn²k uļenia sa a osvojovania poznatkov.  

¶ Vyber§ a hodnot² z²skan® inform§cie, spracov§va ich a vyuģ²va vo svojom uļen² a v inĨch 
ļinnostiach.   
 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie 

¶ Uvedomuje si vlastn® potreby a tvorivo vyuģ²va svoje moģnosti. 

¶ M§ osvojen® z§klady pre efekt²vnu spolupr§cu v skupine. 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 

predmet. Hodinov§ dot§cia v Module 1 a 3 je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP), v Module 

2 sme zvĨġili ļasov¼ dot§ciu z r§mca disponibilnĨch hod²n o jednu hodinu,  ktor§ bude zameran§ na 

vĨraznejġiu pr§cu na rozvoj kompetenļnĨch zruļnost² uļiŠ sa uļiŠ v tĨchto oblastiach: 

-schopnosŠ z²skavaŠ inform§cie ï z meran² a pozorovania 
-pozorovanie pr²rody a pr²rodnĨch javov 
-pouģ²vanie odbornej literat¼ry (detsk® encyklop®die...) 
-vĨmena sk¼senosti z rieġenia ¼loh so spoluģiakmi 
-vytv§ranie vlastn®ho, argumentaļne podloģen®ho ¼sudku 
-osvojovanie zruļnost² v experimentovan² a vytv§ran² hypot®z 
-zvĨġenie environment§lneho vedomia ģiakov. 
 
 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
A. Wiegerov§ a kol.: Pr²rodoveda pre 3.roļn²k ZĠ, SPN Bratislava 2011, ISBN 978-80-10-02079-9 
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Vzdel§vacia oblasŠ: ĻLOVEK A SPOLOĻNOSş 

 

 

3. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Vlastiveda 1 1 

 

Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

Pr²roda a spoloļnosŠ s¼ dve navz§jom prepojen® s¼ļasti n§ġho ģivota, ktor® zauj²maj¼ 
ģiakov uģ od predġkolsk®ho veku. Ģiaci si uvedomuj¼ priestor okolo seba, pr²rodu, Ŏud², kult¼ru a to 
vġetko vo vz§jomnom vzŠahu a navz§jom sa ovplyvŔuj¼ce. V tomto veku s¼ ģiaci prirodzene zvedav², 
zauj²maj¼ sa o svet okolo seba a o jeho fungovanie, hŎadaj¼ pr²ļiny fungovania, sk¼ġaj¼ a uļia sa 
pri tom. Postupn® oboznamovanie sa s pr²rodnĨmi a spoloļenskĨmi javmi a z§konitosŠami v s¼lade 
s pr²rodovednĨm a spoloļenskovednĨm poznan²m je umoģnen® v tomto stupni vzdel§vania takĨm 
sp¹sobom, ktorĨ u ģiaka rozv²ja aj procesu§lnu str§nku samotn®ho pozn§vacieho procesu. D¹leģit® 
je, aby ģiak vn²mal zmeny vo svojom okol², rozumel a snaģil sa ich vysvetliŠ. Vzdel§vacie ļinnosti s¼ 
zameran® na podnecovanie pozn§vacej zvedavosti a sk¼manie javov a udalost², ktor® s¼ spojen® 
so samotnĨm a jeho bezprostrednĨm ģivotnĨm prostred²m.  

Okrem samotn®ho sk¼mania javov v pr²rode, ģiaci tĨm, ģe cestuj¼ so svojimi rodiļmi, 
vġ²maj¼ si priestor okolo seba. Prebudenie z§ujmu o kr§sy pr²rody a zauj²mav® Ŏudsk® vĨtvory 
v bl²zkom, ale aj vzdialenom okol² je podopren® zauj²mavĨm sp¹sobom uļenia sa o vlasti. 
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VLASTIVEDA 

Charakteristika predmetu 
 

Vlastiveda je predmetom, ktorĨ sk¼ma re§lny svet, v ktorom sa ģiak bezprostredne pohybuje. 
Je to bl²zke alebo menej vzdialen® okolie domu, ġkoly, obce alebo regi·nu, v ktorom ģiak ģije. V 
kr§tkosti to m¹ģeme nazvaŠ ako objavovanie re§lneho sveta ģiakmi v urļitom ļase a priestore, 
vz§jomn® ovplyvŔovanie sa ļloveka a pr²rody. Pr§ve ļas a priestor s¼ ch§pan® ako z§kladn® 
kateg·rie spoloļensk®ho ģivota, ktorĨmi si Ŏudia m¹ģu odovzd§vaŠ svoje inform§cie. Je v nich 
sprostredkovanĨ aj rozdielny ģivot Ŏud² v jednotlivĨch kult¼rach. S¼ļasŠou vlastivedy je spozn§vanie 
minulosti, vz§cnych predmetov, ktor® n§m vypovedaj¼ o ģivote naġich predkov, ale aj vĨznamnĨch 
osobnost². Vn²maŠ, spozn§vaŠ a vytvoriŠ si kladnĨ vzŠah ku krajine, v ktorej ģiak ģije, je hlavnou 
¼lohou vo vġetkĨch troch roļn²koch prim§rneho vzdel§vania.  

Urļit® vlastivedn® pozn§vanie zaļ²na uģ v detstve, v priestore a okol² dieŠaŠa, ktorĨ sa 
vyznaļuje mnoģstvom zauj²mavĨch vec², kde dieŠa z²skava odpoveŅ na mnoģstvo ot§zok. Obsah 
vlastivedy v prim§rnom vzdel§van² je naplnenĨ emot²vnym (dobrodruģnĨm) pozn§van²m, 
pozorovan²m a hodnoten²m javov a dojmov z krajiny, v ktorej ģije. S tĨm ¼zko s¼vis² aj pozn§vanie 
seba sam®ho, svojho miesta v rodine a v komunite, v ktorej ģije. Pozn§vanie svojej krajiny v 
jednotlivĨch roļnĨch obdobiach s d¹razom na starostlivosŠ a bezpeļnosŠ o zdravie, vytv§ra 
predpoklady pre vn²manie vz§jomn®ho vzŠahu ļloveka a pr²rody. Ļlovek aj pr²roda sa men² v ļase, 
a pr§ve preto vn²manie svojej obce, regi·nu, ale aj celej vlasti mus² byŠ spojen® s poznan²m hist·rie. 
Vlastiveda m§ aj ļinnostn® zameranie. Odpor¼ļame preto aj vych§dzky s vlastivednĨmi n§metmi. 
Ak to nie je moģn® z bezpeļnostn®ho hŎadiska, vhodn® s¼ aj multimedi§lne prezent§cie. Ide§lne je 
prepojenie vych§dzok s pr²rodovednĨm, kult¼rnym a historickĨm vzdel§van²m. Vlastiveda inak 
nazĨvan§ aj èObjavujeme Slovenskoç je rozdelen§ na tri veŎk® celky: Pr²roda Slovenska, ōudia a 
Slovensko v minulosti a dnes. V ļasti èPr²roda Slovenskaç je z§kladom spozn§vanie urļitĨch 
pr²rodnĨch kr§s (napr. pohoria, jaskyne) najmª prostredn²ctvom povest², rozpr§vania 
prostredn²ctvom obr§zkov a i. Slovensko v minulosti a dnes s¼ historick® pr²behy. Ich pilier tvoria 
vĨznamn® udalost² v hist·rii Slov§kov v istom ļasovom slede. Ģiaci sa oboznamuj¼ s 
najvĨznamnejġ²mi a najatrakt²vnejġ²mi ļasŠami regi·nov. Tieto m¹ģu byŠ realizovan® 
prostredn²ctvom modelovĨch vĨletov. 
 
 
3. roļn²k 
 
Ģiaci sa uļia rozpr§vaŠ o svojej krajine. Z²skavaj¼ element§rne poznatky, ktor® s¼ obsahom 
predmetu v tomto roļn²ku. R¹znymi zauj²mavĨmi formami a met·dami si utv§raj¼ vzŠah k svojmu 
rodn®mu kraju, spozn§vaj¼ zauj²mav® ļasti Slovenska. 
 
Ciele predmetu: 
 
CieŎom vyuļovania vlastivedy je: 

¶ poznaŠ priestor, v ktorom ģiak ģije,  

¶ orientovaŠ sa v priestore a ļase,  

¶ orientovaŠ sa v mape, nar§baŠ s veku primeranĨmi historickĨmi prameŔmi,  

¶ rozv²jaŠ si vzŠah ku krajine a spoloļnosti prostredn²ctvom pr²behov, rozpr§vok,  

¶ rozv²jaŠ schopnosŠ vyuģ²vaŠ poznatky a zistenia zo svojich sk¼senost², pozorovan², objavovan²,  

¶ vn²maŠ vzŠah pr²rody a ļloveka, vz§jomn® ovplyvŔovanie sa,  

¶ vyuģ²vaŠ zdroje inform§ci² na opisovanie charakterist²k prostredia, ich porovn§vanie,  

¶ vn²maŠ Ŏud² aj z inĨch kult¼rnych oblast².  
  
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
  
Soci§lne komunikaļn® kompetencie: 
- vyjadruje sa s¼visle, vĨstiģne a kultivovane p²somnou aj ¼stnou formou primeranou prim§rnemu 
stupŔu vzdel§vania 

- dok§ģe urļitĨ  ļas s¼stredene naļ¼vaŠ, n§leģite reagovaŠ, pouģ²vaŠ vhodn® argumenty a vyjadriŠ 
svoj n§zor. 
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Kompetencie uplatŔovaŠ z§klad matematick®ho myslenia a z§kladn® schopnosti pozn§vaŠ v oblasti 
vedy a techniky: 
- je pripravenĨ Ņalej si rozv²jaŠ schopnosŠ objavovaŠ, pĨtaŠ sa a hŎadaŠ odpovede, ktor® smeruj¼     

k systematiz§cii poznatkov 
 
Kompetencie v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²: 
- vie pouģ²vaŠ vybran® informaļn® a komunikaļn® technol·gie pri vyuļovan² a uļen² sa  
- dok§ģe adekv§tne veku akt²vne vyhŎad§vaŠ inform§cie na internete 
 
Kompetencia uļiŠ sa uļiŠ sa:  
- uplatŔuje z§klady r¹znych techn²k uļenia sa a osvojovania si poznatkov 
- vyber§ a hodnot² z²skan® inform§cie, spracov§va ich a vyuģ²va vo svojom uļen² a v inĨch 
ļinnostiach 

 
Kompetencia rieġiŠ probl®my: 
- vn²ma a sleduje probl®mov® situ§cie v ġkole a vo svojom najbliģġom okol², vie rozoznaŠ ozajstnĨ 
probl®m, premĨġŎa o jeho pr²ļin§ch a navrhne rieġenie podŎa svojich vedomost² a sk¼senost² 
z danej oblasti 

 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie: 
- m§ osvojen® z§klady pre efekt²vnu spolupr§cu v skupine 
- dok§ģe prij²maŠ nov® n§pady alebo aj s§m prich§dza s novĨmi n§padmi a postupmi pri spoloļnej 
pr§ci 

 
Kompetencia vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry: 
- cen² si a reġpektuje kult¼rno-historick® dediļstvo a Ŏudov® trad²cie 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. Hodinov§ dot§cia je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP). 
 
 
Uļebn® zdroje  
 
Koģuchov§, M. a kol. : Vlastiveda pre 3. roļn²k z§kladnĨch ġk¹l. EXPOL PEDAGOGIKA 2009. ISBN 
978-80-8091-151-5 
 
 



 

Vzdel§vacia oblasŠ: ĻLOVEK A HODNOTY 

 

1. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Etick§ vĨchova 1 1 

N§boģensk§ vĨchova 1 1 

Ģivotn® zruļnosti - 1 

 
 

2. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Etick§ vĨchova 1 1 

N§boģensk§ vĨchova 1 1 

Ģivotn® zruļnosti - 1 

 
 

3. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Etick§ vĨchova 1 1 

N§boģensk§ vĨchova 1 1 

Ģivotn® zruļnosti - 1 

 
 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

Vzdel§vacia oblasŠ sa zameriava na budovanie a kultiv§ciu duġevn®ho, duchovn®ho a 
soci§lneho rozmeru mladĨch Ŏud². Napom§ha im k postupn®mu vytv§raniu ich hodnotovej orient§cie 
tak, aby raz ako dospel² jedinci bol pr²nosom pre Ŏudsk® spoloļenstvo. 

CieŎom vzdel§vacej oblasti je vychov§vaŠ osobnosŠ s vlastnou identitou a hodnotovou 
orient§ciou, v ktorej ¼cta k ļloveku a k pr²rode, spolupr§ca, prosoci§lnosŠ a n§rodn® hodnoty 
zauj²maj¼ vĨznamn® miesto. Pri plnen² tohto cieŎa sa neuspokojuje iba s poskytovan²m inform§ci² o 
mor§lnych z§sad§ch, ale z§ģitkovĨm uļen²m ¼ļinne podporuje pochopenie a interioriz§ciu 
(zvn¼tornenie) mravnĨch noriem a napom§ha osvojeniu spr§vania sa, ktor® je s nimi v s¼lade. 
Pripravuje mladĨch Ŏud² pre ģivot v tom zmysle, aby raz ako dospel² prispeli k vytv§raniu 
harmonickĨch a stabilnĨch vzŠahov v rodine, na pracovisku, medzi spoloļenskĨmi skupinami, v 
n§rode a medzi n§rodmi. 

Obsah vzdel§vacej oblasti Ļlovek a hodnoty sa realizuje v povinne voliteŎnĨch vzdel§vac²ch 
predmetoch etick§ vĨchova alebo n§boģensk§ vĨchova.  

Povinne voliteŎnĨ vzdel§vac² predmet etick§ vĨchova sa v prvom rade zameriava na vĨchovu 
k prosoci§lnosti, ktor§ sa odr§ģa v mor§lnych postojoch a v regul§cii spr§vania ģiakov. Pre etick¼ 
vĨchovu je prim§rny rozvoj etickĨch postojov a prosoci§lneho spr§vania. Jej s¼ļasŠou je aj rozvoj 
soci§lnych zruļnost² (otvoren§ komunik§cia, empatia, pozit²vne hodnotenie inĨch), ako aj podpora 
ment§lnej hygieny, podieŎa sa na prim§rnej prevenciu por¼ch spr§vania a uļenia. 



 

Povinne voliteŎnĨ vzdel§vac² predmet n§boģensk§ vĨchova formuje v ļloveku n§boģensk® 
myslenie, svedomie, n§boģensk® vyznanie a osobn¼ vieru ako osobnĨ prejav n§boģensk®ho 
myslenia a integr§lnej s¼ļasti identity ļloveka. 

Povinne voliteŎnĨ vzdel§vac² predmet etick§ vĨchova sa v prvom rade zameriava na vĨchovu 
k prosoci§lnosti, ktor§ sa odr§ģa v mor§lnych postojoch a v regul§cii spr§vania ģiakov. Pre etick¼ 
vĨchovu je prim§rny rozvoj etickĨch postojov a prosoci§lneho spr§vania. Jej s¼ļasŠou je aj rozvoj 
soci§lnych zruļnost² (otvoren§ komunik§cia, empatia, pozit²vne hodnotenie inĨch), ako aj podpora 
ment§lnej hygieny, podieŎa sa na prim§rnej prevenciu por¼ch spr§vania a uļenia. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ETICKĆ VħCHOVA 

 
Charakteristika predmetu  
 

Poslan²m povinne voliteŎn®ho predmetu etick§ vĨchova je vychov§vaŠ osobnosŠ s vlastnou 
identitou a hodnotovou orient§ciou, v ktorej ¼cta k ļloveku a k pr²rode, spolupr§ca, prosoci§lnosŠ a 
n§rodn® hodnoty zauj²maj¼ vĨznamn® miesto. Pri plnen² tohto cieŎa sa neuspokojuje iba s 
poskytovan²m inform§ci² o mor§lnych z§sad§ch, ale z§ģitkovĨm uļen²m ¼ļinne podporuje 
pochopenie a interioriz§ciu (zvn¼tornenie) mravnĨch noriem a napom§ha osvojeniu spr§vania sa, 
ktor® je s nimi v s¼lade. Pripravuje mladĨch Ŏud² pre ģivot v tom zmysle, aby raz ako dospel² prispeli 
k vytv§raniu harmonickĨch a stabilnĨch vzŠahov v rodine, na pracovisku, medzi spoloļenskĨmi 
skupinami, v n§rode a medzi n§rodmi.  
 
1. roļn²k 
V 1. roļn²ku vytv§rame spoloļenstvo det², ktor® si postupne tvoria jasn® a splniteŎn® pravidl§. Jeho 
Šaģiskom je otvoren§ komunik§cia. Ģiak si rozv²ja schopnosŠ komunikovaŠ, uvedomuje si vlastn® 
hodnoty, pozit²vne prijatie a hodnotenie seba a inĨch. 
 
2. roļn²k 
V 2. roļn²ku rozv²jame a posilŔujeme komunikaļn® zruļnosti ï uļ²me sa vyjadrovaŠ city, radosŠ 
z naplnenia potreby ï byŠ akceptovanĨ inĨmi a maŠ r§d inĨch, pozn§vaŠ svoje pr§va a povinnosti. 
 
3. roļn²k 
V 3. roļn²ku napom§hame zvn¼torŔovaniu prosoci§lnych hodn¹t a postojov. Uļ²me sa efekt²vne 
komunikovaŠ s rovesn²kom. Nadob¼dame soci§lne zruļnosti ï asertivitu a empatiu. 
 
 
Ciele predmetu  
 

CieŎom etickej vĨchovy ako povinne voliteŎn®ho predmetu v prim§rnom vzdel§van² je:  
- viesŠ ģiakov k seba¼cte, k auton·mnemu c²teniu a mysleniu,  
- nauļiŠ ģiakov hodnotiŠ, zauj²maŠ stanovisk§, rozliġovaŠ dobro od zla  
- nauļiŠ ich spoznaŠ prvky efekt²vnej komunik§cie, d¹vody a prv,ky prosoci§lneho spr§vania 
primeran® veku,  
- umoģniŠ ģiakom spoznaŠ z§sady dobrĨch medziŎudskĨch vzŠahov,  
- umoģniŠ ģiakom, aby sa v nich zvn¼torŔovali prosoci§lne hodnoty, postoje a soci§lne normy,  
- podporovaŠ u ģiakov rozvoj soci§lnych zruļnost²,  
- formovaŠ spolupracuj¼ce spoloļenstvo ģiakov.  
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) soci§lne a person§lne: 

- pon¼knuŠ v²ziu spolupracuj¼ceho spoloļenstva ako z§kladu pre dobr® spoluģiti, 
- zaļaŠ si uvedomovaŠ vlastn¼ hodnotu, 
- budovaŠ z§klady sebaovl§dania, 
- iniciat²vne prehlbovaŠ poznanie o sebe, podporiŠ sebad¹veru a sebapoznanie, 
- osvojiŠ si vyjadrenie stenickĨch citov, 
- kultivovaŠ astenick® city, 
- akceptovaŠ city inĨch, 
- napom§haŠ zvn¼torŔovanie prosoci§lnych hodn¹t a postojov, 
- uvedomovaŠ si svoju zodpovednosŠ v t²me, 
- usilovaŠ sa tvorivo prispievaŠ k dosahovaniu spoloļnĨch cieŎov. 

 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie (sp¹sobilosti): 

- rozv²jaŠ schopnosŠ komunik§cie s prehlbovan²m ¼cty a uplatŔovan²m vz§jomnej pomoci, 
- spozn§vaŠ pozit²vne vlastnosti v rodine, v ġkole a v rovesn²ckych skupin§ch, 
- uvedomiŠ si hodnotu rodiny a vĨznam rodiļovskej l§sky v ģivote dieŠaŠa, 
- uļiŠ sa efekt²vne komunikovaŠ s rovesn²kmi, 



 

- nadob¼daŠ soci§lne zruļnosti ï asertivita, empatia, 
- spr§vne pouģ²vaŠ z§kladn® pojmy, op²saŠ, vysvetliŠ alebo zd¹vodniŠ podstatu procesov 

a vzŠahov, 
- prezentovaŠ svoje poznatky, sk¼senosti a zruļnosti. 

 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) rieġiŠ probl®my: 

- podnietiŠ tvoriv® myslenie, 
- vytv§raŠ schopnosŠ tvorivo ch§paŠ a akceptovaŠ inĨch, 
- vytv§raŠ predpoklady pre rozvoj tvorivosti v medziŎudskĨch vzŠahoch vr§tane rieġenia 
probl®mov, 

- z²skavaŠ a vyuģ²vaŠ r¹zne aj inovat²vne postupy, pok¼ġaŠ sa formulovaŠ argumenty a d¹kazy 
na obh§jenie svojich vĨsledkov, 

- dok§zaŠ spozn§vaŠ pri jednotlivĨch rieġeniach ich klady i z§pory. 
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) obļianske: 

- uvedomiŠ si svoje pr§va a povinnosti, 
- dodrģiavaŠ pravidl§ spr§vania v triede a skupine, 
- utv§raŠ vz§jomn® priateŎsk® vzŠahy, 
- akt²vne ochraŔovaŠ ģivotn® prostredie. 

 
Kompetencie (sp¹sobilosti) k celoģivotn®mu uļeniu sa: 

- osvojiŠ si sebaovl§danie pri prij²man² inform§ci² o sebe a druhĨch, 
- uvedomovaŠ si potrebu svojho auton·mneho uļenia sa ako prostriedku sebarealiz§cie a 
osobn®ho rozvoja. 

 
Kompetencie v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²: 

- osvojiŠ si z§kladn® zruļnosti v oblasti IKT.  
 
Kompetencie pracovn®: 

- prijaŠ a zvl§daŠ inovat²vne zmeny. 
 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho  ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. Hodinov§ dot§cia je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP). 
 
 
Uļebn® zdroje 
Ivanov§, E.a kol.: Etick§ vĨchova pre 1. roļn²k ZĠ ï pracovn® listy.  Bratislava SPN, 2009. ISBN 
978-80-10-01616-7.  
Ivanov§, E.a kol.: Etick§ vĨchova pre 2. roļn²k ZĠ ï pracovn® listy.  Bratislava SPN, 2007. ISBN 
978-80-10-01240-4.  
Raynerov§, Claire: Neniļ svoje m¼dre telo.SONUS, Bansk§ Bystrica 1997. ISBN 80-967549-2-0. 
Ivanov§, E. ï Kopinov§, ō. ï Otottov§, M.: Etick§ vĨchova pre 3. roļn²k ZĠ ï pracovn® listy pre ģiakov 
3. roļn²ka ZĠ. SPN ï Mlad® let§, s. r. o. Bratislava 2015. ISBN 978-80-10-02798-9. 
 

 

 

 

 

 



 

NĆBOĢENSKĆ VħCHOVA 

 
Charakteristika vyuļovacieho predmetu 
 

Predmet n§boģensk§ vĨchova/n§boģenstvo v prim§rnom vzdel§van² podporuje z§kladn® 
predpoklady kresŠanskĨch ģivotnĨch postojov a konania ģiakov. Rozv²ja duchovnĨ svet det², 
umoģŔuje im prostredn²ctvom biblickĨch pr²behov pozn§vaŠ Trojjedin®ho Boha, Boģiu Matku M§riu 
a svªtĨch. Poznatky, ktor® z²skavaj¼ ģiaci v tomto obdob², s¼ predpokladom pre otvorenie sa ģivotu 
s Jeģiġom Kristom aj prostredn²ctvom prijatia sviatosti Eucharistie. Na podklade Boģ²ch prik§zan² ich 
uļ² rozliġovaŠ dobro od zla. N§boģensk§ vĨchova/n§boģenstvo v nich rozv²ja komunikaļn® zruļnosti, 
otv§ra ich ch§paniu okolit®ho sveta a vŅaļnosti za prijat® dary. OvplyvŔuje hodnotov¼ orient§ciu 
ģiakov, ktor§ im pom§ha byŠ prospeġnĨmi rodine, spoloļnosti a Cirkvi.  
 
1. roļn²k  
Spozn§vaŠ l§sku miluj¼ceho Boha Otca k svetu a ļloveku. Vytv§raŠ si pozit²vny vzŠah k Bohu, ŎuŅom 
a svetu. OsvojiŠ si vonkajġie prejavy l§sky. 
 
2. roļn²k  
ReprodukovaŠ boģ² z§kon a biblick® pr²behy Ŏud², ktor² d¹verovali Bohu. BudovaŠ postoju d¹very 
k Bohu. PestovaŠ n§vyk postojov otvorenosti pre d¹vernĨ vzŠah s Bohom a s ļlovekom. 
 
3. roļn²k  
Spozn§vaŠ cestu viery v trojjedinn®ho Boha. Vn²maŠ Boģiu bl²zkosŠ prostredn²ctvom budovania 
osobn®ho vzŠahu k Jeģiġovi Kristovi. Vn²maŠ sviatosŠ zmierenia a Eucharistiu ako dar a posilu pre 
kaģdodennĨ ģivot. Rozv²jaŠ postoj viery v trojjedinn®ho Boha prijat²m poznania k spoloļn®mu ģivotu 
v spoloļenstve veriacich. 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 
Prostredn²ctvom predmetu n§boģenska vĨchova ģiaci: 

¶ z²skaj¼ vedomie jedineļnosti a neopakovateŎnosti kaģd®ho ļloveka ako origin§lneho 
Boģieho stvorenia,  

¶ nadobudn¼ z§kladn® vedomosti o existencii a p¹soben² Boha podŎa uļenia Katol²ckej cirkvi,  

¶ z²skaj¼ vedomosti o ģivote Panny M§rie a svªtĨch, ktor® s¼ predpokladom n§leģitej ¼cty k 
nim,  

¶ z²skaj¼ vedomosti o vzniku a ¼ļinkovan² Cirkvi v dejin§ch i v dneġnom svete,  

¶ zorientuj¼ sa v mor§lnych hodnot§ch, ktor® s¼ postaven® na Desatore,  

¶ nadobudn¼ vhodn® komunikaļn® zruļnosti k vyjadrovaniu vlastnĨch myġlienok a citov,  

¶ z²skaj¼ sp¹sobilosŠ pre pravideln¼ modlitbu, rozliġovanie dobra od zla, voŎbu dobra pre seba 
i  inĨch.  

 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Komunikaļn® kompetencie: 
Ģiak dok§ģe: 
Å rozumieŠ neverb§lnej komunik§cii, 
Å objavovaŠ zmysel symbolick®ho, neverb§lneho sp¹sobu komunik§cie, 
Å vlastnĨmi slovami vie vyjadriŠ svoje vn¼torn® pocity, vyjadruje svoje myġlienky v pr§ci v skupin§ch, 
zap§ja sa do diskusie, nesk§ļe do reļi, 
Å byŠ schopnĨ sa st²ġiŠ. 
 
Kompetencie k uļeniu sa: 
Ģiak dok§ģe: 
Å byŠ otvorenĨ pre tvoriv® myslenie, 
Å objavovaŠ potrebu uļenia sa. 
 
Kompetencie k rieġeniu probl®mov: 



 

Ģiak dok§ģe: 
Å pl§novaŠ a podieŎaŠ sa na rieġen² ¼loh s druhĨmi, 
Å primerane svojej detskej sk¼senosti vie formulovaŠ probl®m, 
Å hŎadaŠ sp¹soby rieġenia vzniknut®ho probl®mu. 
Kompetencie obļianske: 
Ģiak dok§ģe: 
Å angaģovaŠ sa jednoduchĨmi pozit²vnymi skutkami v prostred², v ktorom ģije, 
Å konkr®tnymi skutkami prispievaŠ k ochrane pr²rody, maŠ ¼ctu k ģivĨm aj neģivĨm 
  s¼ļastiam pr²rody. 
 
Kompetencie kult¼rne: 
Ģiak dok§ģe: 
Å v§ģiŠ si ŎudskĨ ģivot, 
Å uļiŠ sa tolerantnosti, 
Å vn²maŠ d¹leģitosŠ Ŏudskej ļinnosti pre svet, 
Å objavovaŠ kr§su stvorenia, pr²rody, 
Å objavovaŠ kr§su ļloveka. 
 
Kompetencie soci§lne a interperson§lne: 
Ģiak dok§ģe: 
Å budovaŠ vzŠah d¹very, formuje zdrav® sebavedomie, 
Å uvedomovaŠ si hodnotu seba sam®ho a kaģd®ho ļloveka uģ od jeho poļatia, prij²maŠ s§m seba, 
Å konkr®tnymi skutkami prejavovaŠ ¼ctu ku chorĨm a starġ²m ŎuŅom, 
Å byŠ schopnĨ oceniŠ hodnotu rodiny, 
Å na z§klade urļitej role spolupracovaŠ v skupine, vytv§raŠ pozit²vny postoj k stvorenĨm veciam, 
Å identifikovaŠ sa s pozit²vnymi predstavenĨmi postavami, 
Å byŠ zodpovednĨ k druhĨm, berie do ¼vahy ich potreby. 
 
Kompetencie existenci§lne: 
Ģiak dok§ģe: 
Å disponovaŠ z§kladnĨmi vedomosŠami biblick®ho posolstva a kresŠansk®ho uļenia, 
Å byŠ otvorenĨ pre vn²manie pozit²vnych hodn¹t na z§klade predstavenĨch osobnost², 
Å rozumieŠ z§kladnĨm kresŠanskĨm ģivotnĨm postojom viery, n§deje a l§sky, byŠ pripravenĨ 
angaģovaŠ sa pre ich rozvoj, 
Å rozumieŠ z§kladnĨm druhom kresŠanskej modlitby a z§kladn®mu spr§vaniu spojen®mu 
s modlitbou, 
Å odhadovaŠ d¹sledky vlastn®ho spr§vania a konania, 
Å rozv²jaŠ duchovn® hodnoty, 
Å rozv²jaŠ vlastn® svedomie (od heteron·mneho k auton·mnemu), 
Å objavovaŠ duchovnĨ rozmer ļloveka, 
Å spozn§vaŠ seba sam®ho hodnot² svoje ļiny, dok§ģe si priznaŠ vinu a viesŠ k n§prave, 
Å rozv²jaŠ kritick® myslenie, byŠ schopnĨ jednoducho obh§jiŠ svoj n§zor, 
Å spr§vne posudzovaŠ svoje konanie, 
Å osvojovaŠ si zdravĨ ģivotnĨ ġtĨl. 
 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. Hodinov§ dot§cia je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP). 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
TOLNAYOVĆ, A. ï ĻERVENOVĆ, M.: Cesta l§sky. Uļebnica katol²ckeho n§boģenstva pre 1. roļn²k 
z§kladnĨch ġk¹l. Trnava : Spolok svªt®ho Vojtecha ï Vojtech, spol. s. r. o. , 2015, ISBN 978ï80ï
8161ï173ï5. 
TOLNAYOVĆ, A. .: Cesta l§sky. PracovnĨ zoġit katol²ckeho n§boģenstva pre 1. roļn²k z§kladnĨch 
ġk¹l. Bratislava: VydavateŎstvo Don Bosco ,2015. ISBN 978-80-8074-307-9. 



 

PRUĢINSKĆ , ō.: Cesta d¹very. Uļebnica katol²ckeho n§boģenstva pre 2. roļn²k z§kladnĨch ġk¹l. 
Trnava: Spolok svªt®ho Vojtecha ï Vojtech, spol. s. r. o. , 2015, ISBN 978ï80ï8161ï137ï7. 
PRUĢINSKĆ , ō.: Cesta d¹very. PracovnĨ zoġit katol²ckeho n§boģenstva pre 2. roļn²k z§kladnĨch 
ġk¹l. Bratislava: VydavateŎstvo Don Bosco ,2015. ISBN 978-80-8074-308-6 
SV TE PĉSMO. Trnava : Dobr§ kniha, 2012, ISBN 978ï80ï7141ï739ï2. 
HURAJTOVĆ, J. a kol.: Metodick§ pr²ruļka katol²ckeho n§boģenstva pre tret² roļn²k z§kladnĨch ġk¹l 
ĂCesta vieryñ (metodick§ pr²ruļka obsahuje metodicky spracovan® t®my, farebn® obrazov® pr²lohy 
a pracovn® listy). Katol²cke pedagogicke a katechetick® centrum, n.o. Spisġsk§ Nov§ Ves 2009, 
ISBN 978-80-970557-2-1. 
BAGINOVĆ, M.: Cesta viery. Uļebnica katol²ckeho n§boģenstva pre 3. roļn²k ZĠ z§padnĨ obrad. 
Spolok sv. Vojtecha ï Vojtech, spol. s r. o., Trnava 2015, ISBN 978-80-8161-172-8. 
BAGINOVĆ, M.: Cesta viery. PracovnĨ zoġit k uļebnici katol²ckeho n§boģenstva pre 3. roļn²k ZĠ 
z§padnĨ obrad. VydavateŎstvo Don Bosco Bratislava 2015, ISBN 978-80-8074-309-3. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ROZVOJ ĢIVOTNħCH ZRUĻNOSTĉ 

 
Charakteristika vyuļovacieho predmetu 
 

Vyuļovac² predmet Rozvoj ģivotnĨch zruļnost² je novĨ predmet s vĨraznĨm motivaļnĨm 
dopadom do cel®ho bud¼ceho ģivota ģiakov. Uļenie sa ģivotnĨm zruļnostiam je dlhodobĨ 
systematickĨ proces. 

Jeho cieŎom je aplik§cia nauļen®ho v re§lnom prostred² a vyuģ²vanie ģivotnĨch zruļnost² 
nielen v ġkole a v skupine, ale aj vo voŎnom ļase, doma a za inĨch okolnost². VŅaka uļeniu 
o ģivotnĨch zruļnostiach ģiaci dok§ģu rozoznaŠ a predpokladaŠ osobn®, soci§lne vzory svojho 
spr§vania a spr§vania inĨch. 

Z§kladom predmetu Ģivotn® zruļnosti je vzdel§vac² program Integrovan® tematick®  
vyuļovanie. Pr§ve ģivotn® zruļnosti s¼ hlavnĨmi n§strojmi pozit²vneho riadenia triedy a pozit²vnej 
soci§lnej kl²my, rozv²jaj¼ charakterov¼ zloģku osobnosti  

Vybran® zruļnosti sa rozv²jaj¼ cielene a intenz²vne, ļo vġak neznamen§, ģe ostatnĨm 
zruļnostiam sa v¹bec nevenuje pozornosŠ. Pracuje sa s nimi prirodzene, podŎa toho, ako si to ģivot 
v triede vyģaduje. Zvyļajne sa vyberie 3-5 zruļnost² v jednom ġkolskom roku. S¼stavne sa 
precviļuje ģivotn§ zruļnosŠ v r¹znych situ§ci§ch v triede i mimo nej. 
 
1. Intrapeson§lne ģivotn® zruļnosti 
 S¼ to zruļnosti s¼visiace so vzŠahovan²m sa k sebe ï napr²klad zvl§danie vlastnĨch em·ci², 
sebareflexia, sebamotiv§cia, sebapoznanie, tvorivosŠ, kognit²vne zruļnosti, pozit²vne 
sebahodnotenie, rozhodovanie... 
 Pr§ca so ģivotnĨmi zruļnosŠami poskytuje vĨborn¼ pr²leģitosŠ na vytv§ranie pozit²vneho 
sebaobrazu, z²skanie d¹very v seba. Ģiaci sa uļia vyjadrovaŠ uznanie a ocenenie. S¼ podporovan® 
v prejavovan² pozorn®ho spr§vania, oceŔovan² mimoriadnych vlastnost², schopnost², ktor® pozoruj¼ 
u seba v i spr§van² svojich spoluģiakov. 
 
2. Interperson§lne ģivotn® zruļnosti 
 S¼ to zruļnosti s¼visiace so vzŠahovan²m sa k jednotlivĨm osob§m a komunik§ciou s nimi ï ako 
napr²klad otvoren§ komunik§cia em·ci², akt²vne poļ¼vanie, rieġenie konfliktov, pr§ca v t²me, 
zvl§danie rovesn²ckeho tlaku, spolupr§ca.... 
 Prostredn²ctvom uļenia zameran®ho na rozvoj ģivotnĨch zruļnost² ģiaci z²skavaj¼ orient§ciu 
v medziŎudskĨch vzŠahoch. Spozn§vaj¼, ak® soci§lne spr§vanie a konanie zvyġuje ich ¼speġnosŠ 
a spokojnosŠ v skupine, v ģivote. Cielene sa rozv²jaj¼ zruļnosti pre spolupr§cu, kooperat²vne 
sp¹soby vz§jomn®ho spoluģitia v skupine. CieŎom je vytvorenie spolupracuj¼ceho spoloļenstva. 
 
1. roļn²k 
T®my: 
Snaha o najlepġ² osobnĨ vĨkon: Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho 
pouģ²vania danej ģivotnej zruļnosti. Najlepġ² osobnĨ vĨkon, sebamotiv§cia, rieġenie probl®mov, 
rozhodovanie, organiz§cia vlastnej pr§ce. 
Akt²vne poļ¼vanie: Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej zruļnosti na 
jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania 
danej ģivotnej zruļnosti. Vz§jomne sa poļ¼vanie, nepreruġovanie, techniky akt²vneho poļ¼vania, 
prezentovanie n§zorov, ich akcept§cia. 
PriateŎstvo: Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej zruļnosti na jednotliv® 
prejavy, porovnanie vĨhod pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania danej 
ģivotnej zruļnosti. VĨber kamar§ta. Rieġenie konfliktov, vytv§ranie dobrĨch vzŠahov v skupine, 
pozn§vanie spoluģiakov ako eventu§lnych priateŎov. Pomoc v skupine. 
Nevysmievanie, ¼cta: Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej zruļnosti na 
jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania 
danej ģivotnej zruļnosti. Reġpektovanie odliġnosti, nevysmievanie sa inĨm. Đcta. 
 
2. roļn²k 
T®my: 
Rieġenie konfliktov:  Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej zruļnosti na 
jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania 



 

danej ģivotnej zruļnosti. ZvĨġenie ochoty vypoļuŠ si n§zor in®ho, akceptovaŠ ho a nepovaģovaŠ ho 
okamģite za zdroj konfliktu, pokojn§ reakcia na neprijatie vlastn®ho n§zoru, rieġenie konfliktov bez 
n§silia, iniciat²va ģiakov rieġiŠ konflikt neagres²vne a spolupracuj¼co, kooperat²vne rieġenia 
konfliktov. 
Spolupr§ca: Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej zruļnosti na jednotliv® 
prejavy, porovnanie vĨhod pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania danej 
ģivotnej zruļnosti. Preferovanie skupinovej pr§ce pred individu§lnou - pochopenie vĨznamu a vĨhod 
spolupr§ce, spolupr§ca ako prirodzen§ strat®gia, aj bez neust§lej pomoci zo strany dospelĨch, 
vyġġia frekvencia n§vrhov spoloļnĨch rieġen². 
TrpezlivosŠ: Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej zruļnosti na jednotliv® 
prejavy, porovnanie vĨhod pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania danej 
ģivotnej zruļnosti. SchopnosŠ dokonļiŠ zaļat¼ pr§cu a nevzd§vaŠ sa pri prvom ne¼spechu. 
SchopnosŠ dokonļiŠ pr§cu aj bez podpory dospelĨch. PodieŎaŠ s na spoloļnom diele a vedieŠ vytrvaŠ 
aj pri dlhodobej aktivite. 
 
3.roļn²k 
T®my: 
PriateŎstvo: Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej zruļnosti na jednotliv® 
prejavy, porovnanie vĨhod pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania danej 
ģivotnej zruļnosti. VĨber kamar§ta. Rieġenie konfliktov, vytv§ranie dobrĨch vzŠahov v skupine, 
pozn§vanie spoluģiakov ako eventu§lnych priateŎov. Pomoc v skupine. 
Nevysmievanie, ¼cta: Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej zruļnosti na 
jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania 
danej ģivotnej zruļnosti. Reġpektovanie odliġnosti, nevysmievanie sa inĨm. Đcta. 
Spolupr§ca: Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej zruļnosti na jednotliv® 
prejavy, porovnanie vĨhod pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania danej 
ģivotnej zruļnosti. Ochota tvoriŠ vo dvojici alebo vªļġej skupine, vyuģ²vaŠ spolupr§cu ako prirodzen¼ 
strat®giu, spolupracovaŠ aj bez povzbudenia k spolupr§ci, predkladaŠ n§vrhy na spoloļn® rieġenia a 
hŎadaŠ najlepġie, ch§paŠ, ģe sa kaģdĨ m¹ģe zapojiŠ do spoloļnej pr§ce a m¹ģe byŠ pr²nosom, vedieŠ 
prezentovaŠ svoju spolupr§cu. 
 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 
Kr§tkodob® ciele ï zav§dzanie a rozv²janie konkr®tnej ģivotnej zruļnosti 
Dlhodob® ciele ï zmena v konan² a postojoch ģiaka: 
- rozv²jaŠ osobnosŠ dieŠaŠa, 
- zvyġovaŠ ġkolsk¼ ¼speġnosŠ ģiakov, 
- rozv²jaŠ emocion§lnu inteligenciu, 
- rozv²jaŠ soci§lne zruļnosti, 
- rozv²jaŠ zruļnosti v myslen², 
- rozv²jaŠ citlivosŠ ģiaka k sebe sam®mu i okolit®mu svetu.  
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Komunikaļn® kompetencie: 

- maŠ schopnosŠ vz§jomne sa poļ¼vaŠ, 
- vedieŠ vz§jomne komunikovaŠ k danej ¼lohe, 
- kompetencie uļiŠ sa uļiŠ, 
- akt²vne sa zap§jaŠ do vyuļovacieho procesu. 

 
Kompetencie rieġiŠ probl®my: 

- vedieŠ odpovedaŠ na otvoren® ot§zky, 
- vyuģ²vaŠ hodnotenie k vlastn®mu pokroku, 
- rieġiŠ ¼lohy rozv²jaj¼ce tvorivosŠ, 
- chyby vyuģ²vaŠ ako pr²leģitosŠ n§jsŠ spr§vne rieġenie.  

 
Osobn®, soci§lne  a  obļianske kompetencie: 

- spolupracovaŠ pri rieġen² probl®mu, 



 

- vyjadrovaŠ svoje pocity, 
- dodrģiavaŠ pravidl§ sluġn®ho spr§vania. 

 
 
Uļebn® zdroje 
 
Odborn§ literat¼ra. 
BEDNAřIK, Aleġ a kol. 2004. Ģivotn® zruļnosti a ako ich rozv²jaŠ. 1. vydanie. Bratislava : Nad§cia 
pre deti Slovenska. ISBN 80-969209-5-2  
NOVĆĻKOVĆ, Jana. 2006. MĨty ve vzdŊl§v§n². 3. vydanie. KromŊŚ²ģ : Spir§la. ISBN 80-901873-8-
2 
KOPřIVA, Pavel - NOVĆĻKOVĆ, Jana. 2008. Respektovat a bĨt respektov§n. 1. vydanie. KromŊŚ²ģ 
: Spir§la. ISBN 978-80-904030-0-0  



 

Rozpis uļiva predmetu: ROZVOJ ĢIVOTNħCH ZRUĻNOSTĉ ï 1. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Komunikaļn® kompetencie: 
MaŠ schopnosŠ vz§jomne sa 
poļ¼vaŠ 
VedieŠ vz§jomne komunikovaŠ 
k danej ¼lohe 
 
Kompetencie uļiŠ sa uļiŠ 
Akt²vne sa zap§jaŠ do 
vyuļovacieho procesu 
 
Kompetencie rieġiŠ probl®my 
VedieŠ odpovedaŠ na otvoren® 
ot§zky 
Vyuģ²vaŠ hodnotenie 
k vlastn®mu pokroku. 
RieġiŠ ¼lohy rozv²jaj¼ce 
tvorivosŠ 
Chyby vyuģ²vaŠ ako pr²leģitosŠ 
n§jsŠ spr§vne rieġenie  
 
Osobn®, soci§lne  
a  obļianske kompetencie: 
SpolupracovaŠ pri rieġen² 
probl®mu. 
VyjadrovaŠ svoje pocity 
DodrģiavaŠ pravidl§ sluġn®ho 
spr§vania 
 
 

Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂAkt²vne 
poļ¼vanieñ  
Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod 
pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho  
pouģ²vania danej zruļnosti. 
Vz§jomne sa poļ¼vanie, nepreruġovanie, techniky 
akt²vneho poļ¼vania, prezentovanie n§zorov, ich 
akcept§cia. 
 
 
 
 
 
 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂSnaha 
o najlepġ² osobnĨ vĨkonñ  
Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod 
pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho  
pouģ²vania danej zruļnosti. 
Najlepġ² osobnĨ vĨkon, sebamotiv§cia, rieġenie probl®mov, 
rozhodovanie, organiz§cia vlastnej pr§ce. 
 
 
 
 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti 
ĂNevysmievanie, ¼ctañ  
Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod 
pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho  
pouģ²vania danej zruļnosti. 
Reġpektovanie odliġnosti, nevysmievanie sa inĨm. Đcta. 

Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂAkt²vne 
poļ¼vanieñ  
Ģiak vie: 

- prezentovaŠ defin²ciu, opis akt²vneho poļ¼vania 
- pomenovaŠ prejavy a vĨhody pouģ²vania akt²vneho 
poļ¼vania 

- vysvetliŠ na jednoduchĨch pr²kladoch negat²vne d¹sledky 
nedostatoļn®ho pouģ²vania akt²vneho poļ¼vania. 

- vz§jomne sa poļ¼vaŠ 
- pozeraŠ sa na hovoriaceho 
- nesk§kaŠ do reļi 
- poļkaŠ na udelenie slova 
- nerobiŠ in¼ ļinnosŠ pri poļ¼van² 
- jednoducho prezentovaŠ pr§cu. 

 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂSnaha 
o najlepġ² osobnĨ vĨkonñ  
Ģiak vie: 

- prezentovaŠ defin²ciu, opis najlepġ² osobnĨ vĨkon 
- pomenovaŠ prejavy a vĨhody pouģ²vania zruļnosti 
- vysvetliŠ na jednoduchĨch pr²kladoch negat²vne d¹sledky 
nedostatoļn®ho pouģ²vania najlepġieho osobn®ho vĨkonu.  

- byŠ v moment§lnej situ§cii najlepġ² ako pr§ve viem. 
- dokonļiŠ zaļat¼ pr§cu. 
- neporovn§vaŠ svoje vĨkony s ostatnĨmi.  
- poģiadaŠ o pomoc spoluģiaka, dospel®ho. 

 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti 
ĂNevysmievanie, ¼ctañ  
Ģiak vie: 

- prezentovaŠ defin²ciu, opis ģivotnej zruļnosti 
nevysmievanie, ¼cta 

- pomenovaŠ prejavy a vĨhody pouģ²vania zruļnosti a 
negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania. 



 

Rozpis uļiva predmetu: ROZVOJ ĢIVOTNħCH ZRUĻNOSTĉ ï 1. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
 
 
 
 
 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂPriateŎstvoñ  
Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod  
pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho  
pouģ²vania danej zruļnosti. VĨber kamar§ta. Rieġenie 
konfliktov, vytv§ranie dobrĨch vzŠahov v skupine, 
pozn§vanie spoluģiakov ako eventu§lnych priateŎov. Pomoc 
v skupine. 
 

- vysvetliŠ, ļo je ¼cta.  
- nereagovaŠ na zosmieġŔuj¼ce pozn§mky. 
- reġpektovaŠ odliġnosti 
- nevysmievaŠ sa inĨm.  
- urļiŠ, ktor® slov§ zhadzuj¼, ubliģuj¼ inĨm. 

 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂPriateŎstvoñ  
Ģiak vie: 

- prezentovaŠ defin²ciu a opis ģivotnej zruļnosti priateŎstvo 
- pomenovaŠ prejavy a vĨhody pouģ²vania zruļnosti a 
negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania. 

- identifikovaŠ, ļi  kamar§t nepotrebuje  pomoc. 
- poskytn¼Š pomoc priateŎovi.  
- prijaŠ pomoc.  
- rieġiŠ konflikt bez n§silia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: ROZVOJ ĢIVOTNħCH ZRUĻNOSTĉ ï 2. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Komunikaļn® kompetencie: 
MaŠ schopnosŠ vz§jomne sa 
poļ¼vaŠ 
VedieŠ vz§jomne komunikovaŠ 
k danej ¼lohe 
 
Kompetencie uļiŠ sa uļiŠ 
Akt²vne sa zap§jaŠ do 
vyuļovacieho procesu 
 
Kompetencie rieġiŠ probl®my 
VedieŠ odpovedaŠ na otvoren® 
ot§zky 
Vyuģ²vaŠ hodnotenie 
k vlastn®mu pokroku. 
RieġiŠ ¼lohy rozv²jaj¼ce 
tvorivosŠ 
Chyby vyuģ²vaŠ ako pr²leģitosŠ 
n§jsŠ spr§vne rieġenie  
 
Osobn®, soci§lne  
a  obļianske kompetencie: 
SpolupracovaŠ pri rieġen² 
probl®mu. 
VyjadrovaŠ svoje pocity 
DodrģiavaŠ pravidl§ sluġn®ho 
spr§vania 
 
 

Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂRieġenie 
konfliktovñ  
Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod 
pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho  
pouģ²vania danej zruļnosti. 
Reġpektovanie n§zoru druhĨch, moģnosti rieġenia konfliktu. 
F§zy rieġenia konfliktu. Pr§vo vysloviŠ svoj n§zor.  
  
 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂSpolupr§cañ  
Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod 
pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho  
pouģ²vania danej zruļnosti. 
Skupinov§ pr§ca, pravidl§ pri pr§ci v skupine. Dohoda. 
Spolupr§ca ako prirodzen§ strat®gia. Rozvoj zmyslu pre 
skupinu, pocit spolupatriļnosti. 
 
 
 
 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂTrpezlivosŠñ  
Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod 
pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho  
pouģ²vania danej zruļnosti. Snaha o najlepġ² osobnĨ vĨkon. 
Dlhodob® aktivity. HŎadanie viacerĨch moģnost² a zdrojov. 

Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂRieġenie 
konfliktovñ  
Ģiak vie: 

- rozoznaŠ jednotliv® f§zy pri rieġen² konfliktov. 
- vypoļuŠ  si n§zor in®ho a nepovaģovaŠ ho okamģite za 

zdroj konfliktu.  
- pokojne reagovaŠ na neprijatie vlastn®ho n§zoru. 
- rieġiŠ konflikty bez n§silia.  
- povedaŠ svoj n§zor pokojne, bez zbytoļnĨch em·ci².  

 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂSpolupr§cañ  
Ģiak vie: 

- prezentovaŠ defin²ciu, opis spolupr§ce 
- pomenovaŠ prejavy zruļnosti 
- identifikovaŠ vĨhody pouģ²vania zruļnosti 
- ilustrovaŠ na jednoduchĨch pr²kladoch negat²vne d¹sledky 
nedostatoļn®ho pouģ²vania spolupr§ce.  

- pomenovaŠ a dodrģiavaŠ pravidl§ pri skupinovej pr§ci. 
- uprednostniŠ skupinov¼ pr§cu pred individu§lnou. 
- navrhovaŠ spoloļn® rieġenia.  
- n§jsŠ si svoju rolu v t²me.  

 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂTrpezlivosŠñ  
Ģiak vie: 

- prezentovaŠ defin²ciu, opis ģivotnej zruļnosti trpezlivosŠ  
- pomenovaŠ prejavy a vĨhody pouģ²vania zruļnosti a 
negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania. 

- vytrvaŠ pri urļitej ļinnosti, ak vyģaduje dlhġ² ļas. 
- dokonļiŠ zaļat¼ pr§cu, aj bez pomoci dospelĨch. 

 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: ROZVOJ ĢIVOTNħCH ZRUĻNOSTĉ ï 3. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Komunikaļn® kompetencie: 
MaŠ schopnosŠ vz§jomne sa 
poļ¼vaŠ 
VedieŠ vz§jomne komunikovaŠ 
k danej ¼lohe 
 
 
 
Kompetencie uļiŠ sa uļiŠ 
Akt²vne sa zap§jaŠ do 
vyuļovacieho procesu 
 
 
 
Kompetencie rieġiŠ probl®my 
VedieŠ odpovedaŠ na otvoren® 
ot§zky 
Vyuģ²vaŠ hodnotenie 
k vlastn®mu pokroku. 
RieġiŠ ¼lohy rozv²jaj¼ce 
tvorivosŠ 
Chyby vyuģ²vaŠ ako pr²leģitosŠ 
n§jsŠ spr§vne rieġenie  
 
 
 
Osobn®, soci§lne  
a  obļianske kompetencie: 
SpolupracovaŠ pri rieġen² 
probl®mu. 
VyjadrovaŠ svoje pocity 
DodrģiavaŠ pravidl§ sluġn®ho 
spr§vania 
 

Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂSpolupr§cañ  
Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod 
pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho  
pouģ²vania danej zruļnosti. 
Prejavy spolupr§ce vo vyġġej frekvencii n§vrhov spoloļnĨch 
rieġen² dohod§ch na nich a ich n§slednej realiz§ci², pozit²vne 
zmeny z hŎadiska skupinovĨch rol², delenia pr§ce a 
povinnost² v skupine, zvyġovanie a posilŔovanie pocitu 
pr²sluġnosti det² ku skupine 
 
 
 
 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti 
ĂNevysmievanie, ¼ctañ  
Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod 
pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho  
pouģ²vania danej zruļnosti. 
Reġpektovanie odliġnosti, nevysmievanie sa inĨm. Đcta. 
 
 
 
 
 
 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂPriateŎstvoñ  
Zjednotenie ch§pania ģivotnej zruļnosti, rozdelenie ģivotnej 
zruļnosti na jednotliv® prejavy, porovnanie vĨhod  
pouģ²vania a negat²vne d¹sledky nedostatoļn®ho  
pouģ²vania danej zruļnosti. VĨber kamar§ta. Rieġenie 
konfliktov, vytv§ranie dobrĨch vzŠahov v skupine, 

Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂSpolupr§cañ  
Ģiak vie: 

-  prezentovaŠ defin²ciu 
- op²saŠ ģivotn¼ zruļnosŠ spolupr§ca 
- pomenovaŠ prejavy ĢZ 
- pozn§ vĨhody pouģ²vania danej ģivotnej zruļnost 
- vysvetliŠ na jednoduchĨch pr²kladoch negat²vne d¹sledky 
nedostatoļn®ho pouģ²vania spolupr§ce 

- ochotne tvoriŠ vo dvojici alebo vªļġej skupine 
- vyuģ²vaŠ spolupr§cu ako prirodzen¼ strat®giu 
- spolupracovaŠ aj bez povzbudenia k spolupr§ci 
-  predkladaŠ n§vrhy na spoloļn® rieġenia a hŎad§ najlepġie. 
- prezentovaŠ svoju spolupr§cu 

 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti 
ĂNevysmievanie, ¼ctañ  
Ģiak vie:  

- prezentovaŠ defin²ciu 
- op²saŠ  ģivotn¼ zruļnosŠ nevysmievanie, ¼cta 
-  pomenovaŠ prejavy danej ĢZ  
- prezentovaŠ vĨhody pouģ²vania zruļnosti a negat²vne 
d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania. 

- vysvetliŠ, ļo je ¼cta 
- spr§vne reagovaŠ na zosmieġŔuj¼ce pozn§mky 
- reġpektovaŠ odliġnosti, nevysmievaŠ sa inĨm. 
- uvedomiŠ si, ktor® slov§ ubliģuj¼ inĨm a zhadzuj¼ ich  

 
Zav§dzanie a rozv²janie ģivotnej zruļnosti ĂPriateŎstvoñ  
Ģiak vie: 

- prezentovaŠ defin²ciu a op²saŠ ģivotn¼ zruļnosŠ priateŎstvo 
- pomenovaŠ prejavy danej ĢZ 
- prezentovaŠ  vĨhody pouģ²vania zruļnosti a negat²vne 
d¹sledky nedostatoļn®ho pouģ²vania. 

- poskytn¼Š pomoc priateŎovi 



 

Rozpis uļiva predmetu: ROZVOJ ĢIVOTNħCH ZRUĻNOSTĉ ï 3. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 pozn§vanie spoluģiakov ako eventu§lnych priateŎov. Pomoc 
v skupine. 
 

-  prijaŠ pomoc 
- rieġiŠ konflikt bez n§silia. 
- podporiŠ slabġ²ch ļlenov skupiny a pom§ha im 
- oceniŠ a ohodnotiŠ bez zraŔovania 
-  rozpoznaŠ hodnoty skutoļn®ho priateŎstva 

 
 

 



 

Vzdel§vacia oblasŠ: UMENIE A KULTĐRA 

 

1. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

VĨtvarn§ vĨchova 2 2 

Hudobn§ vĨchova 1 1 

 
 

2. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

VĨtvarn§ vĨchova 2 2 

Hudobn§ vĨchova 1 1 

 
 

3. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

VĨtvarn§ vĨchova 1 1 

Hudobn§ vĨchova 1 1 

 
 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

Vzdel§vacia oblasŠ rozv²ja ģiakovo povedomie vlastnej kult¼rnej identity, jeho vlastn® 
kult¼rnohistorick® vedomie, schopnosŠ reġpektovaŠ a tolerovaŠ hodnoty inĨch kult¼r uģ aj na 1. stupni 
ZĠ, kultivovan¼ vizu§lnu, sluchov¼, jazykov¼ a pohybov¼ gramotnosŠ a tvorivosŠ. 

V prim§rnom stupni vĨchovy a vzdel§vania nadvªzuje na spont§nne detsk® aktivity a 
pr²pravu v preprim§rnom stupni. Ģiak sa uļ² vyuģ²vaŠ z§kladn® kult¼rne n§stroje na kultivovan¼ 
komunik§ciu, postupne rozliġovaŠ r¹zne s¼ļasti kult¼ry (umenie, veda, n§boģenstvo, ġport), i. 

Uļ² sa vyjadrovaŠ svoje estetick® z§ģitky z vn²mania umeleckĨch diel, ch§paŠ vĨznam, 
estetickej ļinnosti v kaģdodennom ģivote, ch§paŠ vĨznam umenia v ģivote jednotlivca a spoloļnosti. 
Rozv²ja sa jeho z§ujem o kult¼rne dediļstvo svojho regi·nu, n§roda a ġt§tu, zoznamuje sa s 
eur·pskou trad²ciou, s kult¼rou inĨch n§rodov, uļ² sa ch§paŠ vĨznam kult¼rnych a umeleckĨch 
pamiatok. Z²skava vedomosti o s¼ļasnej umeleckej tvorbe a kult¼re a rozv²ja si jej porozumenie. 
Prostredn²ctvom obsahu, ktorĨ je uvedenĨ vo vzdel§vacej oblasti sa primerane veku formuj¼ 
samostatn® a zodpovedn® postoje k s¼ļasnej kult¼rnej ponuke, k m·de a k subkult¼ram, rozv²ja sa 
ģiakovo kritick® myslenie vo vzŠahu k ponuke masm®di² a k inĨm s¼ļasnĨm kult¼rnym procesom. 
Rozv²jaj¼ sa ģiakove interkult¼rne kompetencie pre komunik§ciu a spolupr§cu s pr²sluġn²kmi inĨch 
kult¼r. 

Obsah vzdel§vacej oblasti je zameranĨ prakticky aj teoreticky. V prim§rnom vzdel§van² 
rozv²ja hlavne zruļnosti v pr§ci s umeleckĨmi prostriedkami a s kult¼rnymi n§strojmi na z§klade 
z§ģitku zo samotn®ho tvorivo-vyjadrovacieho procesu ģiaka. Vzdel§vacia oblasŠ rozv²ja osobnostn®, 
kognit²vne, komunikaļn® a obļianske kompetencie. Pretoģe ģiak je komplexnou osobnosŠou a nie 
je moģn® rozv²jaŠ jeho kompetencie izolovane, jednotliv® kompetencie sa rozv²jaj¼ cez viacer® t®my. 
Vyjadrovacie procesy umen² poskytuj¼ k takejto komplexnosti veŎmi dobr® vĨchodisko, lebo v 
integrovanej forme zap§jaj¼ mimoracion§lne (zmyslov®, citov®, motorick®) zloģky, spolu s 
predstavivosŠou, fant§ziou a racion§lnym (analyticko-syntetickĨm) myslen²m. Od ģiaka sa oļak§vaj¼ 
najmª jeho autentick®, tvoriv® rieġenia ¼loh. Predmety umeleckej vĨchovy poskytuj¼ moģnosti 



 

medzipredmetovĨch vªzieb s predmetmi inĨch oblast². Sp¹sobilosŠ vn²mania a pouģ²vania 
z§kladnĨch vyjadrovac²ch prostriedkov a kompoziļnĨch princ²pov, kreat²vneho vyjadrovania svojich 
myġlienok, sk¼senost² a em·ci² rozv²jame prostredn²ctvom vybranĨch m®di² vĨtvarn®ho, hudobn®ho, 
dramatick®ho prejavu, p²san®ho a hovoren®ho slova. V prierezovej forme (prostredn²ctvom vĨtvarnej 
vĨchovy) aj z§kladnĨmi t®mami architekt¼ry a multim®di² (video, film, elektronick® m®di§). 

OblasŠ je v prim§rnom stupni realizovan§ prostredn²ctvom povinnĨch predmetov vĨtvarn§ 
vĨchova a hudobn§ vĨchova. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

HUDOBNĆ VħCHOVA 

 
Charakteristika  predmetu 
 

Hudobn§ vĨchova je predmetom ļinnostnĨm a z§ģitkovĨm, kde na b§ze hudobnĨch 
a hrovĨch ļinnost² sa ģiaci uļia orientovaŠ vo svete hudby, preb¼dza sa v nich z§ujem o element§rne 
muzic²rovanie a postupne aj z§ujem o hlbġie vzdelanie z oblasti hudby a umenia. 
Na prim§rnom stupni vzdel§vania sa prirodzene a plynule nadvªzuje na posilŔovanie vrodenĨch 
a prirodzenĨch predpokladov det² a ich sklonov k hravosti, spont§nnosti, na ich schopnosŠ 
celostn®ho vn²mania obrazov a modelov okolit®ho sveta. Đlohou je sprostredkovaŠ n§rodn® 
a svetov® kult¼rne dediļstvo a prispieŠ k poloģeniu z§kladov vġeobecnej vzdelanosti n§roda. 
Samotn§ hudba a hudobn® aktivity ģiakov maj¼ byŠ pre nich s¼ļasne hrou a predmetom 
experimentovania, zdrojom objaviteŎskĨch pr²stupov k hudobn®mu poznaniu. 

S¼stava hudobnĨch ļinnost² je rozġ²ren§ o hudobno-dramatick® ļinnosti, ktor® sp§jaj¼ 
v sebe hudobn® ļinnosti, ako aj sk¼senosti, zruļnosti a vedomosti z liter§rnej, dramatickej, etickej, 
vĨtvarnej a telesnej vĨchovy na b§ze z§ģitkov®ho uļenia. Hudobn® ļinnosti predstavuj¼ 
najrozmanitejġie formy styku ģiaka s hudbou, d§vaj¼ moģnosŠ sp§jaŠ hudbu so slovom, pohybom, 
hrou na detskĨch hudobnĨch n§strojoch. Tvoria z§kladnĨ prostriedok na rozv²janie vġeobecnĨch 
a hudobnĨch schopnost² ģiakov. Hudobn® ļinnosti sa maj¼ vz§jomne dopŌŔaŠ a podporovaŠ. 

V prvĨch roļn²koch prim§rneho vzdel§vania maj¼ prevahu hudobn® prejavy : vok§lno-
intonaļn®, hudobno-pohybov®, inġtrument§lne, podporen® percepļnĨmi a hudobno-dramatickĨmi 
ļinnosŠami. Hudobn® ļinnosti uļiteŎ usmerŔuje tak, aby prin§ġali radosŠ, aby sa kaģdĨ ģiak prejavil 
v jemu bl²zkych hudobnĨch prejavoch tak, aby sa zvyġovalo jeho sebavedomie a seba¼cta. 

Prostredn²ctvom individu§lneho pr²stupu by sa mali zap§jaŠ do jednotlivĨch hudobnĨch 
ļinnost² vġetky skupiny ģiakov bez strachu z osobn®ho zlyhania. Hudobn§ ļinnosŠ mus² byŠ 
zameran§ na splniteŎnosŠ, stimul§ciu najschopnejġ²ch ģiakov, povzbudzovanie menej nadanĨch 
a podporovanie najslabġ²ch ģiakov. V prim§rnom vzdel§van² je potrebn® dodrģiavaŠ postup : od 
hudobnĨch z§ģitkov k vedomostiam. Hudobn§ vĨchova pom§ha rozv²jaŠ citovĨ svet ģiakov 
v atmosf®re radosti a l§sky, formou dial·gu uļiteŎa so ģiakmi ï bez autorit§rstva a tlaku na 
hromaden® vedomosti. 

VĨsledok hudobno ï vĨchovnej pr§ce ovplyvŔuje uļiteŎ, ktorĨ je schopnĨ naplniŠ poģiadavky 
ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu tak, aby aj prostredn²ctvom hudby formoval osobnosŠ ģiakov. 

 
1. roļn²k 
V prvom roļn²ku predmet hudobn§ vĨchova nadvªzuje na hrov® ļinnosti predprim§rneho 
vzdel§vania. Ģiaci pozn§vaj¼ a osvojuj¼ si Ŏudov® piesne, riekanky, poļ¼vaj¼ hudobn® skladby, 
priļom sa prehlbuje z§ujem o hudbu a hudobn® prejavy najmª prostredn²ctvom hrovĨch ļinnost² 
a aktiv²t. 
 
2. roļn²k 
Aj v druhom roļn²ku maj¼ prevahu hudobn® prejavy : vok§lno  - intonaļn®, hudobno ï pohybov®, 
inġtrument§lne podporen® percepļnĨmi a hudobno ï dramatickĨmi ļinnosŠami, priļom sa ģiaci 
zap§jaj¼ do jednotlivĨch hudobnĨch ļinnost². Z§merom je zap§janie kaģd®ho ģiaka do jednotlivĨch 
hudobnĨch aktiv²t prostredn²ctvom r¹znych z§ģitkovĨch, sk¼senostnĨch a inĨch met·d, ktorĨmi sa 
prehlbuje z§ujem o hudbu a hudobn® prejavy a ļinnosti. 
 
3. roļn²k 
V treŠom roļn²ku maj¼ vĨznamn® miesto hudobno ï pohybov® a inġtrument§lne ļinnosti, ktor® 
aktivizuj¼ ģiakov a j k experimentovaniu s hudbou, rozv²jaj¼ tvorivosŠ a hudobn® myslenie. Ģiaci si 
osvojuj¼ z§kladn® teoretick® poznatky, ktor® sa vyvodzuje z piesne a hudobnej skladby. Z§kladom 
je pochopenie, nie definovanie. Prostredn²ctvom percepļnĨch ļinnost² spozn§vaj¼ ġtrukt¼ru 
primeranĨch hudobnĨch diel. 
 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 

Hudobn§ vĨchova pom§ha rozv²jaŠ citovĨ svet ģiakov v otvorenej atmosf®re radosti, l§sky. 
Formuje mravn® vzŠahy ģiakov k prostrediu v ġkole i v rodine, prehlbuje ich pozit²vny vzŠah k pr²rode, 
napom§ha ich socializ§cii v kontexte regi·nu i celej spoloļnosti. PosilŔuje ich vroden® prirodzen® 



 

predpoklady a sklony k hravosti, spont§nnosti, ich vn²manie obrazov a modelov okolit®ho sveta. 
Vedie ich k uvedomovaniu ich mravnĨch i estetickĨch hodn¹t prostredn²ctvom tĨchto cieŎov: 

¶ rozv²jaŠ hudobn® kompetencie dieŠaŠa mladġieho ġkolsk®ho veku, 

¶ rozv²jaŠ kultivovanĨ reļovĨ, hlasovĨ, pohybovĨ prejav v spojen² s hudbou,  

¶ vychov§vaŠ akt²vneho a vn²mav®ho interpreta a percipienta hudby,  

¶ nauļiŠ ģiaka orientovaŠ sa vo svete hudobn®ho umenia,  

¶ rozv²jaŠ emocion§lny svet a hudobnĨ vkus ģiaka mladġieho ġkolsk®ho veku,  

¶ v r§mci stanovenĨch cieŎov z hudobnej vĨchovy vyuģ²vaŠ integrat²vne pr²stupy a prieniky s 
ostatnĨmi vyuļovac²mi predmetmi v prim§rnej eduk§cii,  

¶ viesŠ ģiakov k samostatnej pr§ci a hudobnej tvorivosti. 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Soci§lno komunikaļn® kompetencie (sp¹sobilosti): 
- dok§ģe urļitĨ ļas s¼stredene naļ¼vaŠ, n§leģite reagovaŠ, pouģ²vaŠ vhodn® argumenty a vyjadriŠ 
svoj n§zor, 
- reġpektuje kult¼rnu rozmanitosŠ a preukazuje z§ujem o primeran¼ formu medzikult¼rnej 
komunik§cie. 
 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) uļiŠ sa uļiŠ sa: 
- m§ osvojen® z§klady schopnosti sebareflexie pri pozn§van² svojich myġlienkovĨch postupov, 
- vyber§ a hodnot² z²skan® inform§cie, spracov§va ich a vyuģ²va vo svojom uļen² a v inĨch 
ļinnostiach, 
- uvedomuje si vĨznam vytrvalosti a iniciat²vy pre svoj pokrok. 
 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) rieġiŠ probl®my: 
- pri rieġen² probl®mov hŎad§ a vyuģ²va r¹zne inform§cie, sk¼ġa viacer® moģnosti rieġenia 
probl®mu, overuje spr§vnosŠ rieġenia a osvedļen® postupy aplikuje pri podobnĨch alebo novĨch 
probl®moch, 
- pok¼ġa sa konflikty a probl®my vo vzŠahoch rieġiŠ primeranĨm (ch§pavĨm a spolupracuj¼cim) 
sp¹sobom. 
 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie (sp¹sobilosti): 
- dok§ģe odhadn¼Š svoje siln® a slab® str§nky ako svoje rozvojov® moģnosti, 
- m§ osvojen® z§klady pre efekt²vnu spolupr§cu v skupine, 
- dok§ģe prij²maŠ nov® n§pady alebo aj s§m prich§dza s novĨmi n§padmi a postupmi pri spoloļnej 
pr§ci, 
- uvedomuje si vĨznam soci§lno-emoļnej kl²my v triede a svojim konan²m prispieva k dobrĨm 
medziŎudskĨm vzŠahom. 
 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry: 
- cen² si a reġpektuje kult¼rno-historick® dediļstvo a Ŏudov® trad²cie, 
- spr§va sa kult¼rne, primerane okolnostiam a situ§ci§m. 
 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. Hodinov§ dot§cia je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP). 
 
 
Uļebn® zdroje: 
 
Kopinov§,ō.a spol.: Hudobn§ vĨchova pre 1.roļn²k ZĠ. SPN Bratislava 2000, ISBN 978-80-10-
01861-1 
Langsteinov§,E.,F®lix,B.: Hudobn§ vĨchova pre 2.roļn²k ZĠ. SPN Bratislava 2007. ISBN 978-80-10-
01282-4 
E. Langsteinov§, B. Felix: Hudobn§ vĨchova pre 3.roļn²k ZĠ, SPN 2010, ISBN 978-80-10-02015-7 
 



 

        VħTVARNĆ VħCHOVA 

 
Charakteristika predmetu 
 

VĨtvarn§ vĨchova prim§rneho vzdel§vania je predmet, ktorĨ prostredn²ctvom autentickĨch 
sk¼senost²  z²skanĨch vĨtvarnou ļinnosŠou - intenz²vnych z§ģitkov dobrodruģstva tvorby  
a sebavyjadrovania ï rozv²ja osobnosŠ ģiaka v ¼plnosti jeho c²tenia, vn²mania, intu²cie, fant§zie 
i analytick®ho myslenia ï vedomĨch i nevedomĨch duġevnĨch aktiv²t. TĨmto vĨtvarn§ vĨchova 
napŌŔa svoje jedineļn® poslanie v celom edukaļnom procese. VĨtvarn® aktivity predstavuj¼ ġirok¼ 
ġk§lu ļinnost², ktor¼ na jednej strane vymedzuje prirodzenĨ detskĨ z§ujem, duġevnĨ, citovĨ rozvoj 
a rozvoj schopnosti vyjadrovaŠ svoje predstavy ï a na druhej strane bohatosŠ vyjadrovac²ch foriem 
(jazyka), ktor¼ pon¼kaj¼ r¹zne druhy vizu§lnych umen² s¼ļasnosti (zahŘŔaj¼c intermedi§lnosŠ aj 
interdisciplin§rnosŠ). Predmet vĨtvarn§ vĨchova v sebe zahrŔuje okrem tradiļnĨch a novĨch 
vĨtvarnĨch discipl²n aj Ņalġie druhy vizu§lnych umen²- dizajn v jeho r¹znych poloh§ch, fotografiu, 
architekt¼ru, elektronick® m®dia a multim®dia (video a film). 

Na prim§rnom stupni  vĨtvarn§ vĨchova plynulo nadvªzuje na prirodzenĨ z§ujem dieŠaŠa 
o vĨtvarn® vyjadrovanie svojich predst§v, na bohatosŠ detskej fant§zie a obrazotvornosti, zvedavosŠ 
a pr²ŠaģlivosŠ objavovania novĨch moģnost², pretoģe vĨtvarn® ļinnosti predstavuj¼ pre vªļġinu det² 
hrav¼ ļinnosŠ a priamy prostriedok materializ§cie vlastnĨch predst§v. EdukaļnĨ proces VV, ako 
proces tvorivĨ, zvyġuje n§rok na vedom¼ operat²vnosŠ s vyjadrovac²mi prostriedkami v priebehu 
postupn®ho dospievania ģiaka, vedie ģiaka od detskej spont§nnosti k svojbytn®mu vyjadrovaniu ï 
formuje vlastn® sp¹soby sebavyjadrovania (ġtĨl) a vlastn® postoje a hodnotiace n§zory.    
 
1. roļn²k, 2. roļn²k, 3. roļn²k 
Tento predmet sa realizuje v zloģk§ch: vyjadrovacej a interpretaļnej, vĨchovnej a vzdel§vacej, 
priļom sa jednotliv® zloģky prel²naj¼. MetodickĨm vĨchodiskom predmetu s¼ z§ģitkov® procesy, 
t®my, n§mety zobrazovania a reflexia diel vĨtvarn®ho umenia, dizajnu, architekt¼ry, filmu a videa. 
VĨtvarn§ vĨchova sa realizuje prostredn²ctvom kognit²vnych, senzorickĨch a socioafekt²vnych 
cieŎov. Obsah predmetu je tvorenĨ s¼stavou edukaļnĨch t®m, ktor® s¼ zoraden® v metodickĨch 
radoch v r§mci jednotlivĨch roļn²kov, priļom sa postupne v jednotlivĨch roļn²koch rozv²jaj¼ 
vedomosti, zruļnosti a sp¹sobilosti: form§lne, technick®, ment§lne a utv§raj¼ sa postoje ģiakov. 
VĨtvarn§ vĨchova v 1. a v 2. roļn²ku nadvªzuje na prirodzenĨ z§ujem dieŠaŠa o vĨtvarn® 
vyjadrovanie svojich predst§v, na bohatosŠ detskej fant§zie a obrazotvornosti. VĨtvarn® ļinnosti s¼ 
pre ģiakov hrovĨmi ļinnosŠami v ktorĨch si materializuj¼ vlastn® predstavy v tvorivom procese, ktorĨ 
sa vedie od detskej spont§nnosti k svojbytn®mu vyjadrovaniu, priļom sa formuj¼ vlastn® sp¹soby 
sebavyjadrovania (ġtĨl) a vlastn® postoje a hodnotiace n§zory. 
 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 
Ģiaci v nadvªznosti na detskĨ vĨtvarnĨ prejav rozv²jaj¼ svoju vizu§lnu kult¼ru na ¼rovni poznania 
i vyjadrovania prostredn²ctvom tĨchto cieŎov: 

¶ rozv²jaj¼ svoju predstavivosŠ a fant§ziu,  

¶ rozv²jaj¼ si pozorovacie schopnosti,  

¶ spozn§vaj¼ z§kladn® prostriedky vĨtvarn®ho vyjadrovania,  

¶ rozv²jaj¼ tvorbu vlastnĨch myġlienkovĨch konceptov a ich form§lnu a technick¼ realiz§ciu,  

¶ osvojuj¼ si z§kladn® zruļnosti pri pr§ci s n§strojmi a materi§lmi,  

¶ pozn§vaj¼ umeleck® diela a svoj z§ģitok z nich vĨtvarne vyjadruj¼, 

¶ osvojuj¼ si z§kladn® kult¼rne postoje. 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie: 
- dok§ģe urļitĨ ļas s¼stredene naļ¼vaŠ, n§leģite reagovaŠ, pouģ²vaŠ vhodn® argumenty a vyjadriŠ 
svoj n§zor. 

 
Kompetencie v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²: 



 

- vie pouģ²vaŠ r¹zne vyuļovacie programy. 
 
Kompetencia uļiŠ sa uļiŠ sa: 
- uvedomuje si vĨznam vytrvalosti a iniciat²vy pre svoj pokrok. 
 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie: 
- uvedomuje si vlastn® potreby a tvorivo vyuģ²va svoje moģnosti, 
- dok§ģe prij²maŠ nov® n§pady alebo aj s§m prich§dza s novĨmi n§padmi a postupmi pri spoloļnej 
pr§ci. 

 
 Kompetencia vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry: 
- dok§ģe sa vyjadrovaŠ na ¼rovni z§kladnej kult¼rnej gramotnosti prostredn²ctvom umeleckĨch 

a inĨch vyjadrovac²ch prostriedkov,    
- dok§ģe pomenovaŠ druhy umenia a ich hlavn® n§stroje a vyjadrovacie prostriedky (na ¼rovni 
prim§rneho vzdel§vania), 

- cen² si a reġpektuje kult¼rno-historick® dediļstvo a Ŏudov® trad²cie. 
 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. Hodinov§ dot§cia je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP). 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
ĻarnĨ,L.: VĨtvarn§ vĨchova pre 1.roļn²k ZĠ, SPN, Bratislava 2010, ISBN 978-80-10-01860-4 
ĻarnĨ,L.: VĨtvarn§ vĨchova pre 2.roļn²k ZĠ, ZDRUĢENIE EDUCO 2010, ISBN 978-80-89431-12-0 
ĻarnĨ,L. a kol.: VĨtvarn§ vĨchova pre 3.roļn²k ZĠ. SPN Bratislava 2011, ISBN 978-80-10-02075-1 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

Vzdel§vacia oblasŠ: ĻLOVEK A SVET PRĆCE 

 

3. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Pracovn® vyuļovanie 1 1 

 
 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

Pracovn® vyuļovanie zahŘŔa ġirok® spektrum pracovnĨch ļinnost² a technol·gi², vedie 
ģiakov k z²skaniu z§kladnĨch zruļnost² v r¹znych oblastiach Ŏudskej ļinnosti a prispieva k vytv§raniu 
ģivotnej a profesijnej orient§cie ģiakov .Vych§dza z konkr®tnych ģivotnĨch situ§ci², v ktorĨch ģiaci 
prich§dzaj¼ do kontaktu s Ŏudskou ļinnosŠou a technikou v rozliļnĨch podob§ch a s¼vislostiach. 
Zameriava sa tieģ na praktick® pracovn® n§vyky a je zaloģen® na tvorivej spolupr§ci ģiakov.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PRACOVN£ VYUĻOVANIE 
 
Charakteristika predmetu 
 
Predmet je zameranĨ na rozvoj praktickĨch pracovnĨch zruļnost² a doplŔuje cel® z§kladn® 
vzdel§vanie o d¹leģit¼ zloģku nevyhnutn¼ pre uplatnenie ļloveka v Ņalġom ģivote a v spoloļnosti. 

3.roļn²k 

Ciele vyuļovacieho predmetu 
Ģiaci  

¶ rozl²ġia r¹zne pr²rodn® a technick® materi§ly a ich vĨznam pre ļloveka, 

¶ pochopia techniku ako n§stroj na rieġenie probl®mov re§lneho ģivota,  

¶ spoznaj¼ z§kladn® vlastnosti materi§lov a moģnosti ich pouģitia v praxi,  

¶ z²skaj¼ poznatky o pracovnĨch ļinnostiach vo vybranĨch povolaniach a profesi§ch,  

¶ spoznaj¼ Ŏudov® trad²cie, remesl§ a zhotovia tradiļn® produkty, 

¶ upevnia svoje kladn® mor§lne a v¹Ŏov® vlastnosti pri rieġen² technickĨch probl®mov,  

¶ pracuj¼ a riadia pracovn¼ ļinnosŠ v t²me,  

¶ nar§baj¼ s jednoduchĨm n§rad²m na opracovanie materi§lov bezpeļne a dodrģiavaj¼ hygienu 
pr§ce,  

¶ navrhuj¼ vlastn¼ predstavu pri konġtruovan² jednoduchĨch statickĨch a pohyblivĨch modelov,  

¶ poznaj¼ z§sady stolovania a pr²pravy jednoduchĨch pokrmov. 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie: 
      -  vyjadrovaŠ sa s¼visle, vĨstiģne a kultivovane 
      -   s¼stredene naļ¼vaŠ, n§leģite reagovaŠ 
      -   reġpektovaŠ kult¼rnu rozmanitosŠ 
 
Kompetencie uļiŠ sa uļiŠ sa: 
      -  vyberaŠ a hodnotiŠ z²skan® inform§cie a vyuģ²vaŠ v inĨch ļinnostiach 
      -  uvedomovaŠ si vĨznam vytrvalosti a iniciat²vy pre svoj pokrok 
 
Kompetencie rieġiŠ probl®my: 
      -  sk¼ġaŠ viacer® moģnosti rieġenia probl®mu 
      -  pok¼ġaŠ sa probl®my a konflikty vo vzŠahoch rieġiŠ primeranĨm sp¹sobom 
 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie: 
      -  uvedomovaŠ si d¹leģitosŠ ochrany svojho zdravia pri pr§ci 
      -  osvojiŠ si z§klady pre efekt²vnu spolupr§cu v skupine 
      -  prij²maŠ nov® n§pady pri spoloļnej pr§ci 
      -  uvedomovaŠ si vĨznam  soci§lno ï  kl²my v triede a svoj²m konan²m prispievaŠ k dobrĨm     
         medziŎudskĨm vzŠahom. 
 
   Kompetencie vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry: 
      -  ceniŠ si a reġpektovaŠ kult¼rno-historick® dediļstvo a Ŏudov® trad²cie 
      -  osvojen® z§klady pre tolerantn® vn²manie prejavov inĨch kult¼r  
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. Hodinov§ dot§cia je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP). 
 
Uļebn® zdroje 

 

 



 

Vzdel§vacia oblasŠ: ZDRAVIE A POHYB 

 

1. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Telesn§ a ġportov§ vĨchova 2 2 

 
 

2. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Telesn§ a ġportov§ vĨchova 2 2 

 
 

3. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 

Telesn§ a ġportov§ vĨchova 2 2 

 
 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

Vzdel§vacia oblasŠ Zdravie a pohyb vytv§ra priestor pre uvedomenie si potreby celoģivotnej 
starostlivosti o svoje zdravie, ktorej neoddeliteŎnou s¼ļasŠou je pohyb. HlavnĨm predmetom je 
telesn§ a ġportov§ vĨchova, ale t®mami o starostlivosti o zdravie prispievaj¼ aj pr²rodoveda. resp. 
etick§ vĨchova. Zameranie telesnej vĨchovy v prim§rnom vzdel§van² je dominantne zameran® na 
telesn®, funkļn® a pohybov® zdokonaŎovanie, ļ²m sa prispieva k upevŔovaniu zdravia, zdravotne 
orientovanej zdatnosti a pohybovej vĨkonnosti. Telesn§ vĨchova poskytuje element§rne teoretick® 
a praktick® vzdelanie z oblasti pohybu a ġportu, vĨznamne prispieva k psychick®mu, soci§lnemu a 
mor§lnemu vĨvinu ģiakov, k formovaniu kladn®ho vzŠahu k pohybovej aktivite a pln² aj vĨznamn¼ 
kompenzaļn¼ funkciu v procese eduk§cie. 

Telesn§ vĨchova vyuģ²va ġirok® spektrum pohybovĨch prostriedkov, ktor® prispievaj¼ k 
celkov®mu vĨvinu osobnosti s akcentom na hrub¼ i jemn¼ motoriku. Prostredn²ctvom pohybu ï
pohybovĨch cviļen², hier a s¼Šaģ² pozit²vne ovplyvŔuje zdravotnĨ stav ģiakov. 

CieŎom je: 
- podporovaŠ procesy sebapozn§vania a sebakontroly pri akt²vnej pohybovej ļinnosti, 
- podporovaŠ aktivitu, fant§ziu a kreativitu ģiakov pri pohybovĨch aktivit§ch, 
- formovaŠ pozit²vny vzŠah k telesnej vĨchove, pohybovĨm aktivit§m, k ġportu, 
- kultivovaŠ pohybovĨ prejav s akcentom na spr§vne drģanie tela, 
- podporovaŠ vytv§ranie optim§lneho rozvoja zdravotne orientovanej zdatnosti, 
- podporovaŠ z²skavanie poznatkov o ot§zkach vplyvu pohybu na zdravie, 
- uplatŔovaŠ z§sady hygieny a bezpeļnosti pri pohybovej ļinnosti. 

HlavnĨm cieŎom telesnej vĨchovy v prim§rnej eduk§cii je pozit²vna stimul§cia vĨvinu kult¼rne 
gramotnej osobnosti prostredn²ctvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovan¼ zdatnosŠ a 
radostn® preģ²vanie pohybovej ļinnosti.  
Z§kladn® okruhy s¼: 
1. z§kladn® lokom·cie a nelokomoļn® pohybov® zruļnosti, 
2. manipulaļn®, pohybov® a pr²pravn® ġportov® hry, 
3. kreat²vne a estetick® pohybov® ļinnosti, 
4. psychomotorick® cviļenia a hry, 
5. aktivity v pr²rode a sez·nne pohybov® ļinnosti. 
 
 



 

TELESNĆ A ĠPORTOVĆ VħCHOVA 

 
Charakteristika predmetu 
 

Zameranie telesnej vĨchovy v prim§rnej eduk§cii je dominantne na telesn®, funkļn® 
a pohybov® zdokonaŎovanie, ļ²m sa prispieva k upevŔovaniu zdravia, zdravotne orientovanej 
zdatnosti a pohybovej vĨkonnosti. Telesn§ vĨchova poskytuje element§rne, teoretick® a praktick® 
vzdelanie z oblasti ġportu, vĨznamne prispieva k psychick®mu, soci§lnemu a mor§lnemu vĨvinu 
ģiakov, prispieva k formovaniu kladn®ho vzŠahu k pohybovej aktivite a pln² aj vĨznamn¼ 
kompenzaļn¼ funkciu v procese eduk§cie. 

Svoj²m zameran²m m§ telesn§ vĨchova vĨnimoļn® a ġpecifick® postavenie v r§mci 
vzdel§vania ģiakov mladġieho ġkolsk®ho veku. Vyuģ²va predovġetkĨm ġirok® spektrum pohybovĨch 
prostriedkov, ktor® prispievaj¼ k celkov®mu vĨvinu osobnosti s akcentom na hrub¼ a jemn¼ 
motoriku. Prostredn²ctvom pohybu- pohybovĨch cviļen², hier a s¼Šaģ² pozit²vne ovplyvŔuje 
zdravotnĨ stav ģiakov. 
 
1. roļn²k, 2. roļn²k, 3.roļn²k 
Predmet telesn§ a ġportov§ vĨchova sa realizuje v  tĨchto tematickĨch celkoch : z§kladn® lokom·cie 
a nelokomoļn® pohybov® zruļnosti, manipulaļn® , pohybov®  a pr²pravn® ġportov® hry , kreat²vne 
a estetick® pohybov® ļinnosti, psychomotorick® cviļenia a hry, aktivity v pr²rode a sez·nne  
pohybov® ļinnosti. Ģiaci z²skavaj¼ element§rne teoretick® vedomosti a praktick® zruļnosti a n§vyky, 
formuj¼ sa ich postoje priļom sa telesne, pohybovo zdokonaŎuj¼, upevŔuje sa ich zdravie, zdatnosŠ 
a pohybov§ vĨkonnosŠ. Tento predmet m§ svoje ġpecifick® postavenie. V kaģdom tematickom celku 
sa vytv§ra priestor pre sebapozn§vanie ģiakov prostredn²ctvom pohybu, pohybov¼ improviz§ciu 
a rozv²ja sa ich  tvorivosŠ. 
 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 
Ciele telesnej a ġportovej vĨchovy v prim§rnej eduk§cii vych§dzaj¼ zo vġeobecnĨch cieŎov 
vzdel§vacej oblasti ĂZdravie a pohybñ platnĨch pre cel¼ ġkolsk¼ telesn¼ vĨchovu. 
HlavnĨ cieŎ telesnej vĨchovy: Pozit²vna stimul§cia vĨvinu kult¼rne gramotnej osobnosti 
prostredn²ctvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovan¼ zdatnosŠ a radostn® preģ²vanie 
pohybovej ļinnosti. 
CieŎ zameranĨ na osobnostnĨ rozvoj: MaŠ vytvoren¼ veku primeran¼ predstavu o vlastnĨch 
pohybovĨch moģnostiach a pohybovou ļinnosŠou prispievaŠ k optim§lnemu stupŔu rozvoja 
osobnosti ako celku i po  str§nke kognit²vnej, emocion§lnej, soci§lnej, mor§lnej. 
CieŎ zameranĨ na zdravie: Vn²maŠ zdravie a pohybov¼ aktivitu ako jeho nevyhnutn¼ s¼ļasŠ pri 
formovan² vlastn®ho zdrav®ho ģivotn®ho ġtĨlu a jeho uplatŔovan² v kaģdodennom ģivote. FormovaŠ 
osobn¼ zodpovednosŠ za vlastn® zdravie. 
CieŎ zameranĨ na motoriku: MaŠ osvojen® element§rne pohybov® zruļnosti a vytvoren® pohybov® 
n§vyky s¼visiace  so z§kladnĨmi lokom·ciami, maŠ optim§lne primerane veku rozvinut® pohybov® 
schopnosti, preukazovaŠ element§rne vedomosti a poznatky z telesnej vĨchovy a ġportu pri realiz§cii 
pohybovĨch ļinnost². 
CieŎ zameranĨ na postoje: PrejavovaŠ z§ujem o pohybov® ļinnosti, prezentovaŠ pozit²vny vzŠah k ich 
pravidelnej realiz§cii, aplikovaŠ ich v kaģdodennom ģivote. 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Kompetencie absolventa prim§rneho vzdel§vania z telesnej vĨchovy s¼:  
- m§ vytvorenĨ z§kladnĨ pojmovĨ apar§t na veku primeranej ¼rovni prostredn²ctvom poznatkov z        
realizovanĨch pohybovĨch aktiv²t, aktu§lnych sk¼senost² a ġportovĨch z§ujmov,  
- dok§ģe v pohybovĨch ļinnostiach uplatŔovaŠ princ²py fair-play, je tolerantnĨ k s¼perom pri 
s¼Šaģiach, 
- vie kooperovaŠ v skupine, akceptuje pr§va a povinnosti ¼ļastn²kov hry, s¼Šaģe a svoj²m 
spr§van²m, 
- prispieva k neruġen®mu priebehu ġportovej akcie, 



 

- m§ osvojen® element§rne vedomosti a zruļnosti z telesnej vĨchovy, vie ich aplikovaŠ a tvorivo 
rozpracovaŠ v pohybovĨch aktivit§ch v ġkole i vo voŎnom ļase,  
- m§ na veku primeranej ¼rovni rozvinut® pohybov® schopnosti, ktor® vytv§raj¼ predpoklad pre 
optim§lnu zdravotne orientovan¼ zdatnosŠ,  
- dok§ģe v kaģdodennom ģivote uplatŔovaŠ z§sady hygieny, bezpeļnosti a ochrany vlastn®ho 
zdravia,  
- pozn§ a uvedomuje si vĨznam pohybu pre zdravie a dok§ģe svoje zdravie upevŔovaŠ 
prostredn²ctvom kaģdodenn®ho pohybu.  
 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom Inovovan®ho ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. Hodinov§ dot§cia je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP). 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ĠKOLSKħ VZDELĆVACĉ PROGRAM PRE 1. STUPEœ ZĆKLADNEJ 

ĠKOLY PRE ĢIAKOV SO VĠEOBECNħM INTELEKTOVħM 

NADANĉM  ï prim§rne vzdel§vanie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Z§kon ļ. 245/2008 Z. z. o vĨchove a vzdel§van²  a jeho doplnenie 188/2015 Z.z.,vymedzuje v Ä 
2 p²sm. j) a q) dieŠa,resp. ģiaka s nadan²m ako dieŠa (ģiaka) so ġpeci§lnymi vĨchovno-vzdel§vac²mi 
potrebami. 
Ġpeci§lne vĨchovno-vzdel§vacie potreby musia byŠ diagnostikovan® zariaden²m vĨchovn®ho 
poradenstva a prevencie (Ä 2 p²sm. j). PodŎa Ä 103 ods. 1 sa vĨchova a vzdel§vanie ģiakov s nadan²m 
uskutoļŔuje v ġkol§ch so zameran²m na rozvoj 
a) intelektov®ho nadania det² a ģiakov 
1. vġeobecn®ho intelektov®ho nadania, 
2. ġpecifick®ho intelektov®ho nadania, 
b) umeleck®ho nadania det² alebo ģiakov, 
c) ġportov®ho nadania det² alebo ģiakov. 

Tento ġkolskĨ vzdel§vac² program je urļenĨ pre ġkoly podŎa Ä 103 ods. 1 p²sm. a) bod 
1. ġkolsk®ho z§kona, konkr®tne pre ġkoly pre ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m na ¼rovni 
ISCED 1. Na tejto ¼rovni m¹ģu ģiaci s nadan²m z²skaŠ pomocou modifikovanĨch 4 edukaļnĨch met·d, 
ktor® zodpovedaj¼ ich ġpeci§lnym vĨchovno-vzdel§vac²m potreb§m, detailnejġie poznatky a hlbġie 
porozumenie vzŠahom medzi nimi. KŎ¼ļov® kompetencie, ktor® si maj¼ osvojiŠ, s¼ vġak tie ist®, ak® si 
osvojuj¼ ostatn² ģiaci. Princ²py ġt§tneho vzdel§vacieho programu pre ģiakov so vġeobecnĨm 
intelektovĨm nadan²m s¼ teda totoģn® s tĨmi, ktor® moģno n§jsŠ v Inovovanom ġt§tnom vzdel§vacom 
programe pre 1. stupeŔ z§kladnej ġkoly v Slovenskej republike. 

Rozdiel je v tom, ģe vo vĨchovno-vzdel§vacom procese treba zohŎadŔovaŠ ġpeci§lne vĨchovno-
vzdel§vacie potreby nadanĨch ģiakov. Im sa musia prisp¹sobiŠ formy, met·dy a techniky pedagogickej 
pr§ce. ZohŎadŔuj¼ sa odborn® poznatky o ġpecifik§ch a odliġnostiach vĨvinu nadanĨch det², a to tak vo 
vĨkonovej oblasti, ako i v oblasti osobnostnej, emocion§lnej a soci§lnej. Ide nielen o akceler§ciu, ale aj 
moģn® disproporcie, asynchr·niu, disharm·niu a heterog®nnosŠ vĨvinu intelektovo nadanĨch ģiakov, 
ktor® pre nich bĨvaj¼ charakteristick®. 

VzhŎadom na uveden® vĨvinov® osobitosti treba v pr§ci s intelektovo nadanĨmi ģiakmi aplikovaŠ 
psychologick® pr²stupy, ktor® zohŎadŔuj¼ cel® spektrum ich charakteristickĨch prejavov a niekedy aj 
protichodnĨch osobnostnĨch vlastnost². Patria k nim komunikat²vnosŠ, sociabilita, adaptabilita, 
senzitivita, afektivita, individualizmus, anxiozita, 
imagin§cia, ambici·znosŠ, perfekcionizmus, nekonformnosŠ, hyperaktivita a Ņalġie. Preto treba so ģiakmi 
so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m pracovaŠ aj psychologicky a vĨchovne, adekv§tne formovaŠ ich 
osobnosŠ. Pr²stupy pedag·gov musia byŠ vysoko individualizovan® a zohŎadŔovaŠ ġpecifik§ a potreby 
kaģd®ho jedn®ho nadan®ho ģiaka. 
 
 
Ciele prim§rneho vzdel§vania ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m 
 

VġeobecnĨm cieŎom vĨchovy a vzdel§vania ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m je 
napom§haŠ harmonickĨ rozvoj ich osobnosti tak, aby sa nauļili ļo najefekt²vnejġie zhodnocovaŠ svoje 
nadanie, pracovaŠ samostatne, tvorivo a so z§ujmom a aby sa optim§lne adaptovali na prostredie 
r¹znorod®ho soci§lneho kontextu. 

Program prim§rneho vzdel§vania (na 1. stupni z§kladnej ġkoly) nadvªzuje na predprim§rne 
vzdel§vanie v materskej ġkole. M§ zabezpeļiŠ hladkĨ prechod z predġkolsk®ho vzdel§vania a z rodinnej 
starostlivosti na ġkolsk® vzdel§vanie prostredn²ctvom stimulovania prirodzenej pozn§vacej zvedavosti a 
aktivity det². Vych§dza z doterajġ²ch sk¼senost² ģiakov, ich vedomosti a z§ujmy rozv²ja v s¼lade s ich 
individu§lnymi moģnosŠami tak, aby sa dosiahol pevnĨ z§klad pre ich bud¼ci akademickĨ a soci§lny 
¼spech. PrvĨ stupeŔ z§kladnej ġkoly pre ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m povaģujeme za 
otv§rac² stupeŔ, na ktorom sa overuje, zisŠuje a potvrdzuje ¼roveŔ ich nadania, vĨkonov®ho potenci§lu, 
ale aj osobnostnĨch dispoz²ci². 

Pre intelektovo nadan® deti v tomto veku je d¹leģit§ programov§ moģnosŠ z²skaŠ bohat® 
sk¼senosti a z§ģitky vlastnĨmi aktivitami prostredn²ctvom hry a riaden®ho uļenia, a to tak samostatn®ho, 
ako v skupine rovesn²kov. Osobitne vĨznamn® je rozv²janie schopnosti vyjadrovaŠ sa prostredn²ctvom 
slov, ale aj pohybov, piesn² a obrazov, a tak rozġirovaŠ z§klad pre rozvoj gramotnosti. D¹leģit§ je 
priateŎsk§ a ¼stretov§ kl²ma, ktor§ podnecuje ģiakov k spont§nnemu a tvoriv®mu pozn§vaniu, konaniu, 
dorozumievaniu sa, uplatŔovaniu vz§jomn®ho ohŎadu, uznania a ¼cty a tieģ k hodnoteniu a 
sebahodnoteniu. To m§ funkciu vn¼tornej motivaļnej sebakorekcie, akcept§cie n§zoru pedag·ga, ako i 



 

tr®ningu stanovovania si cieŎov a kontroly ich plnenia. Vzdel§vanie na prvom stupni je organizovan® 
tematicky s prirodzenĨm zaļlenen²m integrat²vnych prvkov, ļ²m sa vytv§ra z§klad pre niģġie sekund§rne 
vzdel§vanie, ktor® uģ uplatŔuje ġpecifickejġ² predmetovo-disciplin§rny pr²stup. 

KeŅģe vĨvin nadania je pr²sne individu§lny, prim§rneho vzdel§vania podŎa programu pre ģiakov 
so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m sa m¹ģu z¼ļastŔovaŠ ģiaci od prv®ho, ale aj od ktor®hokoŎvek 
vyġġieho roļn²ka ï podŎa toho, kedy sa ich mimoriadne nadanie prejav². Ģiaci, ktorĨch nadanie sa 
nebude rozv²jaŠ podŎa oļak§van² a pre ich individu§lny rozvoj sa uk§ģe vhodnejġ² beģnĨ vzdel§vac² 
program, m¹ģu byŠ po odbornom pedagogicko-psychologickom pos¼den² kedykoŎvek v priebehu 
ġkolskej doch§dzky preraden² do beģnej z§kladnej ġkoly. Preto je program ġkoly pre ģiakov so 
vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m dostatoļne pruģnĨ a zaloģenĨ predovġetkĨm na obohacovan² a 
rozġirovan² uļiva, nie na akceler§cii. 

S¼ļasŠou vĨchovno-vzdel§vacieho programu mus² byŠ aj regul§cia a elimin§cia pr²padnĨch 
probl®movĨch prejavov osobnosti nadan®ho dieŠaŠa, ako aj korekcia pr²padn®ho zdravotn®ho ļi 
soci§lneho znevĨhodnenia, ktor® sa m¹ģu vyskytn¼Š s¼beģne s nadan²m. Ģiaci so vġeobecnĨm 
intelektovĨm nadan²m, ktor² maj¼ aj in® druhy ġpeci§lnych vĨchovnovzdel§vac²ch potrieb, postupuj¼ 
podŎa individu§lne ho vzdel§vacieho programu, ktorĨ tieto ich potreby zohŎadŔuje.  
Konkr®tnym cieŎom prim§rneho vzdel§vania je postupn® rozv²janie nasledovnĨch kŎ¼ļovĨch 
kompetenci²: soci§lno-komunikaļn® sp¹sobilosti, matematick® a pr²rodovedn® myslenie, gramotnosŠ v 
oblasti informaļno-komunikaļnĨch technol·gi², sp¹sobilosŠ uļiŠ sa (a nauļiŠ sa uļiŠ sa efekt²vne), rieġiŠ 
probl®my, Ņalej osobn®, soci§lne a obļianske sp¹sobilosti, ako aj sp¹sobilosŠ vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru 
a vyjadrovaŠ sa jej prostriedkami. Tento vĨber vych§dza z eur·pskeho referenļn®ho r§mca kŎ¼ļovĨch 
kompetenci², ktorĨ bol rozpracovanĨ s ohŎadom na hodnoty a potreby n§ġho ġkolsk®ho syst®mu. 
KŎ¼ļov® kompetencie maj¼ nadpredmetovĨ charakter a vz§jomne sa prel²naj¼. S¼ vĨsledkom celkov®ho 
procesu celostn®ho vzdel§vania. K ich rozv²janiu prispieva celĨ vzdel§vac² obsah,organizaļn® formy a 
met·dy vĨuļby, podnetn® soci§lno-emoļn® prostredie ġkoly, programov® aktivity uskutoļŔovan® v 
ġkole, ale aj v mimoġkolskej ļinnosti.  

Ļiastkov® ciele vzdel§vania zameran®ho na rozvoj op²sanĨch kompetenci² s¼ tieto: 
- poskytn¼Š ģiakom bohat® moģnosti vyhŎad§vania inform§ci², riaden®ho sk¼mania kult¼rneho a 
pr²rodn®ho prostredia i experimentovania tak, aby sa rozv²jala ich schopnosŠ uļiŠ sa, ich predstavivosŠ, 
tvorivosŠ a z§ujem sk¼maŠ svoje okolie,  
- podporovaŠ kognit²vne procesy a sp¹sobilosti ģiakov osvojovaŠ si poznatky, ale aj kriticky a tvorivo 
myslieŠ prostredn²ctvom porovn§vania a triedenia faktov, samostatn®ho odvodzovania pravidiel zo 
zn§mych faktov a akt²vneho rieġenia probl®mov, 
- umoģniŠ ģiakom spozn§vaŠ vlastn® schopnosti a rozvojov® moģnosti a osvojiŠ si z§klady sp¹sobilosti 
pozn§vaŠ seba sam®ho, vytv§raŠ si spr§vny sebaobraz, sebahodnotenie a primeran® sebavedomie, 
- podporovaŠ rozvoj pozit²vnych v¹ŎovĨch vlastnost², vytrvalosti, d¹slednosti, systematickosti a 
cieŎavedomosti a optimalizovaŠ moģnĨ perfekcionizmus ģiakov, 
- umoģniŠ ģiakom osvojen® sp¹sobilosti vyuģ²vaŠ vo vlastnej akt²vnej ļinnosti, tvorbe a prezent§cii jej 
vĨsledkov, 
- vyv§ģene rozv²jaŠ sp¹sobilosti ģiakov dorozumievaŠ sa a porozumieŠ si, hodnotiŠ, vyberaŠ, rozhodovaŠ 
a iniciat²vne konaŠ aj na z§klade sebariadenia a sebareflexie, podporovaŠ rozvoj intraperson§lnych a 
interperson§lnych sp¹sobilost², najmª sp¹sobilosti otvorene vstupovaŠ do soci§lnych vzŠahov, ¼ļinne 
spolupracovaŠ, rozv²jaŠ svoju soci§lnu vn²mavosŠ a citlivosŠ k spoluģiakom, uļiteŎom, rodiļom, Ņalġ²m 
ŎuŅom obce a k svojmu ġirġiemu kult¼rnemu a pr²rodn®mu okoliu, 
- viesŠ ģiakov k tolerancii a k akceptovaniu inĨch Ŏud², ich duchovno-kult¼rnych hodn¹t, 
- nauļiŠ ģiakov uplatŔovaŠ svoje pr§va a s¼ļasne plniŠ svoje povinnosti, niesŠ zodpovednosŠ za svoje 
zdravie a akt²vne ho chr§niŠ a upevŔovaŠ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Vzdel§vacia oblasŠ: JAZYK A KOMUNIKĆCIA 

 

1. roļn²k Modul 3 

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 8 

PrvĨ cudz² jazyk 2 

 
 

2. roļn²k Modul 3 

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 8 

PrvĨ cudz² jazyk 2 

 
 

3. roļn²k Modul 3 

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 8 

PrvĨ cudz² jazyk 3 

 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

Zd¹razŔuje sa ch§panie jazyka ako n§stroja myslenia a medziŎudskej komunik§cie, ļo by sa 
malo premietnuŠ do z§mern®ho preferovania rozvoja komunikaļnĨch kompetenci², ktor® bud¼ istĨm 
teoretickĨm i praktickĨm vĨchodiskom ich Ņalġieho rozv²jania v ostatnĨch vyuļovac²ch predmetoch. 
Oproti minulosti sa vĨrazne posilnil komunikat²vno-z§ģitkovĨ model vyuļovania jazyka a naopak oslabila 
sa tendencia vyuļovaŠ jazyk ako Ăġkolsk¼ podobuñ vednej discipl²ny ï lingvistiky a obsiahnuŠ pomerne 
veŎk¼ sumu jazykovĨch pojmov na vysokej ¼rovni abstrakcie. Obsah tohto typu sa zredukoval v prospech 
aktiv²t ģiakov, ktor² maj¼ v ļo najvªļġom rozsahu interpretaļno-hodnotiacim sp¹sobom pracovaŠ 
s jazykovĨmi komunik§tmi. Najvªļġ² akcent sa pritom kladie na vlastn¼ tvorbu jazykovĨch prejavov, 
pr§cu s inform§ciami, ļitateŎsk¼ gramotnosŠ, schopnosŠ argumentovaŠ a pod. 

V liter§rnej vĨchove sa prim§rnym st§va rozvoj schopnost² ģiaka pozn§vaŠ svet a zmocŔovaŠ sa 
ho esteticko-umeleckĨmi prostriedkami. Presvedļenie o jedineļnosti a nenahraditeŎnosti kognit²vneho 
pr²stupu k svetu nahradzuje smerovanie k pochopeniu ġpecif²k, ktor® v pozn§vacom procese 
predstavuje estetick® osvojovanie reality. Obsahov® osnovanie predmetu smeruje k rozv²janiu 
ļitateŎskĨch kompetenci², resp. s¼boru vedomost², zruļnost², hodn¹t a postojov zameranĨch na recepciu 
umeleck®ho textu (ļ²tanie, deklam§cia, poļ¼vanie), jeho analĨzu, interpret§ciu a hodnotenie. 
Najd¹leģitejġ²m prvkom v tejto koncepcii liter§rnej vĨchovy je s¼stredenie d¹razu na ļ²tanie ako 
vġestrann® osvojovanie umeleck®ho textu. CieŎom sa st§va rozvoj ļitateŎskĨch sp¹sobilost², ktor® 
Ņaleko presahuj¼ technickĨ aspekt ļ²tania a smeruj¼ k porozumeniu obsahu textu. Dobr® zvl§dnutie 
jazykov®ho uļiva a najmª komunikat²vnych kompetenci² vytv§ra predpoklad na neskorġie rozvinutie 
schopnosti ¼speġne sa uplatniŠ na trhu pr§ce a v s¼kromnom ģivote. Jazyk sa ch§pe ako znak n§rodnej 
a individu§lnej identity, ako prostriedok komunik§cie, vr§tane vyjadrovania citov a pocitov, a nesk¹r 
nevyhnutĨ prostriedok profesijnej realiz§cie jednotlivca. 

Cudzie jazyky nadto prispievaj¼ k pochopeniu a objavovaniu takĨch skutoļnost², ktor® presahuj¼ 
oblasŠ sk¼senost² sprostredkovanĨch ġt§tnym jazykom. Poskytuj¼ ģivĨ jazykovĨ z§klad a predpoklady 
pre komunik§ciu ģiakov v r§mci Eur·pskej ¼nie. UmoģŔuj¼ pozn§vaŠ odliġnosti v sp¹sobe ģivota Ŏud² 
inĨch kraj²n a ich odliġn® kult¼rne trad²cie. Poskytuj¼ prehŌbenie vedomost² a vz§jomn®ho 
medzin§rodn®ho porozumenia a tolerancie a vytv§raj¼ podmienky pre spolupr§cu ġk¹l na 



 

medzin§rodnĨch projektoch. V r§mci prim§rneho vzdel§vania si ģiaci osvojuj¼ z§klady jedn®ho cudzieho 
jazyka, ģiaci so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m uģ od 1. roļn²ka z§kladnej ġkoly. VzhŎadom na ¼lohu 
angliļtiny ako univerz§lneho komunikaļn®ho prostriedku vo vedeckĨch oblastiach i v oblasti IKT je 
prvĨm cudz²m jazykom anglickĨ jazyk. NemeckĨ jazyk je ako druhĨ cudz² jazyk rovine nepovinn®ho 
predmetu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

SLOVENSKħ JAZYK A LITERATĐRA 

 
Charakteristika vyuļovacieho predmetu 
 

V priebehu prvĨch ġtyroch rokov ġkolskej doch§dzky sa intelektovo nadan² ģiaci nauļia z§kladn® 
pravidl§ spisovn®ho pravopisu, ktor® sa postupne dost§vaj¼ do akt²vnej podoby ich pouģ²van²m 
v beģnom p²somnom a hovorenom styku. 

Z§mernĨm preferovan²m rozvoja komunikaļnĨch kompetenci² si vytvoria ģiaci v priebehu 
ġtyroch rokov  teoretick® a praktick® vĨchodisko ich Ņalġieho rozv²jania v ostatnĨch vyuļovac²ch 
predmetoch. 

Obsah vyuļovacieho predmetu sa zredukoval v prospech aktiv²t ģiakov, ktor² maj¼ v ļo 
najvªļġom rozsahu interpretaļno-hodnotiacim sp¹sobom pracovaŠ s jazykovĨmi komunik§tmi. N
 ajvªļġ² akcent sa kladie na vlastn¼ tvorbu jazykovĨch prejavov, pr§cu s inform§ciami, ļitateŎsk¼ 
gramotnosŠ a schopnosŠ argumentovaŠ. 

V liter§rnej vĨchove sa prim§rnym st§va rozvoj schopnosti ģiaka pozn§vaŠ svet a opisovaŠ ho 
esteticko-umeleckĨmi prostriedkami. 
 
1. roļn²k 
Jazykov® vyuļovanie v 1.roļn²ku  nadvªzuje na zruļnosti det² z²skan® v predġkolskom veku. Deti si 
osvojuj¼ pravidl§ spr§vnej komunik§cie, ktor® s¼ adekv§tne ich intelektovej ¼rovni. V r§mci slohovej 
vĨchovy vedia vyjadrovaŠ svoje myġlienky ¼stnou a p²somnou formou s d¹razom na pr²behov® t®my. 
V r§mci p²sania si akt²vne osvoja paliļkov¼ i p²san¼ formu p²sma, p²ġu ļitateŎne a plynulo. Pri p²san² sa 
berie na zreteŎ individualita ģiaka, ktor§ sa m¹ģe zobrazovaŠ do osobit®ho charakteru a vzhŎadu jeho 
p²sma a uprednostŔovania niektorej z foriem ( p²san§ alebo paliļkov§ ).  
Ļ²tanie m§ svoju ġpecifick¼ podobu najmª v prvom roļn²ku, kde je ļ²tacia zruļnosŠ det² na r¹znej ¼rovni 
ï od poznania jednotlivĨch p²smen aģ po plynul® ļ²tania takmer na ¼rovni dospel®ho. 
 
2. roļn²k 
PrvoradĨm cieŎom a z§kladnou ¼lohou u ģiakov 2.roļn²ka je vytvoriŠ komunikaļn® zruļnosti ï poļ¼vanie, 
hovorenie, ļ²tanie a p²sanie. V recept²vnej oblasti realizuj¼  ļinnost², pri ktorĨch dost§vaj¼ inform§cie a 
myġlienky z vonkajġ²ch zdrojov. Sp§jaj¼ poļ¼vanie a ļ²tanie. S¼ to dva z§kladn® sp¹soby prij²mania 
inform§cii od inĨch. V produkt²vnej oblasti, ktor§ je druhou polovicou vyuļovania materinsk®ho jazyka, 
ģiak realizuje svoje myġlienky a inform§cie a del² sa s nimi s inĨmi ģiakmi. Ide o oblasŠ hovorenia a 
p²sania, v ktorej sa produkuj¼ zmyslupln® myġlienky a r¹zne inform§cie prostredn²ctvom slov.  
 
3. roļn²k 
V s¼lade s jazykovĨm vyuļovan²m zdokonaŎovaŠ rukopis ģiakov tak, aby sa dosiahla plynulosŠ. 
automatiz§cia, ļitateŎnosŠ a primeran§ rĨchlosŠ p²sania. ViesŠ k spr§vnemu pouģ²vaniu dom§cich slov, 
v ktorĨch koreni po obojakĨch spoluhl§skach p²ġeme y/Ĩ so zd¹vodnen²m pravopisu a aplik§ciou 
v konkr®tnych jazykovĨch javov. Ģiaci sa uļia  spr§vne vyjadrovaŠ  a spr§vne argumentovaŠ. Rozpr§vaj¼ 
na r¹zne im bl²zke t®my tak, aby nevyboļovali z kontextu  a na druhej strane dok§zali akt²vne poļ¼vaŠ. 
Pri vytv§ran² modelovĨch situ§cii pouģ²vaj¼ r¹zne imagin§rne a emot²vne p¹sobenie na ģiaka, ktor® sa 
nach§dza v r²ġi rozpr§vok, hier, dramatick®ho alebo vĨtvarn®ho prejavu (tzv. z§ģitkov® uļenie).  
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
- PodporovaŠ kognit²vne procesy a sp¹sobilosti ģiakov kriticky a tvorivo myslieŠ prostredn²ctvom 
z²skavania vlastnej pozn§vacej sk¼senosti a akt²vnym rieġen²m probl®mov. 
- S¼visl® a vĨstiģne sa vyjadrovaŠ p²somnou aj ¼stnou formou adekv§tnou dan®mu roļn²ku. 
- RozumieŠ r¹znym typom pouģ²vanĨch textov a beģne pouģ²vanĨm prejavom neverb§lnej komunik§cie 
a dok§ģe na ne adekv§tne reagovaŠ. 
- VyjadrovaŠ sa na ¼rovni z§kladnej kult¼rnej gramotnosti prostredn²ctvom umeleckĨch vyjadrovac²ch 
prostriedkov. 
- CeniŠ si a reġpektovaŠ kult¼rno-historick® dediļstvo a Ŏudov® trad²cie. 



 

- OsvojiŠ si vedomosti a sp¹sobilosti, ktor® umoģnia vzdel§vaŠ sa po celĨ ģivot a zaujaŠ akt²vne miesto 
v socio - kult¼rnom prostred². 
- Nadobudn¼Š pozit²vny vzŠah k slovesnĨm umeleckĨm dielam, k literat¼re a Ņalġ²m druhom umenia, 
ktor® vych§dzaj¼ z umeleckĨch textov, k vlastnĨm ļitateŎskĨm z§ģitkom. 
 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie: 
- vyjadrovaŠ sa s¼visle a vĨstiģne p²somnou aj ¼stnou formou adekv§tnou prim§rnemu stupŔu 
vzdel§vania. 
 
Kompetencie v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²: 
- vedieŠ pouģ²vaŠ vybran® informaļn® a komunikaļn® technol·gie pri vyuļovan² a uļen² sa, 
- dok§zaŠ komunikovaŠ pomocou elektronickĨch m®di². 
 
Kompetencia uļiŠ sa uļiŠ: 
- vyberaŠ a hodnotiŠ z²skan® inform§cie, spracov§vaŠ ich a vyuģ²vaŠ vo svojom uļen² a v inĨch 
ļinnostiach. 
 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie: 
- osvojiŠ si z§klady pre efekt²vnu spolupr§cu v skupine. 
 
Kompetencia vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry:  
- dok§zaŠ sa vyjadrovaŠ na ¼rovni z§kladnej kult¼rnej gramotnosti prostredn²ctvom umeleckĨch a inĨch 
vyjadrovac²ch prostriedkov, 

- ceniŠ a reġpektovaŠ kult¼rno-historick® dediļstvo a Ŏudov® trad²cie. 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
Jur§ġkov§,J., Ors§gov§,E., Svobodov§,M.: Paliļkov® p²smo ï experiment§lny uļebnĨ materi§l 
pre triedy s nadanĨmi deŠmi 
Ġtefekov§, K., Culkov§.,R.: Ġlabik§r pre prvĨ roļn²k z§kladnĨch ġk¹l 1. ļasŠ. Orbis Pictus Istropolitana. 
Bratislava 2007. ISBN 978-80-7158-904-4 
Ġtefekov§, K., Culkov§.,R.: Ġlabik§r pre prvĨ roļn²k z§kladnĨch ġk¹l 2. ļasŠ. Orbis Pictus Istropolitana. 
Bratislava 2007. ISBN 978-80-7158-814-6 
Ġtefekov§, K., Culkov§.,R.: Ļ²tanka pre prvĨ roļn²k z§kladnĨch ġk¹l. Orbis Pictus Istropolitana. 
Bratislava 2008. ISBN 978-80-7158-785-9 
Ġtefekov§, K., Culkov§.,R.: Metodick® pozn§mky k ġlabik§ru, p²sank§m a ļ²tanke pre 1. roļn²k 
z§kladnĨch ġk¹l. Orbis Pictus Istropolitana. Bratislava 2007. ISBN 978-80-7158-784-2 
Holl§,M. : Rozpr§vkovĨ ġlabik§r. Junior. Bratislava 2006. ISBN 80-7146-803-7 
Jur§ġkov§,J. : Kilogramatika ï doplnkovĨ uļebnĨ materi§l pre 2. roļn²k tried pre ģiakov so vġeobecnĨm 
intelektovĨm nadan²m 
Hirschnerov§ a kol.: SlovenskĨ jazyk pre 2. roļn²k ZĠ. ORBIS PICTUS Bratislava 2007. ISBN 978-80-
7158-778-1. 
Hirschnerov§ a kol.: SlovenskĨ jazyk pre 2. roļn²k ZĠ. AITEC Bratislava 2009. ISBN 978-80-89375-16-
5. 
Krajļoviļov§ a kol.: SlovenskĨ jazyk pre 2. roļn²k ZĠ. LITERA Bratislva 1997. ISBN 80-85452-64-2.  
Kolekt²v autorov: Ļ²tanka pre 2. roļn²k ZĠ. AITEC Bratislava 2011. ISBN 978-80-89375-78-3.  
M. Nos§Ŏov§: Ļ²tanka pre 2. roļn²k ZĠ, AITEC Bratislava 2010, ISBN 978-80-89375-15-8 
Hirschnerov§, Z. ï Adame, R.: SlovenskĨ jazyk pre 3. roļn²k ZĠ. AITEC Bratislava 2011. ISBN 978-80-
89375-50-9. 
Z. Hirchnerov§ a kol.: Ļ²tanka pre 3. roļn²k ZĠ, OG PoŎana 2012, ISBN 978-80-8116-012-7  
 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï 1. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Pozn§vacie a reļov® 
kompetencie 
 
Percepļno-motorick® 
zruļnosti 
Samostatne p²saŠ jednoduch® 
texty s d¹razom na 
dodrģiavanie z§kladnĨch 
parametrov p²sma. 
 
Preļ²taŠ, odp²saŠ, podŎa 
diktovania nap²saŠ arabsk® 
ļ²slice v s¼vislosti s uļivom 
v matematike. 
 
PodŎa dikt§tu p²saŠ kr§tke 
zn§me slov§ a jednoduch® 
vety. 
 
Pri p²sanom prejave aplikovaŠ 
pravopisn¼ normu. 
 
Verejn§ prezent§cia textu, 
verejnĨ prejav 
OsvojiŠ a prehŌbiŠ spisovn® 
vyjadrovanie s prehlbovan²m 
kladn®ho vzŠahu k n§rodnej 
kult¼re. 
 
Pri ¼stnom prejave dodrģiavaŠ 
spr§vne dĨchanie, artikul§ciu 
a spisovn¼ vĨslovnosŠ. 
 

 
P²sanie  
Mal® a veŎk® p²smen§ p²sanej   a tlaļenej abecedy 
jednotlivĨch  tvarovĨch skup²n 
 
P²sanie dvojhl§sok 
 
Arabsk® ļ²slice 
 
P²sanie jednoduchĨch viet 
 
P²sanie vlastnĨch mien os¹b, miesta  bydliska a prv®ho 
slova vo vete 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zvukov§ rovina jazyka a pravopis  
 
P²smen§: mal®, veŎk®, p²san®,  tlaļen® 
 
Hl§ska, slabika, slovo, veta 
 
Text: nadpis, riadok, ļl§nok 
 
 
Delenie hl§sok:  
samohl§sky, spoluhl§sky, dvojhl§sky 
 

 
P²sanie  
VedieŠ preļ²taŠ mal® a veŎk® p²smen§ p²sanej a tlaļenej 
abecedy. 
Spr§vne podŎa predlohy odp²saŠ a podŎa diktovania 
nap²saŠ tvary malĨch a veŎkĨch  p²smen tlaļenej a p²sanej 
abecedy. 
VedieŠ v slov§ch spr§vne nap²saŠ dvojhl§sky ia, ie, iu, ¹. 
VedieŠ preļ²taŠ arabsk® ļ²slice. 
Spr§vne podŎa predlohy odp²saŠ a podŎa diktovania 
nap²saŠ tvary arabskĨch ļ²slic. 
VedieŠ ļitateŎne podŎa predlohy odp²saŠ jednoduchĨ 
p²sanĨ text. 
VedieŠ ļitateŎne podŎa predlohy prep²saŠ tlaļenĨ text na 
p²sanĨ. 
VedieŠ ļitateŎne podŎa predlohy prep²saŠ p²sanĨ text na 
tlaļenĨ. 
ĻitateŎne podŎa diktovania nap²saŠ slov§, jednoduch® vety 
a ļ²slice tvarmi p²sanej i tlaļenej abecedy. 
VedieŠ nap²saŠ vlastn® men§ os¹b, miesto  bydliska a prv® 
slovo vo vete veŎkĨm zaļiatoļnĨm p²smenom.   
 
Zvukov§ rovina jazyka a pravopis  
PoznaŠ mal® a veŎk®, tlaļen® a p²san® p²smen§. 
VedieŠ odl²ġiŠ hl§sku od p²smen§. 
VedieŠ sp§jaŠ hl§sky do slab²k, slabiky do slov, slov§  
do viet, vety do kr§tkych jazykovĨch prejavov. 
VedieŠ ļleniŠ jazykovĨ prejav na vety, vety na slov§, slov§ 
na slabiky, slabiky na hl§sky. 
RozļleniŠ kr§tky jazykovĨ prejav na nadpis, ļl§nok, riadok. 
VedieŠ spr§vne artikulovaŠ hl§sky a slabiky. 
VedieŠ spisovne a zreteŎne artikulovaŠ slov§ a vety. 
VedieŠ spr§vne nap²saŠ hl§sky Ņ, Š. Ŕ, Ŏ s mªkļeŔom  
i bez mªkļeŔa pred e, i. 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï 1. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

PamªŠov®, klasifikaļn® 
a aplikaļn® zruļnosti 
VysvetliŠ podstatu osvojenĨch 
javov a vzŠahov medzi nimi. 
 
Pri pr§ci s jazykovĨm 
materi§lom rozliġovaŠ vety, 
slov§, slabiky a hl§sky. 
 
TvoriŠ vety podŎa obsahu. 
 
ZapamªtaŠ si potrebn® fakty 
a vedieŠ demonġtrovaŠ ich 
znalosŠ. 
 
Tvoriv® zruļnosti 
ZaujaŠ kritickĨ postoj pri 
hodnoten² vlastnĨch vĨkonov 
v kolekt²ve ģiakov. 
 
TvoriŠ vlastnĨ text. 
 
Đstne prezentovaŠ vlastnĨ text. 
 
Adekv§tne komunikovaŠ 
s prihliadnut²m na komunikaļn¼ 
situ§ciu. 
 
Porozpr§vaŠ pr²beh na dan¼ 
t®mu podŎa obr§zkov. 
 
UvoŎniŠ svoju verb§lnu tvorivosŠ 
a pretransformovaŠ ju do ¼stnej 
a p²somnej podoby. 

Samohl§sky: kr§tke, dlh® 
 
Hl§sky Ņ, Š, Ŕ, Ŏ 
 
DŌģeŔ, mªkļeŔ, vok§Ŕ 
 
Bodka, ot§znik, vĨkriļn²k, ļiarka 
 
Slovn® hry: preġmyļky, z§menky, h§danky, pyram²dy, 
kr²ģovky 
 
Syntaktick§ / skladbov§ rovina  
 
Veta 
 
Jednoduch§ veta 
 
Vety podŎa obsahu: oznamovacia,  opytovacia, 
rozkazovacia 
 
Sloh  
 
Pozdrav 
Oslovenie 
 
Tykanie / vykanie 
 
Predstavenie sa 
 
Priv²tanie 
 
Rozl¼ļenie 
 
Prosba/ģelanie 

Rozl²ġiŠ samohl§sky, spoluhl§sky, dvojhl§sky. 
VedieŠ rozdeliŠ samohl§sky na kr§tke a dlh®. 
VedieŠ spr§vne nap²saŠ mªkļeŔ, dŌģeŔ, vok§Ŕ. 
VedieŠ spr§vne nap²saŠ bodku za oznamovacou vetou, 
ot§znik za opytovacou vetou, vĨkriļn²k za rozkazovacou 
vetou. 
RieġiŠ a tvoriŠ r¹zne slovn® hry. 
 
 
 
 
Syntaktick§ / skladbov§ rovina  
 
VedieŠ v texte spr§vne rozl²ġiŠ vetu oznamovaciu, 
opytovaciu a rozkazovaciu. 
VedieŠ ļleniŠ kr§tke jazykov® prejavy na vety- uzavret® 
celky zo str§nky obsahovej a zvukovej. 
Spr§vne nap²saŠ a intonovaŠ oznamovacie, opytovacie 
a rozkazovacie vety. 
 
Sloh  
 
VedieŠ nadviazaŠ kontakt, pozdraviŠ, osloviŠ, predstaviŠ sa, 
priv²taŠ a rozl¼ļiŠ sa. 
VedieŠ formulovaŠ prosbu, poŅakovanie, ģelanie. 
FormulovaŠ kr§tke ot§zky a primerane vĨstiģn® odpovede 
na ot§zky. 
VedieŠ tvoriŠ vety na z§klade ilustr§ci², opisu predmetov 
alebo obr§zkov. 
Samostatne vytvoriŠ kr§tku SMS spr§vu. 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï 1. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
 
Osobn®, soci§lne a 
obļianske kompetencie 
VypoļuŠ si n§zor druhĨch, 
vedieŠ akt²vne poļ¼vaŠ. 

 
PoŅakovanie 
 
VyjadriŠ s¼hlas/nes¼hlas 
 
Tvorba ot§zok, ģiadosŠ o inform§ciu 
 
Rozhovor 
 
Opis predmetu ï ¼stne 
Opis ilustr§cie/obr§zka ï ¼stne 
 
Kr§tke spr§vy ï SMS 
Vlastn§ tvorba 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï 2. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN   

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Pozn§vacie a reļov® 
kompetencie 
 
Percepļno ï motorick® 
zruļnosti 
Samostatne p²saŠ jednoduch® 
texty s d¹razom na 
dodrģiavanie z§kladnĨch 
parametrov p²sma. 
 
Preļ²taŠ, odp²saŠ, podŎa 
diktovania nap²saŠ arabsk® 
ļ²slice v s¼vislosti s uļivom 
v matematike. 
 
PodŎa dikt§tu p²saŠ kr§tke 
zn§me slov§ a jednoduch® 
vety. 
 
 
PamªŠov®, klasifikaļn® 
a aplikaļn® zruļnosti 
ZapamªtaŠ si potrebn® fakty 
a vedieŠ demonġtrovaŠ ich 
znalosŠ. 
 
VysvetliŠ podstatu osvojenĨch 
javov a vzŠahov medzi nimi. 
 
Verejn§ prezent§cia textu, 
verejnĨ prejav 
 

 
P²sanie  
Mal® a veŎk® p²smen§ abecedy podŎa tvarovĨch skup²n 
 
P²sanie kr§tkych jednoduchĨch viet 
 
P²sanie vlastnĨch mien zvierat, miest a ded²n 
 
 
 
 
Zvukov§ rovina jazyka a pravopis  
Abeceda 
 
Hl§sky, slabiky, slov§ 
 
Delenie hl§sok 
- samohl§sky 
- spoluhl§sky 
- dvojhl§sky 
 
Samohl§sky 
- kr§tke 
- dlh® 
- vĨslovnosŠ a vĨskyt ª 
 
Spoluhl§sky 
- tvrd® 
- mªkk® 
 
DŌģeŔ, mªkļeŔ, vok§Ŕ 
 
 
Bodka, ot§znik, vĨkriļn²k, ļiarka, z§tvorka, dvojbodka 

 
P²sanie  
VedieŠ p²saŠ p²sanĨm a paliļkovĨm p²smom s d¹razom na 
ļitateŎnosŠ. 
 
VedieŠ ļitateŎne a spr§vne nap²saŠ kr§tky jednoduchĨ dej 
podŎa diktovania. 
 
VedieŠ nap²saŠ vlastn® men§ zvierat, miest, ded²n 
v nadvªznosti na uļivo vlastivedy. 
 
Zvukov§ rovina jazyka a pravopis 
VedieŠ triediŠ slov§ podŎa abecedy. 
Samostatne vyhŎad§vaŠ slov§ v abecednom porad² 
v registroch encyklopedickej literat¼ry. 
VedieŠ odl²ġiŠ hl§sky od p²smen. 
VedieŠ nap²saŠ a vysloviŠ Ņ, Š, Ŕ, Ŏ s mªkļeŔom a bez 
mªkļeŔa pred e, i, ia, ie, iu. 
VedieŠ deliŠ hl§sky na samohl§sky, dvojhl§sky 
a spoluhl§sky. 
RozliġovaŠ, spr§vne vyslovovaŠ a p²saŠ kr§tke a dlh® 
samohl§sky. 
RozliġovaŠ,  spr§vne vyslovovaŠ a p²saŠ dvojhl§sky. 
RozliġovaŠ, spr§vne vyslovovaŠ a p²saŠ tvrd® a mªkk® 
spoluhl§sky. 
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ a p²saŠ i/² po mªkkĨch 
spoluhl§skach. 
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ a p²saŠ y/Ĩ po tvrdĨch 
spoluhl§skach. 
VedieŠ spr§vne nap²saŠ, vysloviŠ hl§sku ª a slov§ s hl§skou 
ª. 
Spr§vne vyslovovaŠ a p²saŠ slabiky lia, lie, liu. 
Spr§vne vyslovovaŠ a p²saŠ slov§ so slabikami de, te, ne,  
le, di, ti, ni, li. 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï 2. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN   

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Pri ¼stnom prejave dodrģiavaŠ 
spr§vne dĨchanie, artikul§ciu 
a spisovn¼ vĨslovnosŠ. 
 
Pri pr§ci s jazykovĨm 
materi§lom rozliġovaŠ vety, 
slov§, slabiky a hl§sky. 
 
Pri p²sanom prejave aplikovaŠ 
pravopisn¼ normu. 
 
TvoriŠ vety, rozv²jaŠ ich, 
predniesŠ ich so spr§vnou 
mel·diou s uvedomen²m 
vĨznamu slov. 
 
Tvoriv® zruļnosti 
Nap²saŠ kr§tky pr²beh na dan¼ 
t®mu , vedieŠ ho ¼stne 
prezentovaŠ. 
 
TvoriŠ vlastnĨ text. 
 
Đstne prezentovaŠ vlastnĨ text. 
 
Informaļn® zruļnosti 
Pouģ²vaŠ slovn²ky a jazykov® 
pr²ruļky, korigovaŠ podŎa nich 
vlastn® texty. 
 
Komunikaļn® zruļnosti 
Adekv§tne komunikovaŠ 
s prihliadnut²m na komunikaļn¼ 
situ§ciu. 

 
Slabiky, slov§, vety, text 
 
VeŎk® zaļiatoļn® p²smen§ 
 
Spodobovanie na konci slov (propedeutika) 
 
Mel·dia vety: oznamovacej, opytovacej, rozkazovacej 
 
 
 
VĨznamov§ / lexik§lna rovina  
Pr§ca s registrom a slovn²kom 
 
Tvarov§ / morfologick§ rovina  
Slovn® druhy 
- podstatn® men§ 
- pr²davn® men§ 
- sloves§ 
 
Hra so slovami, ktor® s¼ viacerĨmi slovnĨmi druhmi 
 
Usporad¼vanie slov do viet podŎa urļen®ho poradia 
slovnĨch druhov 
 
 
 
Syntaktick§ / skladobn§ rovina  
 
Veta 
- jednoduch§ veta 
- rozvit§ veta 
 
Vety podŎa obsahu 

Spr§vne vyslovovaŠ a p²saŠ slov§ so slabikami dy/dĨ, ty/tĨ, 
ly/lĨ, hy/hĨ, chy/chĨ, ky/kĨ, gy/gĨ. 
VedieŠ rozliġovaŠ slov§ vo vete, ļleniŠ slov§ na slabiky 
a hl§sky. 
Rozl²ġiŠ jednoslabiļn® a viacslabiļn® slov§. 
Nap²saŠ veŎk® zaļiatoļn® p²smen§ na zaļiatku vlastnĨch 
mien zvierat, miest a ded²n v nadvªznosti na uļivo 
vlastivedy. 
VedieŠ spr§vne nap²saŠ a intonovaŠ oznamovacie, 
opytovacie a rozkazovacie vety. 
 
VĨznamov§ / lexik§lna rovina   
OrientovaŠ sa v slovn²koch a registroch podŎa abecedy. 
 
Tvarov§ / morfologick§ rovina  
RozoznaŠ podstatn® men§ vo vete pomocou ukazovac²ch 
z§men :  ten, t§, to ako slov§ oznaļuj¼ce osoby, zvierat§ 
a veci. 
RozoznaŠ vlastn® podstatn® men§ oznaļuj¼ce n§zvy os¹b, 
zvierat, miest a ded²n ï vġeobecne zn§me z najbliģġieho 
okolia. 
VedieŠ urļiŠ pomocou opytovac²ch z§men akĨ?, ak§?, ak®? 
pr²davn® men§ vo vete ako slov§ vyjadruj¼ce vlastnosti 
os¹b, zvierat, vec². 
VedieŠ rozl²ġiŠ sloves§ pomocou ot§zky Ļo rob²? vo vete 
ako slov§ pomen¼vaj¼ce ļinnosŠ. 
 
Syntaktick§ / skladobn§ rovina  
 
VedieŠ z rozvitej vety utvoriŠ vetu jednoduch¼ a z vety 
jednoduchej rozvit¼. 
VedieŠ upraviŠ nespr§vne poradie slov vo vete. 
ĻleniŠ vety podŎa obsahu. 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï 2. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN   

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Porozpr§vaŠ pr²beh na dan¼ 
t®mu podŎa obr§zkov. 
 
UvoŎniŠ svoju verb§lnu tvorivosŠ 
a pretransformovaŠ ju do ¼stnej 
a p²somnej podoby. 

- oznamovacia 
- opytovacia 
- rozkazovacia 
 
Sloh  
Ospravedlnenie  
- ¼stne 
- s vysvetlen²m 
Blahoģelanie 
- ¼stne 
- p²somn® 
Adresa 
Adresa odosielateŎa 
PohŎadnica 
S¼kromnĨ list 
Zaļiatok a koniec telefonick®ho rozhovoru 
Osnova 
Rozpr§vanie 
- ¼stne 
N§pis, nadpis 
 
Kr§tke spr§vy 
- e-mail 
 

RozoznaŠ v hovorenom a p²somnom prejave vety podŎa 
obsahu 
TvoriŠ vety podŎa obsahu. 
 
 
Sloh  
VedieŠ nadviazaŠ kontakt, pozdraviŠ, osloviŠ, predstaviŠ sa, 
poprosiŠ, poŅakovaŠ, ospravedlniŠ sa, blahoģelaŠ a to 
s vyuģit²m prostriedkov slovnej a neslovnej komunik§cie. 
VedieŠ vyģiadaŠ si inform§ciu, prijaŠ a odovzdaŠ telefonickĨ 
hovor. 
VedieŠ spr§vne nap²saŠ adresu a kr§tky text na pohŎadnicu. 
Samostatne nap²saŠ kr§tky text vlastn®ho z§ģitku. 
VedieŠ zostaviŠ struļn¼ osnovu preļ²tan®ho textu. 
VedieŠ rozl²ġiŠ a nap²saŠ nadpis k textu. 
VedieŠ porozpr§vaŠ pr²beh podŎa obr§zkov i samostatne. 
Nap²saŠ kr§tku e-mailov¼ spr§vu. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï LITERĆRNA VħCHOVA ï 1. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Pozn§vacie a ļitateŎsk® 
kompetencie 
 
Technika ļ²tania a verejn§ 
prezent§cia textu 
Pri hlasnom ļ²tan² dodrģiavaŠ 
spr§vne dĨchanie, artikul§ciu 
a spisovn¼ vĨslovnosŠ. 
Na z§klade predch§dzaj¼cej 
pr²pravy spr§vne, plynule a s 
porozumen²m ļ²taŠ nahlas aj 
potichu po pr²prave texty, 
ktorĨch obsah, ġtĨl a jazyk s¼ 
primeran® sk¼senostiam ģiaka. 
 
PamªŠov®, klasifikaļn® 
a aplikaļn® zruļnosti 
VĨrazne ļ²taŠ kratġie ¼ryvky 
z literat¼ry pre deti . 
Pouģ²vaŠ liter§rne pojmy. 
VyhŎad§vaŠ v liter§rnych textoch 
vybran® pojmy a vĨrazy. 
 
Informaļn® zruļnosti 
BudovaŠ si vlastn¼ kniģnicu 
AkceptovaŠ a tolerovaŠ inĨ 
n§zor. 
 

 
Vġeobecn® pojmy  
Ilustr§cia 
Autor/spisovateŎ 
ĻitateŎ 
Kniha 
Ļasopis 
Noviny 
Kniģnica 
Text 
B§bkov® divadlo  
B§bka  
 
 
 
Liter§rne ģ§nre  
ōudov§ slovesnosŠ:  vyļ²tanka, h§danka 
ōudov§ pieseŔ 
B§seŔ 
Rozpr§vka 
 
 
Ġtyliz§cia textu  
Zdrobnenina 
 
Ġtrukt¼ra diela  
Nadpis 
Dej 
Liter§rna postava 

 
Vġeobecn® pojmy  
VedieŠ rozl²ġiŠ a pomenovaŠ formy reprodukcie liter§rnych 
textov ï kniha, ļasopis, noviny. 
VedieŠ pomenovaŠ autora liter§rnych textov ï spisovateŎ 
a autora obr§zkov ï ilustr§tor. 
Rozl²ġiŠ v liter§rnom diele textov¼ ļasŠ a obrazov¼ ļasŠ: 
liter§rny text a ilustr§cia. 
VedieŠ charakterizovaŠ b§bkov® divadlo. 
PomenovaŠ kto vystupuje v b§bkovom divadle ï b§bky. 
VedieŠ akĨ je rozdiel medzi kn²hkupectvom a kniģnicou. 
UsporiadaŠ knihy v triednej kniģnici, podŎa vopred 
dohodnutĨch pravidiel v s¼lade s kniģniļnou normou. 
PoznaŠ ġkolsk¼ kniģnicu, vedieŠ sa v nej orientovaŠ. 
 
Liter§rne ģ§nre  
PoznaŠ rozdiely medzi uvedenĨmi pojmami a pracovaŠ 
s nimi.  
VedieŠ individu§lne prezentovaŠ text b§sne. 
Rozl²ġiŠ pr·zu a po®ziu prostredn²ctvom b§sne a rozpr§vky 
(nie defin²cie). 
 
Ġtyliz§cia textu  
VedieŠ aplikovaŠ liter§rne vedomosti na liter§rne texty. 
 
Ġtrukt¼ra diela 
VedieŠ jednoducho analyzovaŠ liter§rny text, definovaŠ 
pojmy ï nadpis, dej, liter§rna postava. 
 

 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï LITERĆRNA VħCHOVA ï 2. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Pozn§vacie a ļitateŎsk® 
kompetencie 
 
Technika ļ²tania a verejn§ 
prezent§cia textu 
Pri hlasnom ļ²tan² dodrģiavaŠ 
spr§vne dĨchanie, artikul§ciu 
a spisovn¼ vĨslovnosŠ. 
Na z§klade predch§dzaj¼cej 
pr²pravy spr§vne, plynule a s 
porozumen²m ļ²taŠ nahlas aj 
potichu po pr²prave texty, 
ktorĨch obsah, ġtĨl a jazyk s¼ 
primeran® sk¼senostiam ģiaka. 
 
PamªŠov®, klasifikaļn® 
a aplikaļn® zruļnosti 
VĨrazne ļ²taŠ kratġie ¼ryvky 
z literat¼ry pre deti . 
Pouģ²vaŠ liter§rne pojmy. 
VyhŎad§vaŠ v liter§rnych 
textoch vybran® pojmy 
a vĨrazy. 
 
Informaļn® zruļnosti 
BudovaŠ si vlastn¼ kniģnicu 
AkceptovaŠ a tolerovaŠ inĨ 
n§zor. 

Vġeobecn® pojmy  
Ilustr§cia 
Autor/spisovateŎ 
ĻitateŎ 
Kniha 
Ļasopis 
Noviny 
Kniģnica 
Text 
B§bkov® divadlo  
B§bka  
 
 
  
Liter§rne ģ§nre  
ōudov§ slovesnosŠ: vyļ²tanka, h§danka 
ōudov§ pieseŔ 
B§seŔ 
  
 
 
Ġtyliz§cia textu  
Zdrobnenina 
Prirovnanie 
 
Ġtrukt¼ra diela  
Nadpis 
Dej 
Liter§rna postava ï hlavn§ postava 

Vġeobecn® pojmy  
VedieŠ rozl²ġiŠ a pomenovaŠ formy reprodukcie liter§rnych 
textov ï kniha, ļasopis, noviny. 
VedieŠ pomenovaŠ autora liter§rnych textov ï spisovateŎ 
a autora obr§zkov  - ilustr§tor. 
Rozl²ġiŠ v liter§rnom diele textov¼ ļasŠ a obrazov¼ ļasŠ : 
liter§rny text a ilustr§cia. 
VedieŠ charakterizovaŠ b§bkov® divadlo. 
PomenovaŠ kto vystupuje v b§bkovom divadle ï b§bky. 
VedieŠ akĨ je rozdiel medzi kn²hkupectvom a kniģnicou. 
UsporiadaŠ knihy v triednej kniģnici, podŎa vopred 
dohodnutĨch pravidiel v s¼lade s kniģniļnou normou. 
PoznaŠ ġkolsk¼ kniģnicu, vedieŠ sa v nej orientovaŠ. 
 
Liter§rne ģ§nre  
PoznaŠ rozdiely medzi uvedenĨmi pojmami a pracovaŠ 
s nimi.  
VedieŠ individu§lne prezentovaŠ text b§sne. 
Rozl²ġiŠ pr·zu a po®ziu prostredn²ctvom b§sne a rozpr§vky 
(nie defin²cie). 
 
Ġtyliz§cia textu  
VedieŠ aplikovaŠ liter§rne vedomosti na liter§rne texty. 
 
 
Ġtrukt¼ra diela  
VedieŠ jednoducho analyzovaŠ liter§rny text, definovaŠ 
pojmy ï nadpis, dej, liter§rna postava. 
VedieŠ v texte vyhŎadaŠ hlavn® postavy pr²behu. 

 
 
 
 
 



 

 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï 3. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Pozn§vacie a reļov® 
kompetencie 
 
Percepļno ï motorick® 
zruļnosti 
Samostatne p²saŠ jednoduch®  
texty s d¹razom na 
dodrģiavanie z§kladnĨch 
parametrov p²sma. 
 
Preļ²taŠ, odp²saŠ, podŎa 
diktovania nap²saŠ arabsk® 
ļ²slice v s¼vislosti s uļivom 
v matematike. 
 
PodŎa dikt§tu p²saŠ kr§tke texty. 
 
Verejn§ prezent§cia textu, 
verejnĨ prejav 
OsvojiŠ a prehŌbiŠ spisovn® 
vyjadrovanie s prehlbovan²m 
kladn®ho vzŠahu k n§rodnej 
kult¼re. 
 
Pri ¼stnom prejave dodrģiavaŠ 
spr§vne dĨchanie, artikul§ciu  
a spisovn¼ vĨslovnosŠ. 
 
Đstne prezentovaŠ vlastnĨ text. 

 
PamªŠov®, klasifikaļn® 
a aplikaļn® zruļnosti 

 
P²sanie 
Mal® veŎk® p²smena p²sanej a tlaļenej abecedy podŎa 
tvarovĨch skup²n s doplnen²m ostatnĨch tvarovĨch p²smen 
z danĨch tvarovĨch skup²n ¿, ¦, Ś, ř, Ţ, Ŗ, ŕ, º, X, x 
P²sanie jednoduchĨch textov 
P²sanie vlastnĨch mien 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
Zvukov§ rovina jazyka a pravopis (80 hod²n) 
Hl§sky ª, Ř, Ō 
Slabiļn® hl§sky 
Delenie spoluhl§sok podŎa vĨslovnosti 
Slabiky s tvrdou vĨslovnosŠou 
SplĨvav§ vĨslovnosŠ 
Spodobovanie spoluhl§sok 
Obojak® spoluhl§sky 
Vybran® slov§ 
VeŎk® zaļiatoļn® p²smena 
Abeceda 
 
 
 
 

 
P²sanie  
VedieŠ preļ²taŠ vġetky mal® a veŎk® p²smena p²sanej 
a tlaļenej abecedy 
VedieŠ spr§vne podŎa predlohy odp²saŠ a podŎa diktovania 
nap²saŠ vġetky tvary malĨch a veŎkĨch p²smen p²sanej 
a tlaļenej abecedy 
VedieŠ spr§vne, ļitateŎne a ¼hŎadne odp²saŠ alebo prep²saŠ  
text 
VedieŠ spr§vne, ļitateŎne a ¼hŎadne nap²saŠ podŎa 
diktovania text 
VedieŠ spr§vne, ļitateŎne a ¼hŎadne samostatne nap²saŠ 
text 
VedieŠ nap²saŠ n§zvy ġt§tov, ul²c, riek v nadvªznosti na 
uļivo pr²rodovedy a vlastivedy, v s¼vislosti s najbliģġ²m 
okol²m 
VedieŠ nap²saŠ adresu, dok§ģe nap²saŠ d§tum 
 
Zvukov§ rovina jazyka a pravopis (80 hod²n) 
VedieŠ spr§vne nap²saŠ a vysloviŠ hl§sku ª a slov§ 
s hl§skou ª. 
VedieŠ rozl²ġiŠ hl§sky r/Ř, a l/Ō. 
Vie nap²saŠ a rozoznaŠ slov§ so slabiļnĨmi hl§skami r/Ř, l/Ō. 
VedieŠ rozdeliŠ slov§ na konci riadka na z§klade slabiļn®ho 
princ²pu. 
VedieŠ deliŠ spoluhl§sky podŎa vĨslovnosti na p§rov® znel®, 
p§rov® neznel® a nep§rov® zvuļn®. 
VedieŠ odl²ġiŠ vĨznam slov z§menou p§rovej neznelej 
spoluhl§sky p§rovou znelou spoluhl§skou a naopak. 
VedieŠ spisovne vyslovovaŠ a p²saŠ slov§ so slabikami de, 
te, ne, le, di, ti, ni, li s tvrdou  vĨslovnosŠou. 
Spr§vne vyslovovaŠ neslabiļn® a jednoslabiļn® predloģky. 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï 3. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

ZapamªtaŠ si potrebn® fakty 
a vedieŠ demonġtrovaŠ ich 
znalosŠ. 
 
VysvetliŠ podstatu osvojenĨch 
javov a vzŠahov medzi nimi. 
 
Pri pr§ci s jazykovĨm 
materi§lom rozliġovaŠ slovn® 
druhy a ich gramatick® 
kateg·rie. 
 
Pri p²sanom prejave aplikovaŠ 
pravopisn¼ normu. 
 
Tvoriv® zruļnosti 
TvoriŠ vety, rozv²jaŠ ich, 
predniesŠ ich so spr§vnou 
mel·diou s uvedomen²m 
vĨznamu slov. 
 
Nap²saŠ kr§tky pr²beh na dan¼ 
t®mu , vedieŠ ho ¼stne 
prezentovaŠ. 
 
TvoriŠ vlastnĨ text v podobe 
plag§tu, kr§tkej spr§vy alebo 
oznamu. 
 
Op²saŠ predmet, osobu alebo 
obr§zok samostatne i na  
z§klade ot§zok. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VĨznamov§ / lexik§lna rovina (2 hodiny) 
Slovn§ z§soba 
 
 
 
 
Tvarov§ / morfologick§ rovina (30 hod²n) 
Podstatn® men§ 
Vġeobecn® a vlastn® podstatn® men§ 
Rod: muģskĨ, ģenskĨ, strednĨ 
Ļ²slo: jednotn® a mnoģn® 
 
Pr²davn® men§ 
 
Z§men§ 
Osobn® ï z§kladn® 
PrivlastŔovacie 
Ļ²slovky 

Spr§vne vyslovovaŠ a a p²saŠ predloģky k/ku, v/vo, pred, 
nad, od, pod. 
VedieŠ vymenovaŠ obojak® spoluhl§sky a vedieŠ rozl²ġiŠ 
obojak® spoluhl§sky od tvrdĨch a mªkkĨch spoluhl§sok. 
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ a nap²saŠ dom§ce slov§, 
v ktorĨch po obojakej spoluhl§ske je y/Ĩ.  
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ a nap²saŠ dom§ce slov§, 
v ktorĨch po obojakej spoluhl§ske je i/². 
VedieŠ na z§klade komunik§cie (nie vymenovan²m) 
pouģ²vaŠ vybran® slov§ vo vete a v texte. 
VedieŠ p²saŠ veŎk® zaļiatoļn® p²smen§ na zaļiatku 
vlastnĨch mien: ġt§tov, ul²c, riek v nadvªznosti na uļivo 
pr²rodovedy a vlastivedy, v s¼vislosti s najbliģġ²m jeho 
okol²m. 
VedieŠ vymenovaŠ slovensk¼ abecedu. 
 
 
VĨznamov§ / lexik§lna rovina (2 hodiny) 
VedieŠ obmieŔaŠ slov§ slovnej z§soby na z§klade 
vyvodzovania a  opisu bez pouģ²vania terminol·gie  
(napr.: drevo ï drievko ï drevisko ï drev§reŔ ï drevenica - 
drevenĨ ï drevenieŠ). 
 
Tvarov§ / morfologick§ rovina (30 hod²n) 
VedieŠ rozoznaŠ podstatn® men§ vo vete ako slov§ 
oznaļuj¼ce osoby, zvierat§ a veci. 
VedieŠ ļleniŠ podstatn® men§ na vġeobecn® a vlastn® vo  
vete i v texte. 
VedieŠ rozoznaŠ vlastn® men§ oznaļuj¼ce n§zvy ġt§tov, 
ul²c a riek v nadvªznosti na uļivo vlastivedy a 
pr²rodovedy v s¼vislosti s jeho najbliģġ²m okol²m. 
VedieŠ rozoznaŠ pr²davn® men§ vo vete, ako slov§ 
vyjadruj¼ce vlastnosti os¹b, zvierat, vec². 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï 3. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

UvoŎniŠ svoju verb§lnu tvorivosŠ 
a pretransformovaŠ ju do ¼stnej 
a p²somnej podoby. 
 
Informaļn® zruļnosti 
Pouģ²vaŠ slovn²ky a jazykov® 
pr²ruļky, korigovaŠ podŎa nich 
vlastn® texty. 
 
Komunikaļn® zruļnosti 
Adekv§tne komunikovaŠ 
s prihliadnut²m na komunikaļn¼ 
situ§ciu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Z§kladn® 
Radov® 
 
Sloves§ 
Osoba: 1, 2, 3 
Ļas: minulĨ, pr²tomnĨ, bud¼ci 
Neurļitok 
 
Pr²slovky 
 
Predloģky 
 
Syntaktick§ / skladobn§ rovina (10 hod²n) 
Hol® a rozvit® vety 
Slovosled 
Vety podŎa obsahu 
 
 
 
 
 
 
Sloh (10 hod²n) 
Jednoduch® rozpr§vanie ï ¼stne/p²somn® 
Ļasov§ postupnosŠ v rozpr§van² 
 
Opis ï ¼stne/p²somne 
Opis predmetu 
Opis obr§zku 
Opis osoby 
 
UmeleckĨ a vecnĨ text 
N§zor 
 

VedieŠ vo vete a v texte rozoznaŠ osobn® a privlastŔovacie 
z§men§. 
VedieŠ vo vete a v texte rozoznaŠ z§kladn® a radov® 
ļ²slovky, ako slov§ pomen¼vaj¼ce poļet os¹b, zvierat, vec² 
v s¼lade s uļivom v matematike. 
VedieŠ vo vete a v texte rozoznaŠ sloves§, ako slov§ 
pomen¼vaj¼ce ļinnosŠ. 
VedieŠ pomocou ot§zky  Kde? Kedy? Ako? rozoznaŠ 
pr²slovky, ako slov§ vyjadruj¼ce miesto, ļas, sp¹sob. 
VedieŠ vo vete a v texte rozoznaŠ prvotn® predloģky ako 
neplnovĨznamov® slov§.  
 
 
 
Syntaktick§ / skladobn§ rovina (10 hod²n) 
VedieŠ z rozvitej vety utvoriŠ hol¼ a z holej vety rozvit¼ vetu. 
VedieŠ upraviŠ nespr§vne poradie slov vo vete. 
VedieŠ ļleniŠ vety na oznamovacie, opytovacie, 
rozkazovacie, ģelacie, zvolacie. 
VedieŠ rozoznaŠ a odl²ġiŠ v hovorenom a p²somnom prejave 
vety podŎa obsahu. 
VedieŠ tvoriŠ vety podŎa obsahu. 
  
 
Sloh (10 hod²n) 
VedieŠ zachovaŠ ļasov¼ postupnosŠ pri ¼stnom rozpr§van² 
a p²somnom prejave pr²behu. 
VedieŠ rozl²ġiŠ vhodn® a nevhodn® opakovanie rovnakĨch 
slov. 
VedieŠ reprodukovaŠ preļ²tanĨ umeleckĨ  a vecnĨ text 
v s¼vislosti s uļivom na liter§rnej vĨchove, v pr²rodovede 
a vo vlastivede. 
VedieŠ diskutovaŠ o preļ²tanom umeleckom a vecnom 
texte. 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï 3. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
 

Diskusia 
 
Kr§tke spr§vy 
 
Oznam 
 
Pozv§nka 
 
Plag§t 
 
Reprodukcia ¼stna 
 

VedieŠ vĨstiģne porozpr§vaŠ vlastnĨ z§ģitok. 
VedieŠ formulovaŠ ot§zky a odpovede z preļ²tan®ho 
umeleck®ho a vecn®ho textu. 
VedieŠ nap²saŠ kr§tky text vlastn®ho z§ģitku alebo 
vymyslen®ho pr²behu. 
VedieŠ vyjadriŠ s¼hlas a nes¼hlas, ģelanie, ģiadosŠ 
o inform§ciu, blahoģelanie, a to verb§lne i neverb§lne  
( simulovanie situ§cie). 
VedieŠ rozl²ġiŠ rozdiel medzi oznamom, pozv§nkou, 
plag§tom, spr§vou na z§klade obsahu. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï LITERĆRNA VħCHOVA ï 3. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Pozn§vacie a ļitateŎsk® 
kompetencie 
 
Technika ļ²tania a verejn§ 
prezent§cia textu 
Pri hlasnom ļ²tan² dodrģiavaŠ 
spr§vne dĨchanie, artikul§ciu 
a spisovn¼ vĨslovnosŠ. 
VĨrazne ļ²taŠ kratġie ¼ryvky 
z literat¼ry pre deti . 
 
PamªŠov®, klasifikaļn® 
a aplikaļn® zruļnosti 
VysvetliŠ podstatu osvojenĨch 
javov. 
Pouģ²vaŠ liter§rne pojmy. 
VyhŎad§vaŠ v liter§rnych textoch 
vybran® pojmy a vĨrazy. 
 
Informaļn® zruļnosti 
BudovaŠ si vlastn¼ kniģnicu 
 
Tvoriv® zruļnosti 
Prerozpr§vaŠ obsah 
preļ²tan®ho textu. 
InterpretovaŠ liter§rne dielo na 
z§klade vlastn®ho z§ģitku. 
Prostredn²ctvom zdrobnen²n 
vyjadriŠ kladnĨ vzŠah k niekomu 
alebo nieļomu. 
HodnotiŠ postavy liter§rneho 
diela, snaģiŠ urļiŠ sa ich vzŠah. 
 

 
Vġeobecn® pojmy 
Umeleck§ literat¼ra 
Po®zia 
Pr·za 
Divadeln§ hra 
Literat¼ra pre deti 
 
Liter§rne ģ§nre  
Pr²slovie 
Porekadlo 
Pranostika 
B§jka 
Rozpr§vka 
- Ŏudov§/- autorsk§ 
PovesŠ 
 
Ġtyliz§cia textu  
Zdrobnenina 
Prirovnanie 
 
Ġtrukt¼ra diela 
Liter§rna postava: 
hlavn§ 
vedŎajġia 
Odsek 
Kapitola 
 
Metrika  
RĨm 

 
Vġeobecn® pojmy  
Rozl²ġiŠ pr·zu a po®ziu prostredn²ctvom b§sne a rozpr§vky 
(nie defin²cie). 
PoznaŠ pojem scen§r pri divadelnej hre ï pokus 
o dramatiz§ciu na z§klade preļ²tan®ho textu. 
VedieŠ charakterizovaŠ literat¼ru pre deti. 
 
Liter§rne ģ§nre  
VedieŠ v texte rozl²ġiŠ pr²slovie, porekadlo a pranostiku, 
priradiŠ v texte podŎa obsahu. 
VedieŠ rozl²ġiŠ b§jku a rozpr§vku  porovn§van²m 
umeleck®ho textu. 
Rozl²ġiŠ Ŏudov¼ a autorsk¼ rozpr§vku. 
 
 
 
Ġtyliz§cia textu  
VedieŠ v texte vyhŎadaŠ prirovnanie. 
Samostatne vytvoriŠ prirovnanie. 
 
Ġtrukt¼ra diela  
UrļiŠ v umeleckom texte hlavn® a vedŎajġie postavy. 
Rozl²ġiŠ rozdiel medzi odsekom a kapitolou. 
 
 
 
 
Metrika  
VedieŠ prec²tiŠ rĨm v zmysle uvedomenia si obsahu textu. 



 

Rozpis uļiva predmetu: SLOVENSKħ JAZYK ï LITERĆRNA VħCHOVA ï 3. roļn²k ï 8/4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

ZruļnosŠ vn²maŠ a ch§paŠ 
kult¼ru a vyjadrovaŠ sa jej 
prostriedkami 
Ch§paŠ hmotn¼ a duchovn¼  
kult¼ru n§roda. 
Esteticky vn²maŠ svet, pozn§vaŠ 
jeho mnohoznaļnosŠ 
prostredn²ctvom liter§rnych 
textov. 
Prostredn²ctvom literat¼ry 
ch§paŠ multikult¼rne vzŠahy 
a s¼vislosti. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

ANGLICKħ  JAZYK 

 
Charakteristika predmetu 
 

Vyuļovac² predmet anglickĨ jazyk sa vyuļuje ako samostatnĨ predmet v 1. ï 9. roļn²ku. 
VĨuļba sa s¼streŅuje na komplexnĨ rozvoj komunikaļnĨch schopnost², na schopnosŠ porozumieŠ 
hovoren®mu slovu, osvojenie si zvukovej podoby jazyka, jednoduchĨch komunik§ci² a v s¼vislosti 
s tĨm aj z§kladn® osvojenie si gramatick®ho a lexik§lneho uļiva. ZohŎadŔuj¼ sa vekov® a ment§lne 
schopnosti ģiakov. PozornosŠ je venovan§ aj zoznamovaniu sa s kult¼rami inĨch kraj²n a to hlavne 
anglicky hovoriacich.  
 
1. roļn²k 
VĨuļba anglick®ho jazyka v 1. roļn²ku tvor² ¼vod do cudzojazyļn®ho vzdel§vania ģiakov. Preto je 
v tomto obdob² najd¹leģitejġie preb¼dzanie z§ujmu o vĨuļbu angliļtiny a vytv§ranie pozit²vneho 
vzŠahu k uļeniu cudzieho jazyka. Aby sme to dosiahli, vyuļovacie hodiny angliļtiny v priebehu 
cel®ho roka by mali byŠ popretk§van® r¹znymi zauj²mavosŠami a p¼tavĨmi ļinnosŠami, hrami a 
pesniļkami. 
 
2. roļn²k 
Pri vĨuļbe anglick®ho jazyka v 2. roļn²ku je potrebn® pracovaŠ s vhodnĨmi uļebnicami a pom¹ckami 
spracovanĨmi primerane k veku dieŠaŠa. V tomto obdob² sa snaģ²me, aby ģiak porozumel danej 
inġtrukcii, vedel ju zopakovaŠ, vykonaŠ, aby vedel pouģiŠ nauļen® slov§ v jednoduchom spojen², 
pomenoval jednotliv® veci, resp. obr§zky, ļi predmety kaģdodennej potreby, popr²pade k nim 
nakreslil obr§zok.   
 
3. roļn²k 
VĨuļba anglick®ho jazyka v 3. roļn²ku vych§dza z jeho praktick®ho pouģitia. VĨklad pravidiel 
gramatiky je obmedzenĨ na nutn® minimum, ktor® je potrebn® k tvorbe jednoduchĨch viet a slovnĨch 
spojen². Slovn§ z§soba je prisp¹soben§ z§ujmu det², a aj veku. Slov§ s¼ viazan® do vz§jomnĨch 
s¼vislost². UpevŔovanie, precviļovanie a vyuģ²vanie slovnej z§soby v jednoduchĨch slovnĨch 
spojeniach, s¼vis² vģdy s ļinnosŠami, s konkr®tnym predmetom, obr§zkom ï s tzv. n§zorom na 
kaģdej vyuļovacej hodine. 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 

Prim§rne vzdel§vanie poskytuje vĨchodiskov¼ b§zu pre postupn® rozv²janie kŎ¼ļovĨch 
sp¹sobilost² (kompetenci²) ģiakov ako z§kladu vġeobecn®ho vzdelania prostredn²ctvom 
nasleduj¼cich cieŎov: 
-  motivovaŠ ģiakov k z§ujmu o anglickĨ jazyk, uļiŠ sa vn²maŠ a napodobŔovaŠ mel·diu a rytmus 
anglick®ho jazyka 
- pozn§vaŠ a prakticky pouģ²vaŠ z§kladn® pravidl§ vĨslovnosti 
- nauļiŠ ģiakov z§kladn¼ slovn¼ z§sobu z im bl²zkych oblast²  (ļinnosti s obr§zkami alebo s 
predmetmi) 
- osvojiŠ si jednoduch® z§kladn® pravidl§ gramatiky a z§kladn® zdvorilostn® fr§zy 
- precviļovaŠ z§kladn® fr§zy  pomocou CD a manu§lnych ļinnost² zahrnutĨch v uļebnici 
- vytv§raŠ a obmeŔovaŠ prv® kr§tke rozhovory  pomocou obr§zkov alebo predmetov  
- rozumieŠ jednoduchĨm pokynom v anglickom jazyku a reagovaŠ na ne 
- motivovaŠ ģiakov k z§ujmu o anglickĨ jazyk 
- z²skavaŠ prv® poznatky o krajin§ch, kde sa hovor²  anglicky 
- viesŠ ģiaka k schopnosti jednoducho komunikovaŠ s vyuģit²m prvĨch poznanĨch slov a fr§z 
- v triedach pre ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m rozv²jaŠ slovn¼ z§sobu a komunikaļn® 
zruļnosti, upevŔovaŠ gramatick® ġtrukt¼ry vo vªļġom rozsahu, vyuģ²vaŠ dramatiz§ciu a prihliadaŠ na 
individu§lne potreby ģiakov. 
HlavnĨm cieŎom vyuļovania anglick®ho jazyka je komunik§cia v angliļtine. V popred² by mali byŠ 
hrav® formy vyuļovacieho procesu, ktor® sa ļoraz viac zameriavaj¼ na praktick®, tvoriv® ciele.  
VġeobecnĨm cieŎom vyuļovania anglick®ho jazyka ako druh®ho cudzieho jazyka je dosiahnuŠ 
komunikaļn¼ ¼roveŔ A1 podŎa Spoloļn®ho eur·pskeho referenļn®ho r§mca.         
 
 



 

KŎ¼ļov® kompetencie 

Kompetencia (sp¹sobilosŠ) k celoģivotn®mu uļeniu sa:  
- uvedomuje si potrebu svojho auton·mneho uļenia sa ako prostriedku sebarealiz§cie a osobn®ho 
rozvoja,  

- dok§ģe reflektovaŠ proces vlastn®ho uļenia sa a myslenia pri z²skavan² a spracov§van² novĨch 
poznatkov a inform§ci² a uplatŔuje r¹zne strat®gie uļenia sa,  

- dok§ģe kriticky zhodnotiŠ inform§cie a ich zdroj, tvorivo ich spracovaŠ a prakticky vyuģ²vaŠ, 
- kriticky hodnot² svoj pokrok, prij²ma spªtn¼ vªzbu a uvedomuje si svoje Ņalġie rozvojov® moģnosti.  
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie (sp¹sobilosti):  
- dok§ģe vyuģ²vaŠ vġetky dostupn® formy komunik§cie pri spracov§van² a vyjadrovan² inform§ci² 
r¹zneho typu, m§ adekv§tny ¼stny a p²somnĨ prejav situ§cii a ¼ļelu komunik§cie,  
- efekt²vne vyuģ²va dostupn® informaļno-komunikaļn® technol·gie,  

- ch§pe vĨznam a uplatŔuje formy takĨch komunikaļnĨch sp¹sobilost², ktor® s¼ z§kladom efekt²vnej 
spolupr§ce. 
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²:  
- m§ osvojen® z§kladn® zruļnosti v oblasti IKT ako predpoklad Ņalġieho rozvoja,  
- pouģ²va z§kladn® postupy pri pr§ci s textom a jednoduchou prezent§ciou,  
- dok§ģe vyuģ²vaŠ IKT pri vzdel§van².  
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry:  
- cen² si a reġpektuje umenie a kult¼rne historick® trad²cie,  
- pozn§ pravidl§ spoloļensk®ho kontaktu (etiketu),  
- spr§va sa kultivovane, primerane okolnostiam, situ§ci§m,  
- je tolerantnĨ a empatickĨ k prejavom inĨch kult¼r.  
 
 
Uļebn® zdroje 
 
Sarah Philips: Incredible English 1,Oxford, Oxford University Press, 2006, ISBN 978-0-19-444007-3 
Sarah Philips: Incredible English 2,Oxford, Oxford University Press, 2007, ISBN 978-0-19-444008-0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 1. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 

Jazykov§ kompetencia 

Dok§zaŠ vyuģ²vaŠ jednoduch® 
slovn® spojenia, vedieŠ op²saŠ 
predmety. 
PoznaŠ z§kladnĨ reperto§r 
slovnej z§soby. 
RozumieŠ jednoduchĨm 
pokynom a zn§mym n§zvom. 
Ovl§daŠ vĨslovnosŠ 
obmedzen®ho reperto§ru 
nauļenĨch slov. 

Sociolingvistick§ 
kompetencia 

Dok§zaŠ komunikovaŠ 
jednoduchĨm sp¹sobom. 
Dok§zaŠ kl§sŠ a odpovedaŠ na 
jednoduch® ot§zky.  

Pragmatick§ kompetencia 

RozoznaŠ zn§me slov§ 
a najz§kladnejġie slovn® 
spojenia.  

 

 
 

 
Rodina a spoloļnosŠ (8 hod²n) 
- Pozdravy a predstavenie ï Dobr® r§no, Ahoj, Dovidenia, 
ńakujem 
- Ako sa vol§ġ? Vol§m sa... 
-  Rodina ï mama, otec, sestra, brat, dedko, babka 
 
Vzdel§vanie a pr§ca (12 hod²n)  
- Ġkola  
- Trieda, ġkola, ġkolskĨ n§bytok a predmety 
- Ot§zka: Ļo je to? 
- UrļitĨ a neurļitĨ ļlen a, an 
- Pokyny v triede   
 
Ļlovek a pr²roda (8 hod²n) 
- Farby 
- Z§kladn® farby 
- Zvierat§  
 
Multikult¼rna spoloļnosŠ (12 hod²n) 
- Ļ²slovky 1-10  
- Mnoģn® ļ²slo niektorĨch podstatnĨch mien 
- Sviatky ï Vianoce, Halloween, VeŎk§ noc 
 
 
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie (6 hod²n) 
- Ļasti tela ï oļi, uġi, nos, ¼sta, vlasy, tv§r, nohy, ruky 
 
 
VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby (6 hod²n) 
- Hraļky ï b§biky, auto, vl§ļik, lopta 
 
 

 
Rodina a spoloļnosŠ (8 hod²n) 
PozdraviŠ sa, poŅakovaŠ a odpovedaŠ na ot§zku ako sa          
vol§ġ? 
PoznaŠ ļlenov rodiny a dok§zaŠ nakresliŠ jednotlivĨch 
ļlenov rodiny v projekte. 
 
Vzdel§vanie a pr§ca (12 hod²n) 
PomenovaŠ ġkolskĨ n§bytok a predmety, vedieŠ odpovedaŠ 
na ot§zku ļo je to? 
PoznaŠ urļitĨ a neurļitĨ ļlen. 
VedieŠ reagovaŠ na dan® pokyny a pr²kazy 
 
 
Ļlovek a pr²roda (8 hod²n) 
PoznaŠ  z§kladn® farby. Na z§klade poļut®ho vĨrazu 
dok§ģe priradiŠ farbu a vyfarbiŠ obr§zok. 
PoznaŠ niektor® dom§ce zvierat§. 
 
Multikult¼rna spoloļnosŠ (12 hod²n) 
PoznaŠ ļ²slovky od 1 do 10 
VedieŠ utvoriŠ mnoģn® ļ²slo mnoģn® ļ²slo niektorĨch 
podstatnĨch mien. 
PoznaŠ  zvyky Vianoc, VeŎkej noci, vyjadriŠ ģelania 
k jednotlivĨm sviatkom. 
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie (6 hod²n) 
 PoznaŠ jednotliv® ļasti tela, pomenovaŠ ich, uk§zaŠ 
a spr§vne vysloviŠ. 
 
VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby (6 hod²n) 
VedieŠ priradiŠ hraļku na z§klade poļut®ho vĨrazu, dok§zaŠ 
hraļku aj nakresliŠ a vytvoriŠ projekt. 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 1. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Obliekanie a m·da (5 hod²n) 
- Obleļenie 
- Triļko, top§nky, nohavice 
 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva (5 hod²n) 
Pr§ca s poļ²taļom ï pouģ²vanie vĨukovĨch CD programov  
 
Kult¼ra a umenie (4 hodiny) 
- Hry a piesne 

Obliekanie a m·da (5 hod²n) 
VedieŠ pomenovaŠ z§kladn® ļasti oblaļenia. 
 
 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva (5 hod²n) 
Pr§ca s poļ²taļom - pouģ²vanie vĨukovĨch CD programov  
 
Kult¼ra a umenie (4 hodiny) 
PoznaŠ anglick® hry a piesne. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 2. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov§ kompetencia 
 
Dok§zaŠ op²saŠ a odp²saŠ 
zn§me slov§ a kr§tke slovn® 
spojenia.  
Ovl§daŠ vĨslovnosŠ 
obmedzen®ho reperto§ru 
nauļenĨch slov a slovnĨch 
spojen².  
Pouģ²vaŠ z§kladnĨ rozsah 
jednoduchĨch vĨrazov.  
 
Sociolingvistick§ 
kompetencia 
 
Dok§zaŠ nadviazaŠ z§kladn¼ 
spoloļensk¼ konverz§ciu s 
pouģit²m najjednoduchġ²ch 
sp¹sobov vyjadrenia. 
 
Pragmatick§ kompetencia 
 
Dok§zaŠ sp§jaŠ slov§ alebo 
skupiny slov pomocou 
najz§kladnejġ²ch line§rnych 
spojovac²ch vĨrazov. 
 
 
 

 
Opakovanie z 1. roļn²ka (3 hodiny) 
 
 
Rodina a spoloļnosŠ (8 hod²n) 
- Rodina ï starĨ otec, star§ mama, teta, strĨko, bratranec, 
sesternica 
- Z§men§  
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie (4 hodiny) 
- Ļasti tela ï rozġ²renie 
 
Obliekanie a m·da (6 hod²n) 
- Obleļenie ï triļko, ponoģky, sukŔa.... 
- Pr²davn® men§  
 
 
Vzdel§vanie a pr§ca (3 hodiny) 
- Ġkolsk® predmety 
 
Ļlovek a pr²roda (8 hod²n) 
- Farby ï rozġ²renie farieb 
- Zvierat§ ï dom§ci mil§ļikovia 
- Sloves§ 
- Opytovacie z§men§ 
 
 
Multikult¼rna spoloļnosŠ (10 hod²n) 
- Ļ²slovky ï od 10 do 20 
- Mnoģn® ļ²slo podstatnĨch mien 
- Fr§za KoŎko m§ġ rokov? 
- Sviatky ï Helloween, Vianoce, VeŎk§ noc, narodeniny 
- Ļ²tanie ï d¹raz na spr§vnu vĨslovnosŠ pri ļ²tan² 
jednoduchĨch vĨrazov a viet. 

 
Opakovanie z 1. roļn²ka (3 hodiny) 
ZopakovaŠ uļivo 1. roļn²ka. 
 
Rodina a spoloļnosŠ (8 hod²n) 
PomenovaŠ ļlenov   rodiny a priradiŠ k obr§zku na z§klade 
poļut®ho vĨrazu. PoznaŠ niektor® z§men§ a pouģ²vaŠ ich v 
komunik§cii. 
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie (4 hodiny) 
 PoznaŠ ļasti tela a uk§zaŠ t¼ ļasŠ tela, ktor¼ poļuje.  
 
Obliekanie a m·da (6 hod²n) 
PomenovaŠ obleļenie a dok§ģe op²saŠ obleļenie podŎa 
obr§zka. PoznaŠ p²somn¼ aj ¼stnu formu. PoznaŠ pr²davn® 
men§ a vedieŠ ich sp§jaŠ s podstatnĨmi menami. 
 
Vzdel§vanie a pr§ca (3 hodiny) 
PoznaŠ ġkolsk® predmety. 
 
Ļlovek a pr²roda (8 hod²n) 
PoznaŠ odtiene farieb na  z§klade poļut®ho dok§zaŠ vyfarbiŠ 
obr§zok danou farbou. VedieŠ pomenovaŠ dom§ce zvierat§. 
PoznaŠ niektor® sloves§ a opytovacie z§men§, vedieŠ ich 
pouģ²vaŠ. 
 
Multikult¼rna spoloļnosŠ (10 hod²n) 
PoznaŠ ļ²slovky do 20 a mnoģn® ļ²slo podstatnĨch mien. 
VedieŠ pouģ²vaŠ fr§zu KoŎko m§ġ rokov?  
PoznaŠ zvyky Vianoc, VeŎkej noci, Helloweena vyjadriŠ 
ģelania k jednotlivĨm sviatkom. 
VedieŠ primerane ļ²taŠ jednoduch® vĨrazy a vety, dbaŠ na 
spr§vnu vĨslovnosŠ. 
VedieŠ p²saŠ jednoduch® modelov® vety. 



 

Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 2. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

- P²sanie ï jednoduch® modelov® vety 
 
Domov a bĨvanie (7 hod²n) 
- Domy ï izby 
- N§bytok ï rozġ²renie 
- Tam je, tam s¼. Ot§zka Kde je? 
- Predloģky 
 
Stravovanie (7 hod²n) 
- Jedl§ ï ovocie, zelenina 
- M§m r§d, nem§m r§d 
- Fr§za ï Ak® je tvoje obŎ¼ben® jedlo? 
 
Kult¼ra a umenie (5 hod²n) 
- Divadeln® predstavenie ï kr§tke pr²behy, rozpr§vky 
 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva (5 hod²n) 
 - Pr§ca s poļ²taļom ï pouģ²vanie vĨukovĨch CD programov  
 
 

 
Domov a bĨvanie (7 hod²n) 
PoznaŠ vĨrazy najpouģ²vanejġieho n§bytku a izieb.  
PoznaŠ fr§zy tam je, tam s¼ a ot§zku kde je? 
PoznaŠ predloģky. 
 
 
Stravovanie (7 hod²n) 
VedieŠ pomenovaŠ jedl§ a vyjadriŠ svoj n§zor, ļo m§m 
a nem§m r§d. VedieŠ odpovedaŠ na ot§zku ak® je tvoje 
obŎ¼ben® jedlo. 
 
Kult¼ra a umenie (5 hod²n) 
VedieŠ predviesŠ sa pred div§kmi a ovl§daŠ text. 
 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva (5 hod²n) 
VedieŠ pracovaŠ s poļ²taļom a overovaŠ si vedomosti 
prostredn²ctvom CD a internetovĨch str§nok. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 3. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov§ kompetencia 
Dok§zaŠ op²saŠ zn§me slov§ 
a kr§tke slovn® spojenia. 
Ovl§daŠ z§kladn® gramatick® 
typy viet. 
PoznaŠ z§kladnĨ reperto§r 
slovnej z§soby a ovl§daŠ 
z§kladn® gramatick® ġtrukt¼ry. 
RozumieŠ jednoduchĨm vet§m 
a kr§tkemu jednoduch®mu 
p²somn®mu prejavu. Dok§zaŠ 
hl§skovaŠ konkr®tne slov§.  
Pouģ²vaŠ jednoduch® 
gramatick® ġtrukt¼ry cudzieho 
jazyka, aj keŅ sa niekedy 
dop¼ġŠa z§kladnĨch chĨb, ale 
je mu rozumieŠ. 
Dok§zaŠ nap²saŠ pohŎadnicu. 
RozoznaŠ z§kladn® slovn® 
spojenia v jednoduchĨch 
pozdravoch. 
 
Sociolingvistick§ 
kompetencia 
Dok§zaŠ nadviazaŠ z§kladn¼ 
spoloļensk¼ konverz§ciu. 
Pouģ²vaŠ z§kladnĨ rozsah 
jednoduchĨch vĨrazov a potrieb 
konkr®tneho typu. 
 
Pragmatick§ kompetencia 

 
Opakovanie z 2. roļn²ka (4 hodiny) 
 
 
Vzdel§vanie a pr§ca (4 hodiny) 
- Ġkolsk® predmety ï pero, ceruza, guma... 
- Fr§za ï Ļo je to?   
 
VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby (10 hod²n) 
- Hraļky ï rozġ²renie slovnej z§soby 
- Ak§ je tvoja obŎ¼ben§ hraļka? 
- Z§men§  
- Sloves§ ï chodiŠ, pl§vaŠ, behaŠ... 
- Sloveso m¹cŠ, vedieŠ, z§por nevedieŠ, ot§zka a odpoveŅ 
 
 
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie (7 hod²n) 
- ōudsk® telo ï rozġ²renie slovnej z§soby 
- Upevnenie fr§zy tam je/tam s¼ 
- Pr²davn® men§ 
- Opis Ŏud² ï kuļeravĨ, vysokĨ, n²zky... 
 
 
 
Zamestnanie (7 hod²n) 
- Povolania ï uļiteŎ, ģiak, pilot... 
- Sloveso byŠ  
- Tvorenie ot§zok a odpoved², z§poru 
 
Rodina a spoloļnosŠ (5 hod²n) 
- Rodina ï rozġ²renie a upevnenie slovnej z§soby - 
privlastŔovac² p§d 

 
Opakovanie z 2. roļn²ka (4 hodiny) 
ZopakovaŠ uļivo z 2. roļn²ka. 
 
Vzdel§vanie a pr§ca (4 hodiny) 
PomenovaŠ ġkolsk® predmety 
PoznaŠ fr§zu Ļo je to? a vedieŠ na Ŕu odpovedaŠ. 
 
VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby (10 hod²n) 
PomenovaŠ hraļky a priradiŠ k poļut®mu vĨrazu. 
OdpovedaŠ na ot§zku a rozumieŠ jej vĨznamu. 
PoznaŠ z§men§ m¹j, tvoj, jeho, jej a pouģ²vaŠ ich pri 
komunik§cii. 
PoznaŠ sloves§ vyjadruj¼ce ļinnosti. 
VedieŠ  op²saŠ ļo vie (ovl§da) a ļo nevie (neovl§da).  
VedieŠ tvoriŠ ot§zky a odpovedaŠ na ot§zky . 
 
ōudsk® telo, starostlivosŠ o zdravie (7 hod²n) 
PomenovaŠ ļasti Ŏudsk®ho tela a tela zvierat. 
PoznaŠ fr§zy tam je, tam s¼ a pozn§ rozdiel v pouģ²van² fr§z 
v komunik§cii a pri p²san². 
Op²saŠ Ŏud² na z§klade zovŔajġku. 
Dok§zaŠ na z§klade poļut®ho a p²san®ho textu priradiŠ 
obr§zok k opisu. 
 
Zamestnanie  (7 hod²n) 
PomenovaŠ a nap²saŠ jednotliv® povolania. 
PoznaŠ formy slovesa byŠ a vedieŠ ich pouģ²vaŠ v ¼stnom a 
p²somnom prejave. 
 
Rodina a spoloļnosŠ (5 hod²n) 
PomenovaŠ ļlenov   rodiny a priradiŠ k obr§zku na z§klade 
poļut®ho vĨrazu. 



 

Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 3. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Dok§zaŠ sp§jaŠ slov§ a skupiny 
slov. PorozumieŠ kr§tkemu 
jednoduch®mu opisu. 
 
 

- Hl§skovanie ï abeceda 
 
 
 
 
Obliekanie a m·da (4 hodiny) 
- Obleļenie ï rozġ²renie slovnej z§soby 
- JednoduchĨ pr²tomnĨ ļas 
 
Domov a bĨvanie (9 hod²n) 
- Dom ï izby: kuchyŔa, obĨvaļka, k¼peŎŔa... 
- Ot§zka: Kde je? a odpoveŅ 
- Predloģky  
- N§bytok  
 
 
Stravovanie (9 hod²n) 
- Jedl§ ï sendviļ, jablko, ban§n 
- Sloveso maŠ ï kladnĨ a z§pornĨ tvar, d¹raz na 3. osobu 
 
 
 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva (7 hod²n) 
- Geometrick® tvary ï ġtvorec, trojuholn²k, kruh... 
- Pr§ca s poļ²taļom ï vĨukov® CD 
 
 
Ļlovek a pr²roda (8 hod²n) 
- Zvierat§ - opica, slon, ģirafa... 
 - JednoduchĨ pr²tomnĨ ļas - M§m r§d, nem§m r§d 
- Ot§zky ĂM§ġ r§d?ñ 
 
 
Kult¼ra a umenie (5 hod²n) 

UtvoriŠ privlastŔovac² p§d a rozumieŠ  mu v ¼stnej 
a p²somnej podobe. 
PoznaŠ abecedu a vedieŠ vyhl§skovaŠ jednotliv® slov§. 
Dok§zaŠ na z§klade poļut®ho zap²saŠ slovo. 
 
Obliekanie a m·da (4 hodiny) 
PomenovaŠ obleļenie a dok§ģe op²saŠ obleļenie podŎa 
obr§zka. PoznaŠ p²somn¼ aj ¼stnu formu. 
 
Domov a bĨvanie (9 hod²n) 
PomenovaŠ izby v dome, rozumieŠ ot§zke kde je? VedieŠ na 
Ŕu odpovedaŠ. 
PoznaŠ preloģky v, na, pod, medzi a vedieŠ ich pouģ²vaŠ 
v komunik§cii. 
VedieŠ  pomenovaŠ n§bytok. 
 
Stravovanie (9 hod²n) 
PomenovaŠ jedl§, ovocie a zeleninu. PoznaŠ p²somn¼ aj 
¼stnu formu slov. 
PoznaŠ kladnĨ aj z§pornĨ tvar slovesa maŠ. PoznaŠ aj rozdiel 
v p²san² 3. osoby jednotn®ho ļ²sla. 
 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva (7 hod²n) 
PomenovaŠ geometrick® tvary. 
VedieŠ pracovaŠ s poļ²taļom a dok§zaŠ si overiŠ vedomosti 
prostredn²ctvom CD a internetovĨch str§nok. 
 
Ļlovek a pr²roda (8 hod²n) 
PomenovaŠ zvierat§. PoznaŠ p²somn¼ a ¼stnu formu slov. 
PoznaŠ tvary m§m r§d, nem§m r§d a vedieŠ ich aj pouģ²vaŠ 
v ¼stnom a p²somnom prejave. PoznaŠ ot§zky v jed. 
pr²tomnom ļase a vedieŠ na ne odpovedaŠ.  
 
Kult¼ra a umenie (5 hod²n) 



 

Rozpis uļiva predmetu: ANGLICKħ JAZYK ï 3. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

- Divadeln® predstavenia ï Kr§tke  
 
Multikult¼rna spoloļnosŠ (20 hod²n) 
- Sviatky ï Halloween, Vianoce... 
- Ļ²tanie ï klasick® rozpr§vky 
- P²sanie ï jednoduch® modelov® vety 
- VĨslovnosŠ ï precviļovanie vĨslovnosti 
 

 
 

Dok§zaŠ sa predviesŠ  pred div§kmi a ovl§daŠ text. 
 
Multikult¼rna spoloļnosŠ (20 hod²n) 
PoznaŠ sviatky v roku a vedieŠ ich vĨznam. 
VedieŠ primerane ļ²taŠ texty z uļebnice i z rozpr§vkovĨch 
kniģiek. RozumieŠ ļ²tan®mu textu.  
VedieŠ nap²saŠ jednoduch® vety a spr§vne p²saŠ slov§. 
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ slov§ i cel® vety. PoznaŠ rozdiely 
vo vĨslovnosti. 
 



 

Vzdel§vacia oblasŠ: MATEMATIKA A PRĆCA S 

INFORMĆCIAMI 

 

1. roļn²k Modul 3 

Matematika 4 

 
 

2. roļn²k Modul 3 

Matematika 4 

 
 

3. roļn²k Modul 3 

Matematika 4 

 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

T§to oblasŠ obsahuje uļebn® predmety matematika a informatick§ vĨchova. 
Vyuļovanie matematiky rozv²ja matematick® myslenie, ktor® je potrebn® pri rieġen² r¹znych 

probl®mov v kaģdodennĨch situ§ci§ch. Je rozpracovan® ako postupn® osvojovanie si kompetenci², 
ļo zaruļuje vysok¼ mieru schopnosti aplikovaŠ matematick® poznatky v praxi. 

Jeho cieŎom je rozvoj tĨch schopnost², pomocou ktorĨch sa ģiaci pripravia na samostatn® 
z²skavanie, spracovanie a aplik§ciu poznatkov, zodpovedaj¼ce ich vĨvinovej ¼rovni. 

Vzdel§vac² obsah matematiky je rozdelenĨ do piatich tematickĨch okruhov: 
- ļ²sla, premenn® a poļtov® vĨkony s ļ²slami, 
- postupnosti, vzŠahy, funkcie, tabuŎky, diagramy, 
- geometria a meranie, 
- kombinatorika, pravdepodobnosŠ, ġtatistika, 
- logika, d¹vodenie, d¹kazy. 

Ļiastkov® ciele vyuļovania matematiky na 1. stupni ZĠ moģno ġpecifikovaŠ takto: 
- veku primerane zvl§dnuŠ pouģ²vanie materinsk®ho a odborn®ho jazyka, tabuliek, grafov a 
diagramov, 
- vytvoriŠ pojem prirodzen®ho ļ²sla, osvojiŠ si poļtov® oper§cie s prirodzenĨmi ļ²slami, porovn§vanie 
a zaokr¼hŎovanie, zvl§dnuŠ rieġenie sk¼senostiam ģiakov primeranĨch slovnĨch ¼loh v obore 
prirodzenĨch ļ²sel, 
- v s¼lade s osvojen²m matematick®ho obsahu rozv²jaŠ numerick® zruļnosti ģiakov prostredn²ctvom 
numerickĨch vĨpoļtov spamªti, p²somne aj na kalkulaļke, 
- na z§klade osobnĨch sk¼senost² a ļinnost² rozv²jaŠ orient§ciu ģiakov v rovine a v priestore, 
- rieġen²m ¼loh a probl®mov postupne budovaŠ vzŠah medzi matematikou a realitou, na z§klade 
vyuģitia indukt²vnych met·d rozv²jaŠ matematick®, logick® a kritick® myslenie, 
- podieŎaŠ sa (spolu s ostatnĨmi uļebnĨmi predmetmi) na primeranom rozv²jan² schopnost² ģiakov 
pouģ²vaŠ prostriedky IKT (kalkul§tory, poļ²taļe) na vyhŎad§vanie, sprac¼vanie a ukladanie 
inform§ci², 
- viesŠ ģiakov k z²skaniu a rozv²janiu sp¹sobilost² s¼visiacich s procesom uļenia sa,  
- systematickĨm, premyslenĨm a diferencovanĨm riaden²m pr§ce ģiakov podporiŠ a upevŔovaŠ ich 
kladn® mor§lne a v¹Ŏov® vlastnosti. 

Informatika podobne ako matematika rozv²ja myslenie ģiakov, ich schopnosŠ hŎadaŠ rieġenia 
probl®movĨch ¼loh a overovaŠ ich s pouģit²m IKT. Vedie k presn®mu vyjadrovaniu myġlienok a 
postupov a ich zaznamenaniu vo form§lnych z§pisoch, ktor® sl¼ģia ako vġeobecnĨ prostriedok 
komunik§cie. Systematick® z§kladn® vzdelanie v oblasti informatiky a vyuģitia jej n§strojov 
zabezpeļ² ģiakom 1. stupŔa ZĠ z²skaŠ z§kladn¼ digit§lnu gramotnosŠ. Pre ģiakov s intelektovĨm 
nadan²m je d¹leģitou b§zou pre Ņalġie rozv²janie ich pozn§vacieho nadania. 



 

CieŎom informatickej vĨchovy na 1. stupni ZĠ je zozn§miŠ ģiakov s poļ²taļom a moģnosŠami 
jeho vyuģitia v kaģdodennom ģivote. Prostredn²ctvom aplik§ci² primeranĨch veku, schopnostiam a 
z§ujmom maj¼ ģiaci z²skaŠ z§kladn® zruļnosti v pouģ²van² poļ²taļa. Vyuģit²m vhodnĨch t®m z 
ostatnĨch predmetov (p²sanie, pr²rodoveda, matematika, vĨtvarn§ vĨchova, hudobn§ vĨchova) sa 
ģiaci zozn§mia s moģnosŠami kreslenia, p²sania, tr®novania poļ²tania a Ņalġ²mi najtypickejġ²mi 
druhmi aplik§ci². 

Ģiaci sa  pripravuj¼ na pochopenie z§kladnĨch pojmov a mechanizmov pri rieġen² 
najr¹znejġ²ch probl®mov pomocou, resp. prostredn²ctvom IKT. Uļia sa vyuģ²vaŠ n§stroje internetu 
na komunik§ciu, na vlastn® uļenie a tieģ j na rieġenie ġkolskĨch probl®mov, na z²skavanie a 
sprostredk¼vanie inform§ci². Ģiaci z²skaj¼ z§klady algoritmick®ho myslenia a schopnosŠ uvaģovaŠ 
nad rieġen²m probl®mov pomocou IKT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

MATEMATIKA 

 
Charakteristika vyuļovacieho predmetu 
 

Intelektovo nadan² ģiaci maj¼ r¹znu ¼roveŔ matematickĨch zruļnost² a motiv§cie, ļi uģ 
v oblasti numer§cie, logick®ho myslenia alebo gramatickej predstavivosti. NadanĨ ģiak ļasto pri 
rieġen² matematickĨch probl®mov postupuje podŎa vlastnĨch postupov a preto je potrebn® zachovaŠ 
jeho intuit²vne myslenie a nepon¼knuŠ mu predļasne schematick® algoritmy a typov® ¼lohy. 
Podstatnou s¼ļasŠou procesu eduk§cie je, aby ģiaci vych§dzali y konkr®tnej praktickej sk¼senosti, 
ktor¼ vyuģ²vaj¼ na prezent§ciu vlastnĨch rieġen² zadanĨch ¼loh, n§sledn¼ diskusiu, argument§ciu, 
pr²padne akcelerovan® a rozġ²ren® o r¹zne ciele a ļinnosti, podporuj¼ce aktivitu, samostatnosŠ, 
logick® myslenie, odhad, odvahu riskovaŠ. 
 
1. roļn²k 
Vyuļovanie matematiky v 1. roļn²ku z§kladnej ġkoly nadvªzuje na sk¼senosti matematick®ho 
charakteru, ktor® ģiaci z²skali v predġkolskom veku a na z§klade vlastnej sk¼senosti. 
ZovġeobecŔovan²m n§zornĨch predst§v a praktickĨch sk¼senost² ģiakov, sa systematicky 
a s porozumen²m utv§raj¼ a rozv²jaj¼ ich matematick® vedomosti, zruļnosti a n§vyky. KŎ¼ļovĨm 
uļivom je osvojenie pojmu prirodzen®ho ļ²sla, poļtovĨch vĨkonov s tĨmito ļ²slami. Nauļia sa rieġiŠ 
najjednoduchġie nerovnice, jednoduch® a zloģen® slovn® ¼lohy. 
 
2. roļn²k 
V 2. roļn²ku okrem osvojenia z§kladnĨch vedomost² a zruļnost² z oblasti aritmetiky, algebry 
a geometrie, s¼ ģiaci veden² k objavovaniu, pochopeniu a aplik§cii primeranĨch s¼vislosti jednak vo 
vn¼tri jednotlivĨch oblast² matematiky, ale aj medzi tĨmito oblasŠami. Rieġen²m slovnĨch ¼loh s¼ 
ģiaci veden² k aplik§cii z²skanĨch poznatkov v praxi pri n§kupoch, meraniach, pl§novan² ciest, 
vybaven² ġkolskej kniģnice a podobne. 
 
3. roļn²k 
V 3. roļn²ku sa ģiaci nauļia akt²vne pouģ²vaŠ matematick® term²ny s¼visiace so sļ²tan²m, odļ²tan²m,  
n§soben²m a delen²m. Jednoduch® pouļky, ku ktorĨm dospej¼ na z§klade objavovania a dlhġej 
sk¼senosti sa uļia aplikovaŠ v konkr®tnych ģivotnĨch situ§ci§ch. Myslenie ģiakov sa rozv²ja 
podnecovan²m k objavovaniu vlastnĨch rieġen² a odpoveŅami na ot§zky typu ĂPreļo?ñ, ĂAko?ñ, 
ĂKedy?ñ, aby svoje tvrdenie od¹vodŔovali  a aj tĨm, ģe sa kladie d¹raz na porozumenie uļiva a ģe 
sa ģiaci oboznamuj¼ s matematickĨmi poznatkami v ich vz§jomnĨch s¼vislostiach. Geometrick® 
uļivo Ņalej prehlbuje utv§ranie dialektiky kvantitat²vnych vzŠahov a priestorovĨch foriem.  
 
 
Ciele vyuļovacieho  predmetu 
 

PripraviŠ na samostatn® z²skavanie a aplik§ciu poznatkov. 
Veku primerane, presne pouģ²vaŠ materinskĨ a odbornĨ jazyk tabuliek, grafov a diagramov. 
V s¼lade s osvojen²m matematick®ho obsahu a prostredn²ctvom numerickĨch vĨpoļtov 

spamªti i p²somne rozv²jaŠ numerick® zruļnosti ģiakov. 
Na z§klade sk¼senosti a ļinnost² rozv²janie orient§cie ģiakov v rovine a v priestore. 
Rieġen²m ¼loh a probl®mov postupn® budovanie vzŠahu medzi matematikou a realitou. 
Na z§klade vyuģitia indukt²vnych met·d rozv²jaŠ matematick® nazeranie, logick® a kritick® 

myslenie. 
Spolu s ostatnĨmi uļebnĨmi predmetmi sa podieŎaŠ na primeranom rozv²jan² schopnost² 

ģiakov pouģ²vaŠ prostriedky IKT (kalkul§tory, poļ²taļe) k vyhŎad§vaniu, spracovaniu a uloģeniu 
inform§ci². 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Kompetencie v oblasti matematick®ho a pr²rodovedn®ho myslenia: 
- pouģ²vaŠ z§kladn® matematick® myslenie na rieġenie r¹znych praktickĨch probl®mov 
v kaģdodennĨch situ§ci§ch, 
- pouģ²vaŠ matematick® modely logick®ho a priestorov®ho myslenia a prezent§cie. 



 

 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie: 
- dok§zaŠ s¼stredene naļ¼vaŠ, n§leģite reagovaŠ, pouģ²vaŠ vhodn® argumenty a vyjadriŠ svoj 
n§zor. 
 
Kompetencie v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi:² 
- pouģ²vaŠ vybran® informaļn® a komunikaļn® technol·gie pri vyuļovan² a uļen² sa, 
- z²skaŠ z§klady algoritmick®ho myslenia. 
 
Kompetencia uļiŠ sa uļiŠ: 
- vedieŠ uplatŔovaŠ z§klady r¹znych techn²k uļenia sa a osvojovania si poznatkov. 
 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie: 
- utvoriŠ z§klady pre smerovanie k pozit²vnemu sebaobrazu a sebad¹vere. 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
Ļernek, Ļernekov§, Ġramov§, R.: Matematika pre 1. roļn²k, experiment§lny uļebnĨ text pre triedy 
s nadanĨmi deŠmi. Bratislava 1999.  
LehoŠanov§,B.: Matematika pre 1. roļn²k z§kladnĨch ġk¹l 1.ļasŠ. Aitec. Bratislava 2011. ISBN 978-
80-89375-56-1 
LehoŠanov§,B.: Matematika pre 1. roļn²k z§kladnĨch ġk¹l 2.ļasŠ. Aitec. Bratislava 2011. ISBN 978-
80-89375-57-8 
Ļernek, P.: Matematika pre 2. roļn²k ZĠ ï pracovnĨ zoġit 1. ļasŠ. AITEC. Bratislava 2009. ISBN 
978-80-10-89375-14-1. 
Ļernek, P. ï Bedn§Śov§, S.: Matematika pre 2. roļn²k ZĠ ï pracovnĨ zoġit 2. ļasŠ. AITEC. 
Bratislava 2010. ISBN 978-80-89375-64-6. 
Ļernek, P. ï Rep§ġ, V.: Matematika pre 2. roļn²k. ORBIS PICTUS. Bratislava 2007. ISBN 978-80-
7158-765-1. 
Ļernek,P. : Matematika pre 3.roļn²k ZĠ, uļebnica, SPN Bratislava 2011, ISBN 978-80-10-02046-1 
Ļernek,P. : Matematika pre 3.roļn²k ZĠ, 1.ļasŠ,  pracovnĨ zoġit, SPN Bratislava 2011, ISBN 978-
80-10-02253-3 
Ļernek,P. : Matematika pre 3.roļn²k ZĠ, 2.ļasŠ,  pracovnĨ zoġit, SPN Bratislava 2012, ISBN 978-
80-10-02254-0 
Bero, P. ï Pytlov§, Z.: Zbierka ¼loh z matematiky pre 3. roļn²k. ORBIS PICTUS. Bratislava 2000. 
ISBN 80-7158-297-2. 
Bero, P ï Berov§, Z.: Matematika pre 3. roļn²k. ORBIS PICTUS. Bratislava 2006. ISBN 80-7158-
619-6. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 1. roļn²k ï 4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Kognit²vne kompetencie 
PoznaŠ obsahov¼ aj form§lnu 
str§nku prirodzenĨch ļ²sel 
v obore do 100. 
 
Vykon§vaŠ z pamªti i p²somne 
z§kladn® poļtov® vĨkony. 
 
Presne a jasne formulovaŠ 
zadanie ¼lohy. 
 
KvantifikovaŠ realitu okolo seba. 
 
Sebavedome robiŠ 
porovn§vanie os¹b, vec² 
a udalost² pomocou ļ²sel. 
 
HŎadaŠ a objavovaŠ vzŠahy 
medzi ļ²slami. 
 
DoplniŠ ne¼plne vety tak, aby 
vznikli vety pravdiv®.  
 
Z²skaŠ potrebu vedieŠ zd¹vodniŠ 
pravdivosŠ alebo nepravdivosŠ 
vĨrokov, situ§ci². 
 
 
 
Postojovo - afekt²vne  
kompetencie 

 
Ļ²sla, premenn§ a poļtov® vĨkony s ļ²slami (70 hod²n) 
Prirodzen® ļ²sla 1 aģ 20  

Prirodzen® ļ²sla  0 ï 20 
Poļ²tanie poļtu vec², utv§ranie skup²n vec², danom poļte 
Porovn§vanie ļ²sel 
Ļ²tanie a p²sanie ļ²sel 0 ï 20 
Rieġenie ¼loh na porovn§vanie (viac, menej, rovnako) 
 
Sļ²tanie  a odļ²tanie 
Sļ²tanie a odļ²tanie v obore do 20 bez prechodu cez  
z§klad 10 
Propedeutika vzŠahu medzi sļ²tan²m a odļ²tan²m 
Slovn® ¼lohy na sļ²tanie a odļ²tanie 
 
Sļ²tanie a odļ²tanie v obore do 20 s prechodom cez z§klad 
10 
Sļ²tanie a odļ²tanie s prechodom cez z§klad 10  
s d¹razom na automatiz§ciu tĨchto pr²kladov 
Rieġenie nepriamo sformulovanĨch ¼loh 
 
Vytv§ranie prirodzenĨch ļ²sel v obore do 100 

Prirodzen® ļ²sla 20 ï 100 
Poļ²tanie poļtu vec², utv§ranie skup²n vec², o danom  
poļte 
Ļ²tanie a p²sanie ļ²sel 20 ï 100 
Porovn§vanie ļ²sel 
Rieġenie ¼loh na porovn§vanie (viac, menej, rovnako) 
Zn§zorŔovanie na ļ²selnej osi, pohyb po ļ²selnej osi,    
orient§cia na ļ²selnej osi 
Z§pis ļ²sla v desiatkovej s¼stave 
Đlohy rovnicov®ho a nerovnicov®ho charakteru 
 
 

 
Ļ²sla, premenn§ a poļtov® vĨkony s ļ²slami (70 hod²n) 
UrļiŠ  poļet predmetov, prvkov v obore 0-20. 
K dan®mu ļ²slu z oboru 0-20 priradiŠ pr²sluġnĨ poļet 
predmetov, prvkov. 
Ļ²taŠ a p²saŠ ļ²sla 0-20. 
PorovnaŠ dve ļ²sla a vĨsledok porovnania zap²saŠ znakmi 
<,=,>. 
OrientovaŠ sa v rade ļ²sel 0 aģ 20. 
UrļiŠ poradie prvĨ, druhĨ,... poslednĨ. 
UtvoriŠ k adekv§tnej situ§cii aspoŔ jeden pr²klad sļ²tania 
a odļ²tania. 
Spamªti vedieŠ vġetky z§kladn® spoje sļ²tania a odļ²tania 
v obore do 10. 
Spamªti vedieŠ vġetky spoje sļ²tania a odļ²tania v obore do 
20 bez prechodu cez z§klad 10. 
UrļiŠ aspoŔ jedno rieġenie nerovn²c v obore do 20. 
VyrieġiŠ pomocou ilustraļn®ho obr§zka slovn¼ ¼lohu 
charakterizovan¼ vzŠahmi viac, menej, rovnako. 
VyrieġiŠ slovn¼ ¼lohu na sļ²tanie typu: z dvoch ļast²  urļiŠ 
celok. 
VyrieġiŠ slovn¼ ¼lohu na odļ²tanie typu: z celku a zo zn§mej 
ļasti urļiŠ nezn§mu ļasŠ. 
UrļiŠ poļet predmetov, prvkov v obore do 100. 
K dan®mu ļ²slu z oboru ļ²sel do 100 priradiŠ pr²sluġnĨ poļet 
prvkov. 
Ļ²taŠ a p²saŠ ļ²sla v obore do 100. 
Dvojcifern® ļ²slo zap²saŠ ako s¼ļet desiatok a jednotiek. 
RozloģiŠ dvojcifern® ļ²slo na desiatky a jednotky. 
PorovnaŠ dve ļ²sla a vĨsledok porovn§vania zap²saŠ znakmi 
>,<,=. 
OrientovaŠ sa v rade ļ²sel 0 aģ 100, poznaŠ vzŠahy pred, za, 
hneŅ, pred, za, prvĨ, poslednĨ. 



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 1. roļn²k ï 4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Pri tvorbe slovnĨch ¼loh 
vyuģ²vaŠ poznatky z²skane 
v slovenskom jazyku. 
 
VedieŠ samostatne zd¹vodniŠ  
rieġenia ¼lohy. 
 
FormulovaŠ jednoduch® z§very  
a z§znamy o z²skanĨch 
udalostiach. 
 
SpolupracovaŠ vo voŎne danej 
skupine na spoloļnej ¼lohe. 
 
Interpretovan²m, analĨzou 
a modelovan²m rieġenia ¼loh 
rozv²jaŠ svoju kreativitu . 
 
Psychomotorick® 
kompetencie  
RozoznaŠ, pomenovaŠ, 
vymodelovaŠ jednotliv® 
priestorov® geometrick® tvary. 
 
Pop²saŠ, pomenovaŠ z§kladn® 
rovinn® ¼tvary. 
 
Z²skaŠ prv® zruļnosti 
v nar§ban² s rysovac²mi 
prostriedkami. 
 
OrganizovaŠ konkr®tne s¼bory 
predmetov podŎa zvolen®ho 
i podŎa vopred dan®ho pravidla 

Sļ²tanie a odļ²tanie prirodzenĨch ļ²sel  v obore do 100 
Sļ²tanie a odļ²tanie v obore do 100 
Poļ²tanie spamªti 
P²somn® poļ²tanie 
Rieġenie ¼loh na sļ²tanie a odļ²tanie 
Rieġenie slovnĨch ¼loh na overenie spr§vnosti vĨsledku 
Rieġenie zloģenĨch slovnĨch ¼loh (a+b-c), (a-b+c) 
 
 
 
 
 
 
Geometria a meranie (34 hod²n) 
Zozn§menie s priestorovĨmi a rovinnĨmi geometrickĨmi 
tvarmi ï trojuholn²k, kruh,  ġtvorec, obdŌģnik, kocka, guŎa, 
valec 
Rozliġovanie priestorovĨch ¼tvarov oļami, hmatom a na 
obr§zku 
Kreslenie otvorenĨch a uzavretĨch krivĨch ļiar 
Rysovanie priamych ļiar 
Budovanie telies z kociek podŎa vzoru, obr§zka 
Odhad vzdialenosti, krokovanie, odhad poļtu jednotlivĨch 
prvkov v danom priestore 
Ġtvorļekov§ geometria ï prekresŎovanie   obr§zkov 
v ġtvorcovej sieti, aj zrkadlovo 
Origamy 
 
Kombinatorika, pravdebodobnosŠ, ġtatistika (15 hod²n) 
Dichotomick® triedenie predmetov, podŎa  jedn®ho  znaku 
Rieġenie nepriamo sformulovanĨch ¼loh 
 
Logika, d¹vodenie, d¹kazy (13 hod²n) 
Z²skavanie sk¼senosti s pravdivosŠou   a nepravdivosŠou 

Spamªti vedieŠ vġetky spoje sļ²tania a odļ²tania 
s prechodom cez z§klad v obore do 20. 
V obore do 100 spamªti sļ²taŠ dvojcifern® a jednocifern® 
ļ²sla aj s prechodom cez z§klad 10. 
V obore do 100 rieġiŠ na z§klade n§zoru slovn¼ ¼lohu 
charakterizovan¼ vzŠahmi viac, menej, rovnako. 
V obore do 100 rieġiŠ slovn® ¼lohy na sļ²tanie typu : z dvoch 
ļast² urļiŠ celok. 
V obore do 100 rieġiŠ slovn® ¼lohy na odļ²tanie typu : dan® 
ļ²slo treba o niekoŎko zmenġiŠ. 
RieġiŠ zloģen¼ slovn¼ ¼lohu, ktor§ vedie na z§pis a + b + c. 
UrļiŠ aspoŔ tri rieġenia nerovn²c typu x<a, x>b 
v obore do 100. 
 
Geometria a meranie (34 hod²n) 
Rozl²ġiŠ geometrick® tvary: trojuholn²k, kruh, ġtvorec, 
obdŌģnik, guŎa, kocka, valec. 
RysovaŠ priame ļiary. 
KresliŠ a rozliġovaŠ uzavret¼ a otvoren¼ ļiaru. 
PrekresŎovaŠ obr§zky v ġtvorcovej sieti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kombinatorika, pravdebodobnosŠ, ġtatistika (15 hod²n) 
RieġiŠ nepriamo sformulovan® ¼lohy. 
 
 
Logika, d¹vodenie, d¹kazy (13 hod²n) 



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 1. roļn²k ï 4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
 
 
 
 

vĨrokov 
Tvorenie st¼paj¼cej (klesaj¼cej) postupnosti  predmetov,  
ļ²sel a zistenie pravidelnosti  v tĨchto postupnostiach  
pozorovan²m 
 
 
 
 
 

Vytv§raŠ jednoduch® postupnosti z predmetov, kresieb 
a ļ²sel. 
UsporiadaŠ ¼daje patriace k sebe v tabuŎke, na z§klade 
objavenia s¼vislosti medzi tĨmito ¼dajmi. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 2. roļn²k ï 4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Kognit²vne kompetencie 
Rozv²jaŠ algoritmick® myslenie 
a kritick® myslenie. 
Utv§raŠ vĨznam matematiky pre 
prax. 
N§metom slovnĨch ¼loh 
vytv§raŠ u ģiakov tak® hodnoty 
ako je ļestnosŠ, ochota 
pom§haŠ, seba¼cta. 
Rozv²jaŠ numerick® zruļnosti 
ģiakov, presnosŠ a pohotovosŠ 
v poļ²tan². 
Prostredn²ctvom n§metu 
slovnĨch ¼loh rozv²jaŠ kladnĨ 
vzŠah ģiakov k hum§nnym 
hodnot§m, k pr²rode, 
k upevneniu zdravia, 
predch§dzaniu nebezpeļnĨm 
situ§ci§m. 
PoznaŠ obsahov¼ aj form§lnu 
str§nku prirodzenĨch ļ²sel 
v obore do 1 000. 
Vykon§vaŠ z pamªti i p²somne 
z§kladn® poļtov® vĨkony. 
RieġiŠ a tvoriŠ numerick® 
a kontextov® ¼lohy na z§klade 
reality s aplikovan²m  
osvojenĨch poznatkov o ļ²slach 
a poļtovĨch vĨkonoch. 
OrganizovaŠ konkr®tne s¼bory 
predmetov podŎa zvolen®ho 
i podŎa vopred dan®ho pravidla 
 

 
Ļ²sla, premenn§ a poļtov® vĨkony s ļ²slami (70 hod²n) 
I. Opakovanie (10) 
 
II. Vytv§ranie  prirodzenĨch ļ²sel v obore do 1 000 (10) 
Vytv§ranie pojmu prirodzenĨch ļ²sel 100 ï 1 000 
Porovn§vanie ļ²sel 
Rieġenie slovnĨch ¼loh na porovn§vanie ļ²sel 
Jednotky dŌģky mm, cm, m, km a ich premieŔanie 
Zn§zornenie ļ²sel na ļ²selnej osi 
Rieġenie nerovn²c 
Zap²sanie rozvoja prirodzen®ho ļ²sla v desiatkovej s¼stave 
 
III. Sļ²tanie a odļ²tanie prirodzenĨch ļ²sel v obore do 1 000 
(25) 
PamªŠov® a p²somn® odļ²tanie a sļ²tanie v obore do 100 
PamªŠov® a p²somn® sļ²tanie a odļ²tanie v obore do 1 000 
Rieġenie slovnĨch ¼loh 
Rieġenie rovn²c 
Rieġenie slovnĨch ¼loh s nepr§zdnym prienikom 
Rieġenie nepriamo sformulovanĨch ¼loh 
 
III. N§sobenie a delenie prirodzenĨch ļ²sel  (25) 
Zavedenie n§sobenia 
Rieġenie slovnĨch ¼loh na n§sobenie 
Zavedenie delenia 
Slovn® ¼lohy na delenie 
N§cvik n§sobenia a delenia v obore do 100 
Rieġenie slovnĨch ¼loh na n§sobenie a delenie 
Pojmy s¼ļet, rozdiel, s¼ļin, podiel 
 
 
 
 

 
Ļ²sla, premenn§ a poļtov® vĨkony s ļ²slami (70 hod²n) 
VedieŠ ļ²taŠ a p²saŠ dvojcifern® a trojcifern® ļ²sla. 
UrļovaŠ poļty os¹b, predmetov,... s poļtom do  
1 000. 
VedieŠ rozloģiŠ ļ²sla na stovky, desiatky a jednotky. 
VedieŠ zap²saŠ trojcifern® ļ²slo ak je udanĨ poļet stoviek, 
desiatok a jednotiek. 
VedieŠ poļ²taŠ po stovk§ch, desiatkach a po jednom do 
1 000. 
VedieŠ premieŔaŠ jednotky dŌģky  
mm - cm, cm ï m, m ï km a opaļne. 
VedieŠ porovn§vaŠ podŎa veŎkosti trojcifern® ļ²sla znakmi <, 
>, = . 
UdaŠ aspoŔ tri rieġenia nerovnice typu x < 964, x > 321. 
RieġiŠ slovn® ¼lohy charakterizovan® vzŠahom viac, menej, 
rovnako. 
VedieŠ zn§zorniŠ ļ²sla na ļ²selnej osi. 
VedieŠ zap²saŠ ļ²sla v desiatkovej s¼stave. 
VedieŠ vypoļ²taŠ jednoduch® pr²klady na sļ²tanie 
a odļ²tanie spamªti. 
PoznaŠ algoritmus p²somn®ho sļ²tania a odļ²tania a vedieŠ 
ho pohotovo vyuģ²vaŠ pri vĨpoļtoch. 
VedieŠ vykonaŠ kontrolu spr§vnosti vĨpoļtu. 
VedieŠ rieġiŠ vġetky typy jednoduchĨch slovnĨch ¼loh  
na sļ²tanie a odļ²tanie. 
VedieŠ rieġiŠ zloģen® slovn® ¼lohy, ktor® ved¼ na z§pis  
a + b + c, a - b ï c, a ï ( b + c), ( a + b ) ï c, a + ( a + b ),  
a + ( a ï b ). 
VedieŠ rieġiŠ rovnice. 
 
VedieŠ rieġiŠ slovn® ¼lohy s nepr§zdnym prienikom. 
VedieŠ rieġiŠ nepriamo sformulovan® ¼lohy. 
VedieŠ n§sobiŠ a deliŠ v obore do 100. 



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 2. roļn²k ï 4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Postojovo ï afekt²vne 
kompetencie 
Pri tvorbe slovnĨch ¼loh 
vyuģ²vaŠ poznatky z²skane 
v slovenskom jazyku. 
Presne a jasne formulovaŠ 
zadanie ¼lohy. 
VedieŠ samostatne zd¹vodniŠ 
rieġenia ¼lohy. 
FormulovaŠ jednoduch® z§very 
a z§znamy o z²skanĨch 
udalostiach. 
TriediŠ svet okolo seba podŎa 
pravdivosti a nepravdivosti 
javov. 
 
KvantifikovaŠ realitu okolo seba. 
 
Sebavedome robiŠ 
porovn§vanie os¹b, vec² 
a udalost² pomocou ļ²sel. 
 
SpolupracovaŠ vo voŎne danej 
skupine na spoloļnej ¼lohe. 
 
DoplniŠ ne¼plne vety tak, aby 
vznikli vety pravdiv®.  
 
Z²skaŠ potrebu vedieŠ zd¹vodniŠ 
pravdivosŠ alebo nepravdivosŠ 
vĨrokov, situ§ci². 
 
Psychomotorick® 
kompetencie 

 
 
 
 
 
 
 
 
Geometria a meranie (35 hod²n) 
Bod, priamka, ¼seļka 
Rysovanie priamok a ¼seļiek 
Vyznaļovanie ¼seļky na priamke 
DŌģka ¼seļky 
Jednotka milimeter (mm), centimeter (cm), meter (m) 
Porovn§vanie ¼seļiek podŎa ich dŌģky 
Zauj²mav® geometrick® ¼lohy 
Pouģit® jednotky dŌģky v minulosti a ich hist·ria 
Odhady vzdialenosti 
Zrkadlov® obrazy rovinnĨch ¼tvarov na ġtvorļekovom 
papieri 
Stavby z kociek podŎa n§vodu 
Tangramy 
 
Kombinatorika, pravdebodobnosŠ, ġtatistika (20 hod²n) 
Dichotomick® triedenie predmetov, podŎa jedn®ho znaku. 
Rieġenie nepriamo sformulovanĨch ¼loh 
 

Logika, d¹vodenie, d¹kazy (15 hod²n) 
Z²skavanie sk¼senosti s pravdivosŠou a nepravdivosŠou 
vĨrokov 
Tvorenie st¼paj¼cej (klesaj¼cej) postupnosti predmetov, 
ļ²sel a zistenie pravidelnosti  v tĨchto postupnostiach 
pozorovan²m 
 

VedieŠ urobiŠ kontrolu spr§vnosti n§sobenia a delenia. 
VedieŠ v danom ļ²selnom obore rieġiŠ vġetky jednoduch® 
slovn® ¼lohy, 
VedieŠ rieġiŠ v danom ļ²selnom obore vġetky prebran® typy 
zloģenĨch slovnĨch ¼loh a nov® typy 
 a + a . b, a + a : b. 
VedieŠ zap²saŠ postup rieġenia slovnej ¼lohy. 
 
Geometria a meranie (35 hod²n) 
VedieŠ vyznaļovaŠ body v rovine a oznaļovaŠ ich veŎkĨm 
tlaļenĨm p²smom. 
RysovaŠ a oznaļovaŠ priamku. 
VedieŠ vyznaļiŠ body na priamke i mimo nej. 
PoznaŠ jednotky dŌģky, mm, cm, m, km. 
VedieŠ odmeraŠ dŌģku ¼seļky s presnosŠou na mm. 
NarysovaŠ ¼seļku danej dŌģky s presnosŠou na mm. 
VedieŠ porovnaŠ ¼seļky podŎa ich dŌģky. 
VedieŠ abstrahovaŠ body a ¼seļky z telies, ktor® ich 
obklopuj¼. 
DodrģiavaŠ presnosŠ pri meraniach a ¼hŎadnosŠ 
 pri rysovan². 
 
 
Kombinatorika, pravdebodobnosŠ, ġtatistika (20 hod²n) 
RieġiŠ nepriamo sformulovan® ¼lohy. 
 
 
Logika, d¹vodenie, d¹kazy (15 hod²n) 
Vytv§raŠ jednoduch® postupnosti z predmetov, kresieb 
a ļ²sel. 
UsporiadaŠ ¼daje patriace k sebe v tabuŎke, na z§klade 
objavenia s¼vislosti medzi tĨmito ¼dajmi. 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 2. roļn²k ï 4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

RozoznaŠ, pomenovaŠ, 
vymodelovaŠ jednotliv® 
priestorov® geometrick® tvary. 
 
Pop²saŠ, pomenovaŠ z§kladn® 
rovinn® ¼tvary. 
 
Z²skaŠ  zruļnosti v nar§ban² 
s rysovac²mi prostriedkami 
s d¹razom na presnosŠ a 
¼hŎadnosŠ. 
 
Interpretovan²m, analĨzou 
a modelovan²m rieġenia ¼loh 
rozv²jaŠ svoju kreativitu. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 3. roļn²k ï 4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Postojovo ï afekt²vne 
kompetencie 
Rozv²jaŠ algoritmick® myslenie 
a kritick® myslenie. 
 
N§metom slovnĨch ¼loh 
vytv§raŠ u ģiakov tak® hodnoty 
ako je ļestnosŠ, statoļnosŠ, 
ohŎaduplnosŠ, ochota pom§haŠ, 
seba¼cta. 
 
Dok§zaŠ uskutoļniŠ kontrolu 
spr§vnosti vĨsledku s pocitom 
uspokojenia z danej pr§ce. 
 
SpolupracovaŠ vo voŎne danej 
skupine na spoloļnej ¼lohe. 
 
Interpretovan²m, analĨzou 
a modelovan²m rieġenia ¼loh 
rozv²jaŠ svoju kreativitu . 
 
 
Kognit²vne kompetencie 
RieġiŠ a tvoriŠ numerick® 
a kontextov® ¼lohy na z§klade 
reality, obr§zkovej situ§cie 
a udan² ļ²selnĨch hodn¹t. 
 
Vykon§vaŠ z pamªti i p²somne 
z§kladn® poļtov® vĨkony. 
 
PoznaŠ obsahov¼ aj form§lnu 
str§nku prirodzenĨch ļ²sel  

 
Ļ²sla, premenn§ a poļtov® vĨkony s ļ²sla (100 hod²n) 
N§sobenie a delenie prirodzenĨch ļ²sel v obore do 100  

S¼vislosŠ medzi n§soben²m a sļ²tan²m. 
N§sobenie v obore do 100.  
Poļ²tanie spamªti. 
Automatiz§cia spojov. 
Rieġenie slovnĨch ¼loh na n§sobenie.  
Rieġenie ¼loh na n§sobenie s kombinatorickou motiv§ciou. 
Tvorenie slovnej ¼lohy k dan®mu numerick®mu pr²kladu na 
n§sobenie v obore do 100 
Rieġenie nepriamo sformulovanĨch slovnĨch ¼loh na 
n§sobenie v obore do 100 
Slovn® ¼lohy na priamu ¼mernosŠ v obore do 100.  
Propedeutika zlomkov (rozdeŎovanie na polovice, tretiny,...) 
Delenie v obore do 100. 
Poļ²tanie spamªti  
Automatiz§cia spojov 
S¼vislosŠ medzi delen²m a n§soben²m.  
Rieġenie slovnĨch ¼loh na delenie  
Tvorenie slovnej ¼lohy k dan®mu numerick®mu pr²kladu na 
delenie v obore do 100 
Rieġenie slovnĨch ¼loh na n§sobenie a delenie 
 
Vytv§ranie prirodzenĨch ļ²sel v obore do 10 000 
Vytv§ranie ļ²sel 
Rozġ²renie prirodzenĨch ļ²sel oboru do 10 000 
Zobrazovanie ļ²sel na ļ²selnej osi, porovn§vanie ļ²sel a ich 
zaokr¼hŎovanie na desiatky, stovky 
Rozvoj prirodzen®ho ļ²sla v desiatkovej s¼stave  
 
Ļ²seln§ os 
Nerovnice 
Slovn® ¼lohy na porovn§vanie v obore do 10 000 

 
Ļ²sla, premenn§ a poļtov® vĨkony s ļ²sla (100 hod²n) 
N§sobenie a delenie prirodzenĨch ļ²sel v obore do 100  

Spamªti vedieŠ vġetky z§kladn® spoje n§sobenia a delenia. 
RieġiŠ jednoduch® ¼lohy na n§sobenie - vedieŠ urļiŠ s¼ļet 
rovnakĨch sļ²tancov, dan® ļ²slo zvªļġiŠ niekoŎkokr§t. 
VedieŠ rieġiŠ slovn® ¼lohy na delenie ï rozdeliŠ na danĨ 
poļet rovnako veŎkĨch ļast², rozdelenie na ļasti danej 
veŎkosti, dan® ļ²slo zmenġiŠ niekoŎkokr§t. 
VedieŠ rieġiŠ slovn® ¼lohy  na priamu ¼mernosŠ. 
VedieŠ matematizovaŠ primeran® re§lne situ§cie. 
VedieŠ n§jsŠ s¼vislosti medzi n§soben²m a delen²m, medzi 
zloģkami poļtovĨch vĨkonov a vĨsledkom 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vytv§ranie prirodzenĨch ļ²sel v obore do 10 000 
VedieŠ ļ²taŠ a p²saŠ troj- a ġtvorcifern® ļ²sla. 
VedieŠ urļovaŠ poļty os¹b, predmetov,..., poļ²tan²m po 
tis²coch, stovk§ch, desiatkach a jednom. 
VedieŠ utv§raŠ, vyznaļovaŠ, oddeŎovaŠ skupiny predmetov  
s poļtom do 10 000. 
 
VedieŠ rozloģiŠ troj- a ġtvorcifern® ļ²sla na tis²cky, stovky, 
desiatky a jednotky. 



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 3. roļn²k ï 4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

v obore do 10 000 a vie ich 
vyuģiŠ na popis a rieġenie 
probl®mov z re§lnej situ§cie. 
 
KvantifikovaŠ realitu okolo seba. 
 
OrganizovaŠ konkr®tne s¼bory 
predmetov podŎa zvolen®ho 
i podŎa vopred dan®ho pravidla. 
 
FormulovaŠ jednoduch® z§very 
a z§znamy o z²skanĨch  
udalostiach. 
 
Psychomotorick® 
kompetencie 
Rozl²ġiŠ, pop²saŠ, pomenovaŠ  
a narysovaŠ z§kladn® rovinn® 
¼tvary. 
 
PoznaŠ meracie prostriedky 
dŌģky a ich jednotky, vedieŠ 
samostatne pouģ²vaŠ aj pri  
praktickĨch meraniach. 
 
Z²skaŠ  zruļnosti v nar§ban² 
s rysovac²mi prostriedkami 
s d¹razom na presnosŠ a 
¼hŎadnosŠ. 
 
 
 

Tvorenie slovnej ¼lohy k dan®mu pr²kladu na porovn§vanie 
v obore do 10 000 
Zavedenie jednotiek dŌģky: mm, km  
Jednotky dŌģky mm, cm, dm, m, km a ich premieŔanie 

 
 
 
 
 
 
 
 
Sļ²tanie a odļ²tanie, n§sobenie a delenie  prirodzenĨch 

ļ²sel v obore do 10 000   
PamªŠov® a p²somn® sļ²tanie a odļ²tanie, n§sobenie a 
delenie prirodzenĨch ļ²sel 
Zozn§menie sa s kalkulaļkou a jej displejom 
Sļ²tanie a odļ²tanie s vyuģit²m kalkulaļky 
Rieġenie jednoduchĨch a zloģenĨch slovnĨch ¼loh 
Tvorenie textov k numerickĨm pr²kladom 
Rieġenie nepriamo sformulovanĨch slovnĨch ¼loh 
Rieġenie slovnĨch ¼loh s nepr§zdnym prienikom 
 

 

 

Geometria a meranie (35 hod²n)  
Meranie dŌģky ¼seļky v milimetroch a v centimetroch 
Meranie vªļġ²ch vzdialenost²:  
- pribliģne  
- s presnosŠou na metre  
Odhad dŌģky:  
-  v centimetroch (milimetroch)  

VedieŠ zap²saŠ troj- a ġtvorcifern® ļ²sla ak je udanĨ poļet 
tis²cok, stoviek, desiatok a jednotiek. 
VedieŠ poļ²taŠ po tis²coch, stovk§ch, desiatkach a po 
jednom do 10 000. 
VedieŠ n§sobiŠ a deliŠ 10,100, 1 000. 
VedieŠ premieŔaŠ jednotky dŌģky mm ï cm, cm  - m, m ï 
km a opaļne. 
VedieŠ porovn§vaŠ podŎa veŎkosti troj- a ġtvorcifern® ļ²sla 
znakmi ,̓ι, =. 
VedieŠ udaŠ aspoŔ tri rieġenia nerovnice typu x  ̓7 964, 
 x ι 321. 
VedieŠ rieġiŠ slovn® ¼lohy charakterizovan® vzŠahom viac, 
menej, rovnako. 
 
Sļ²tanie a odļ²tanie, n§sobenie a delenie  prirodzenĨch 
ļ²sel v obore do 10 000   
VedieŠ vypoļ²taŠ jednoduch® pr²klady na sļ²tanie 
a odļ²tanie spamªti. 
N§sobenie a delenie viaccifern®ho ļ²sla jednocifernĨm. 
PoznaŠ algoritmus p²somn®ho sļ²tania a odļ²tania a vedieŠ 
ho pohotovo vyuģ²vaŠ pri vĨpoļtoch. 
VedieŠ vykonaŠ kontrolu spr§vnosti vĨpoļtu. 
VedieŠ rieġiŠ vġetky typy jednoduchĨch slovnĨch ¼loh na 
sļ²tanie a odļ²tanie. 
VedieŠ rieġiŠ zloģen® slovn® ¼lohy, ktor® ved¼ na z§pis : 
a+b+c, a-b-c, a-(b+c), (a+b)-c, a+(a+b), a-(a-b). 
 
Geometria a meranie (35 hod²n)  
VedieŠ odmeraŠ dŌģku ¼seļky s presnosŠou na milimeter. 
VedieŠ narysovaŠ ¼seļku danej dŌģky. 
VedieŠ odmeraŠ vzdialenosŠ na metre. 
VedieŠ porovnaŠ meter a kilometer s vyuģit²m v re§lnej 
situ§cii. 
VedieŠ premieŔaŠ jednotky dŌģky.  



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 3. roļn²k ï 4 hodiny tĨģdenne, spolu 132 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

-  v metroch 
Jednotka kilometer (km) 
Rysovanie - z§kladn® z§sady rysovania 
Rovinn® ¼tvary 
Rysovanie rovinnĨch ¼tvarov v ġtvorcovej sieti 
Zvªļġovanie, zmenġovanie rovinnĨch ¼tvarov vo ġtvorcovej 
sieti 
Urļovanie bodov zo ġtvorcovej siete 
Kruh, kruģnica 
Rysovanie kruģnice 
Konġtrukcia trojuholn²ka z danĨch str§n 
Stavba telies z kociek na z§klade pl§nu (obr§zka) 
Kreslenie pl§nu stavby z kociek 
 
Kombinatorika, pravdepodobnosŠ,ġtatistika (20 hod²n)  
Frekvencia vĨskytu javov 
 
 
Logika, d¹vodenie, d¹kazy (10 hod²n) 
Vytv§ranie vġetkĨch moģnĨch skup²n predmetov z dan®ho 
poļtu predmetov manipulat²vnou ļinnosŠou a symbolmi. 
 

VedieŠ rysovaŠ kruģnice danĨm stredom a danĨm 
polomerom. 
PoznaŠ z§kladnĨ rozdiel medzi kruģnicou a kruhom 
VedieŠ vyznaļiŠ polomer a priemer kruģnice 
VedieŠ porovnaŠ ¼seļky podŎa ich dŌģky. 
VedieŠ narysovaŠ trojuholn²k, pomenovaŠ jeho vrcholy 
a strany. 
VedieŠ narysovaŠ ŎubovoŎnĨ ġtvoruholn²k, pomenovaŠ jeho 
vrcholy a strany. 
VedieŠ narysovaŠ vo ġtvorcovej sieti obdŌģnik a ġtvorec, 
pomenovaŠ ich vrcholy a strany, susedn® strany. 
 
 
 
 
Kombinatorika, pravdepodobnosŠ, ġtatistika (20 hod²n)  
VedieŠ zaznamenaŠ frekvenciu vĨskytu urļenĨch javov 
alebo udalost² na z§klade pozorovan². 
 
Logika, d¹vodenie, d¹kazy (10 hod²n) 
VedieŠ vytv§raŠ skupiny predmetov z dan®ho poļtu 
predmetov po dvoch, troch, manipulat²vnou ļinnosŠou 
a symbolmi. 
 
 

 
 



 

Vzdel§vacia oblasŠ: PRĉRODA A SPOLOĻNOSş 

 

1. roļn²k Modul 3 

Obohatenie 1 

 
 

2. roļn²k Modul 3 

Obohatenie 1 

 
 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

Pr²roda a spoloļnosŠ s¼ dve navz§jom prepojen® s¼ļasti n§ġho ģivota, ktor® zauj²maj¼ 
ģiakov uģ od predġkolsk®ho veku. Uvedomuj¼ si priestor okolo seba, pr²rodu, Ŏud², kult¼ru, a to vġetko 
vo vz§jomnom vzŠahu a navz§jom sa ovplyvŔuj¼ce. V mladġom ġkolskom veku s¼ ģiaci prirodzene 
zvedav², zauj²maj¼ sa o svet okolo seba a o jeho fungovanie, hŎadaj¼ pr²ļiny fungovania, sk¼ġaj¼ a 
uļia sa pri tom. Intelektovo nadan® deti sa vyznaļuj¼ mimoriadnou ¼rovŔou tĨchto vlastnost² a 
prejavov. Preto je potrebn® zabezpeļiŠ im vo zvĨġenej miere pr²sun novĨch, obohacuj¼cich 
inform§ci², s moģnosŠou z²skavaŠ vlastn® sk¼senosti a z§ģitky (pobyty v pr²rode, exkurzie, vlastn® 
experimentovanie). Postupn® oboznamovanie sa s pr²rodnĨmi a spoloļenskĨmi javmi a 
z§konitosŠami 
v s¼lade s pr²rodovednĨm a spoloļenskovednĨm poznan²m je v r§mci prim§rneho vzdel§vania 
realizovan® takĨm sp¹sobom, ktorĨ rozv²ja aj procesu§lnu str§nku pozn§vacieho procesu. D¹leģit® 
je, aby ģiak vn²mal zmeny vo svojom okol², rozumel im a snaģil sa ich vysvetliŠ. Vzdel§vacie ļinnosti 
s¼ zameran® na podnecovanie pozn§vacej zvedavosti a sk¼manie javov a udalost², ktor® s¼ spojen® 
so samotnĨm ģiakom a jeho bezprostrednĨm ģivotnĨm prostred²m. Vyuļovanie je postaven® na 
pozorovac²ch a vĨskumnĨch aktivit§ch, ktorĨch cieŎom je rieġenie ļiastkovĨch probl®mov, priļom 
vĨchodiskom k stanovovaniu probl®mov s¼ aktu§lne vedomosti ģiakov, ich doterajġie sk¼senosti a 
¼roveŔ ich kognit²vnych schopnost². Ģiaci, ktor² maj¼ moģnosŠ so svojimi rodiļmi cestovaŠ, si vġ²maj¼ 
pr²rodnĨ aj kult¼rny priestor okolo seba. Prebudenie z§ujmu o kr§sy pr²rody a zauj²mav® Ŏudsk® 
vĨtvory v bl²zkom ale aj vzdialenom okol² je podopren® zauj²mavĨm sp¹sobom uļenia sa o vlasti vo 
vlastivede. 

D¹leģitĨm cieŎom je rozv²jaŠ poznanie dieŠaŠa tak, aby bolo schopn® samostatne sa 
orientovaŠ v inform§ci§ch o pr²rodnom a kult¼rnom prostred² a spracov§vaŠ ich adekv§tne svojej 
kognit²vnej ¼rovni. Vyuļovanie vedie ģiakov k pochopeniu potreby chr§niŠ ģivotn® prostredie i k jeho 
akt²vnej ochrane. ńalej vedie ģiakov k efekt²vnejġiemu vyuģ²vaniu l§tok a materi§lov, ktor® pr²roda 
ŎuŅom poskytuje, k poznaniu fungovania Ŏudsk®ho tela a zdrav®ho ģivotn®ho ġtĨlu i k akt²vnej 
ochrane vlastn®ho zdravia. Vzdel§vanie v oblasti Pr²roda a spoloļnosŠ vyuģ²va emot²vne 
(dobrodruģn®) pozn§vanie, pozorovanie a hodnotenie javov z bezprostredn®ho okolia ġkoly a 
bydliska, ale aj ġirġieho okolia ï regi·nu a celej krajiny, vlasti. Podporuje sa schopnosŠ ģiakov 
rozpr§vaŠ o svojom rodnom kraji, vyuģ²vaj¼c poznatky z vlastnĨch pozorovan² a sk¼senost². 
Preb¼dza sa z§ujem o vĨznamn® historick® udalosti, ovplyvŔuj¼ sa postoje k ģivotn®mu prostrediu, 
vlasti a jej hist·rii. PostupnĨm objavovan²m sveta ģiak nez²skava len poznatky, ale st§va 
pr²rodovedne a soci§lne gramotnĨm . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

OBOHATENIE 

 
Charakteristika vyuļovacieho predmetu 
 

Predmet obohatenie vytv§ra z§kladnĨ prvok, zohŎadŔuj¼ci nadġtandardn¼ ¼roveŔ 
vzdel§vania nadanĨch det². Oproti akcelerovan®mu pr²stupu ï urĨchŎovaniu osvojovaniu 
vzdel§vacieho obsahu, sa met·da obohatenia uk§zala ako flexibilne reaguj¼ca a najefekt²vnejġia 
vzhŎadom na neust§lu potrebu z²skavania novĨch u intelektovo nadanĨch ģiakov. V r§mci tohto 
predmetu sa vĨuļba rozġiruje, prehlbuje a obohacuje o tak® t®my, ļinnosti a aktivity, ktor® 
zodpovedaj¼ kognit²vnej  ¼rovni intelektovo nadanĨch ģiakov a z§roveŔ nadvªzuj¼ na ich ġpecifick® 
z§ujmy. Najd¹leģitejġ²mi prvkami predmetu obohatenie s¼ z²skavanie novĨch inform§ci², vlastnĨch 
sk¼senosti, sumariz§cia novĨch poznatkov, pr§ca s literat¼rou, vyhŎad§vanie zdrojov inform§ci² 
a samostatnĨ pr²stup k zadanej ¼lohe. Je to predpr²prava na ġpecifick® postupy a pr§cu vo vyġġ²ch 
roļn²koch. VzhŎadom k tomu, ģe obsahom predmetu obohatenie nie je nadvªzuj¼ce uļivo 
charakteristika predmetu je totoģn§ pre cel® prim§rne vzdel§vanie. 
 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 

Prostredn²ctvom ġt¼dia problematiky nauļiŠ sa pracovaŠ s r¹znymi zdrojmi inform§ci² 
a aplikovaŠ tieto poznatky v Ņalġ²ch ļinnostiach a predmetoch. 

Vyuģ²vaŠ nov® inform§cie ako prostriedok a z§kladŔu pre aplik§ciu tvorivĨch, probl®movĨch 
¼loh, tvorbu projektov a rozv²janie tvorivosti a vyġġ²ch ¼rovn² myslenia ģiakov, ako aj ich 
samostatnosti a vn¼tornej motiv§cie 

ViesŠ ģiakov k akt²vnemu poļ¼vaniu, diskusii a hŎadaniu rieġen² k probl®movĨm oblastiam, 
neb§Š sa vyjadriŠ svoj n§zor, argumentovaŠ. 

ViesŠ ģiakov k pr§ci v t²me. 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Kompetencie v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²: 
- vedieŠ pouģ²vaŠ vybran® informaļn® a komunikaļn® technol·gie pri vyuļovan² a uļen² sa. 
 
Kompetencia uļiŠ sa uļiŠ: 
- vyberaŠ a hodnotiŠ z²skan® inform§cie, spracovaŠ ich a vyuģ²vaŠ vo svojom uļen² a v inĨch 
ļinnostiach. 
 
Osobn®, soci§lne a obļianske kompetencie: 
- uvedomiŠ sa vĨznam pozit²vnej soci§lno-emoļnej kl²my v triede a svoj²m konan²m prispieva 
k dobrĨm medziŎudskĨm vzŠahom. 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
Jur§ġkov§, J.: Zvl§ġtne zvierat§ Zeme. Ġkola pre mimoriadne nadan® deti a gymn§zium. 
Bratislava. 2002. Experiment§lny uļebnĨ materi§l pre ģiakov s vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m. 
Kolekt²v autorov.: Svet mor² a oce§nov. Ġkola pre mimoriadne nadan® deti a gymn§zium. 
Bratislava. 2002. Experiment§lny uļebnĨ materi§l pre ģiakov s vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m 
Kolekt²v autorov.: Sumeri a Egypt. Ġkola pre mimoriadne nadan® deti a gymn§zium. Bratislava. 
2002. Experiment§lny uļebnĨ materi§l pre ģiakov s vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: OBOHATENIE ï 1. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Kompetencia efekt²vne sa 
uļiŠ 
VedieŠ vyuģiŠ r¹zne n§uļn® 
materi§ly, texty k z²skaniu 
inform§cii pri tvorbe projektu. 
Prostredn²ctvom rieġenia 
probl®movĨch ¼loh nauļiŠ sa 
pracovaŠ s r¹znymi zdrojmi 
inform§ci² a aplikovaŠ tieto 
poznatky v Ņalġ²ch ļinnostiach 
a predmetoch. 
Prostredn²ctvom spozn§vania 
ģivota a objavov pr²rodovedcov 
z²skavaŠ motiv§ciu pre vlastn® 
vzdel§vanie. 
VyhŎad§vaŠ zdroje inform§ci², 
triediŠ ich podŎa d¹leģitosti 
a spracov§vaŠ ich. 
Na z§klade z²skanĨch 
poznatkov sumarizovaŠ 
jednotliv® zistenia a porovn§vaŠ 
so zisteniami spoluģiakov. 
 
Interperson§lne kompetencie 
Akt²vne vyuģ²vaŠ ģivotn¼ 
zruļnosŠ spolupr§ca, trpezlivosŠ 
a iniciat²va pri skupinovej pr§ci. 
PodaŠ najlepġ² osobnĨ vĨkon pri 
tvorbe projektov 
 
Soci§lno  komunikaļn® 
kompetencie 

 
Skupiny ģivoļ²chov na Zemi (5 hod²n) 
Pr²rodovedci a ich snaģenia  
 
Charles Waterton, Karl von Fisch 
 
Delenie ģivoļ²chov podŎa Carla Linn® 
 
 
 
 
Zauj²mavosti zo sveta dneġnĨch zvierat (12 hod²n) 
Zvieracie rekordy 
 
Najdlhġ² had ï   Pyt·n mrieģkavĨ 
 
Super zmysly 
 
R¹zne sp¹soby obrany 
 
Ako sp§vaj¼ a bĨvaj¼ 
 
Symbi·za zvierat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zvierat§ nie s¼ tak® (2 hodiny) 

 
Skupiny ģivoļ²chov na Zemi (5 hod²n) 
VedieŠ vysvetliŠ, kto s¼ to pr²rodovedci, ļo je to pr²rodn§ 
rezerv§cia. 
VedieŠ vysvetliŠ pojem ģivoļ²ch, ģivoļ²ġny druh. 
PoznaŠ predstaviteŎov jednotlivĨch skup²n ģivoļ²chov ï 
cicavcov, vt§kov, obojģiveln²kov, plazov, pav¼kovcov, 
k¹rovcov, pŘhlivcov, ostnatokoģcov a rĨb. 
RoztriediŠ najtypickejġ²ch predstaviteŎov ģivoļ²chov  
do jednotlivĨch skup²n podŎa delenia Carla Linn®. 
 
Zauj²mavosti zo sveta dneġnĨch zvierat (12 hod²n) 
VedieŠ ak® je najmenġie, najsilnejġie, najvyġġie a najdlhġie 
zviera na Zemi. 
VedieŠ, ktor® zviera najļastejġie migruje, ktor® je najdlhġie 
ģij¼cim ģivoļ²chom . 
PoznaŠ zvierat§ s najpoļetnejġ²m potomstvom 
i najhladnejġie zviera na Zemi. 
PoznaŠ najdlhġieho hada na Zemi ï vedieŠ o Ŕom z§kladn® 
inform§cie. 
PoznaŠ zvierat§ so zvl§ġtnymi zmyslami. 
PoznaŠ niektor® druhy maskovania a ochrany zvierat. 
PoznaŠ niektor® sp¹soby obrany zvierat. 
VedieŠ ļo je hibern§cia. 
VedieŠ ako zimuj¼ vt§ky, ktor® neodlietaj¼ do teplĨch kraj²n. 
VedieŠ, ktor® zviera je najvªļġ²m sp§ļom (koala) a koŎko 
hod²n denne presp². 
PoznaŠ, ktor® zvierat§ ģij¼ v symbi·ze. 
PoznaŠ niektor® druhy dvorenia zvierat, starostlivosŠ 
o ml§Ņat§. 
RozliġovaŠ sp¹soby ģivota zvierat ï samot§r, ģivot v p§re, 
svorke. 
 
Zvierat§ nie s¼ tak® (2 hodiny) 



 

Rozpis uļiva predmetu: OBOHATENIE ï 1. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

VedieŠ rozl²ġiŠ re§lne od 
fant§zie.   
 
Kompetencia rieġiŠ probl®my 
VedieŠ sa orientovaŠ v odbornej 
literat¼re a encyklop®di§ch. 
PracovaŠ s registrom. 
 
Kompetencie v oblasti 
matematick®ho a 
pr²rodovedn®ho myslenia 
PraktickĨ vĨstup ï ako 
zopakovanie si vġetkĨch 
z²skanĨch inform§ci² o svete 
ģivoļ²chov. 
PredniesŠ vlastn® n§vrhy, 
zauj²mav® zistenia 
a porovnania. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Skreslen® predstavy o ģivote zvierat na z§klade liter§rnych  
 predl¹h 
 
 
Predchodcovia dneġnĨch zvierat (10 hod²n) 
Vznik Zeme 
 
Dinosaury ï mªsoģrav® a bylinoģrav® 
 
Pravek® zvierat§ 
 
 
 
 
Mapa vĨskytu ģivoļ²chov na Zemi (4 hodiny) 
VĨskyt ģivoļ²chov na jednotlivĨch kontinentoch 
 
 
 

VedieŠ rozl²ġiŠ skreslen® predstavy o povahe urļitĨch 
druhov ģivoļ²chov vykreslenĨch v rozpr§vkach od 
skutoļnosti. 
 
Predchodcovia dneġnĨch zvierat (10 hod²n) 
VedieŠ vysvetliŠ ako sa rozdelila prapevnina ï Pangea. 
VedieŠ op²saŠ ak® ģivoļ²chy ģili na Zemi. 
Op²saŠ ļo s¼ to druhohory. 
VedieŠ vysvetliŠ, ako sa vyvinuli dinosaury. 
VedieŠ, rozdeliŠ dinosaury na mªsoģrav® a bylinoģrav®. 
PoznaŠ niektor® zvl§ġtnosti v stavbe tela dinosaurov ï dut® 
zuby, veŎk® lebky, r¹zne ġt²ty a platne. 
VedieŠ op²saŠ niektorĨch predkov dneġnĨch zvierat. 
 
Mapa vĨskytu ģivoļ²chov na Zemi (4 hodiny) 
UrļiŠ na mape sveta ï jednotliv® kontinenty a poznaŠ 
niektor® druhy ģivoļ²chov, ktor® tam ģij¼. 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: OBOHATENIE ï 2. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Kompetencia efekt²vne sa 
uļiŠ 
VedieŠ vyuģiŠ r¹zne n§uļn® 
materi§ly, texty k z²skaniu 
inform§cii pri tvorbe projektu. 
Prostredn²ctvom rieġenia 
probl®movĨch ¼loh nauļiŠ sa 
pracovaŠ s r¹znymi zdrojmi 
inform§ci² a aplikovaŠ tieto 
poznatky v Ņalġ²ch ļinnostiach 
a predmetoch. 
Prostredn²ctvom spozn§vania 
ģivota a objavov pr²rodovedcov, 
moreplavcov a oce§nol·gov 
z²skavaŠ motiv§ciu pre vlastn® 
vzdel§vanie. 
VyhŎad§vaŠ zdroje inform§ci², 
triediŠ ich podŎa d¹leģitosti 
a spracov§vaŠ ich. 
Na z§klade z²skanĨch 
poznatkov sumarizovaŠ 
jednotliv® zistenia a porovn§vaŠ 
so zisteniami spoluģiakov. 
 
Interperson§lne kompetencie 
Akt²vne vyuģ²vaŠ ģivotn¼ 
zruļnosŠ spolupr§ca, trpezlivosŠ 
a iniciat²va pri skupinovej pr§ci. 
PodaŠ najlepġ² osobnĨ vĨkon pri 
tvorbe projektov 
 
Soci§lno  komunikaļn® 
kompetencie 

 
Od pot¹ļika k moru (5 hod²n) 
Od prameŔa k ¼stiu mora 
Kolobeh vody v pr²rode 
Podoby vody ï mraky, d§ģŅ, sneh, kr¼py 
 
 
Sladk§ voda na zemskom povrchu (7 hod²n) 
Sladk§ voda na Zemi ï jazer§, rieky, Ŏadovce 
Najdlhġie rieky na Zemi 
Najvªļġie jazer§ 
Pl§vaj¼ce kryhy na mori 
Od snehu k Ŏadu 
Antarkt²da, Arkt²da 
 
Voda ako umelec a niļiteŎ (2 hodiny) 
Sila vody 
Er·zie - hŌbkov§, morsk§, rieļna, Ŏadov§  
  
Oce§ny a moria (7 hod²n) 
Ļo s¼ to oce§ny, ako vznikli  
Orient§cia na mape pomocou oce§nov 
Porovn§vanie oce§nov 
Rozdiel medzi morom a oce§nom 
Ļo je more 
 
Zn§mi objavitelia, moreplavci (2 hodiny)  
Najzn§mejġ² moreplavci Marco P·lo, Kriġtof Kolumbus, A. 
Vespuci a ich objavy 
 
Prieskum hlb²n (4 hodiny) 
Oce§nske dno 
Ponorky, podmorsk® roboty, pot§paļi 
Oce§nske dno a jeho ļlenitosŠ 

 
Od pot¹ļika k moru (5 hod²n) 
VedieŠ ako sa z mal®ho pot¹ļika st§va rieka, ktor§ ¼sti do 
mora. 
PoznaŠ kolobeh vody v pr²rode. 
VedieŠ ak® s¼ podoby vody vo voŎnej pr²rode. 
 
Sladk§ voda na zemskom povrchu (7 hod²n) 
VedieŠ preļo sa sladk§ voda nazĨva sladkou. 
VedieŠ op²saŠ ako vznik§ sneh, Ŏad. 
VedieŠ pomenovaŠ svetov® rekordy sladkej vody na Zemi ï 
rieky, jazer§, Ŏadovce. 
CharakterizovaŠ ģivot v Antarkt²de a Arkt²de ako existenciu 
ģivota pod bodom mrazu. 
 
Voda ako umelec a niļiteŎ (2 hodiny) 
PoznaŠ nebezpeļenstvo vody ï z§plavy, er·zie, tsunami. 
 
 
Oce§ny a moria (7 hod²n) 
VedieŠ op²saŠ ļo s¼ to oce§ny, ako vznikli. 
VedieŠ op²saŠ rozdiel medzi oce§nom a morom. 
OrientovaŠ sa na mape pomocou oce§nov. 
 
 
 
Zn§mi objavitelia, moreplavci a pir§ti (2 hodiny) 
PoznaŠ najzn§mejġ²ch moreplavcov a ich objavy. 
 
 
Prieskum hlb²n (4 hodiny) 
Porovn§vaŠ ļlenitosŠ oce§nskeho dna a Zemsk®ho 
povrchu 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: OBOHATENIE ï 2. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n ï VIN  

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

VedieŠ rozl²ġiŠ re§lne od 
fant§zie.   
 
Kompetencia rieġiŠ probl®my 
VedieŠ sa orientovaŠ v odbornej 
literat¼re a encyklop®di§ch. 
PracovaŠ s registrom. 
 
Kompetencie v oblasti 
matematick®ho a 
pr²rodovedn®ho myslenia 
PraktickĨ vĨstup ï ako 
zopakovanie si vġetkĨch 
z²skanĨch inform§ci² o svete 
mor² a oce§nov. 
PredniesŠ vlastn® n§vrhy, 
zauj²mav® zistenia 
a porovnania. 
 

 
Ģivot v oce§noch (4 hodiny) 
Najtmavġia hlboļina 
Ģivot v piesku, v bahne, na skal§ch 
Ģivot medzi koralmi 
Ļlovek a morsk® ģivoļ²chy 
 
 
 
Katastrofy na vode (2 hodiny) 
Obete oce§nov ï lode, ponorky, Ŏudsk® obete 
 
 
 
 
 

 
Ģivot v oce§noch (4 hodiny) 
VedieŠ, ģe aj v morskĨch hlboļin§ch existuje ģivot. 
Porovn§vaŠ ģivoļ²chov ģij¼cich v bahne a ģivoļ²chov 
ģij¼cich na skal§ch. 
VedieŠ ,ģe koraly s¼ vz§cny a chr§nenĨ druh. 
Pop²saŠ rozdiel medzi fytoplankt·nom a zooplankt·nom. 
Op²saŠ symbi·zu ļloveka a morskĨch ģivoļ²chov. 
 
Katastrofy na vode (2 hodiny) 
VyhŎad§vaŠ a opisovaŠ najvªļġie oce§nske trag®die. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Rozpis uļiva predmetu: OBOHATENIE ï 3. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n ï VIN   

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Kompetencia efekt²vne sa 
uļiŠ 
VedieŠ vyuģiŠ r¹zne n§uļn® 
materi§ly, texty k z²skaniu 
inform§cii pri tvorbe projektu. 
Prostredn²ctvom rieġenia 
probl®movĨch ¼loh nauļiŠ sa 
pracovaŠ s r¹znymi zdrojmi 
inform§ci² a aplikovaŠ tieto 
poznatky v Ņalġ²ch ļinnostiach 
a predmetoch. 
Prostredn²ctvom spozn§vania 
ģivota a objavov archeol·gov 
z²skavaŠ motiv§ciu pre vlastn® 
vzdel§vanie. 
VyhŎad§vaŠ zdroje inform§ci², 
triediŠ ich podŎa d¹leģitosti 
a spracov§vaŠ ich. 
Na z§klade z²skanĨch 
poznatkov sumarizovaŠ 
jednotliv® zistenia a porovn§vaŠ 
so zisteniami spoluģiakov. 
 
Interperson§lne kompetencie 
Akt²vne vyuģ²vaŠ ģivotn¼ 
zruļnosŠ spolupr§ca, trpezlivosŠ 
a iniciat²va pri skupinovej pr§ci. 
PodaŠ najlepġ² osobnĨ vĨkon pri 
tvorbe projektov 
 
Soci§lno  komunikaļn® 
kompetencie 

 
Sumer (12 hod²n) 
Historick® odïdo-hady 
 
Prv® mesto 
 
Sumeri ï kol²ska civiliz§cie 
 
P²smo Sumerov 
 
Sumersk§ literat¼ra 
 
Sumersk® ġkoly 
 
 
 
 
 
 
StarĨ Egypt (21 hod²n) 
Star² EgypŠania 
 
Kr§li Star®ho Egypta 
 
M¼mie: vĨroba m¼mie, zneuģitie m¼mi² 
 
VeŎkolep® stavby: predstavy a fakty o pyram²dach 
 
Hieroglyfy: l¼ġtiļi hieroglyfov, ¼loha pis§rov 
 
 
Francois Champollion 
 

 
Sumer  (12 hod²n) 
VedieŠ odhadovaŠ kratġie ļasov® ¼seky a porovn§vaŠ ich 
so zmenami v ģivote Ŏud² (vyn§lezy a vymoģenosti 
modernej doby).  
VedieŠ zd¹vodniŠ d¹leģitosŠ ochrany majetku - prv® mesto 
Catal Hoyoku. 
PoznaŠ prv® vyn§lezy a ich vĨznam pre ļloveka (koleso). 
CharakterizovaŠ prv® p²smo a jeho Ņalġ² vĨvoj. 
VedieŠ vytvoriŠ tabuŎku s klinovĨm p²smom a vlastnĨm 
textom. 
VedieŠ porovnaŠ sumersk® pr²slovia s dneġnĨmi z hŎadiska 
ich vĨznamu. 
PoznaŠ Epos o Gilgameġovi. 
VedieŠ porovnaŠ deŔ ġkol§ka v sumerskej ġkole a dneġnej 
ġkole. 
VedieŠ samostatne vytvoriŠ n§sobilkov¼ tabuŎku s vlastnĨm 
klinovĨm syst®mom z§pisu ļ²sel. 
 
Egypt (21 hod²n) 
CharakterizovaŠ ģivot StarĨch EgypŠanov. 
VedieŠ sa orientovaŠ na mape Egypta ï HornĨ a DolnĨ 
Egypt. 
OrientovaŠ sa v rozdelen² dynasti² ï poznaŠ men§ 
najvĨznamnejġ²ch fara·nov. 
VedieŠ vysvetliŠ pojem m¼mia. 
Op²saŠ postup mumifikovania a d¹vody tejto mumifik§cie. 
Op²saŠ postup vĨstavby pyram²dy. 
VedieŠ vyhŎadaŠ inform§cie o pyram²dach, vyuģiŠ ich pri 
tvorbe vlastnĨch projektov. 
VedieŠ, ģe hieroglyfy s¼ znaky, ktor® oznaļovali vec, zvuk 
alebo dej. 



 

Rozpis uļiva predmetu: OBOHATENIE ï 3. roļn²k ï 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n ï VIN   

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

VedieŠ rozl²ġiŠ re§lne od 
fant§zie.   
 
Kompetencia rieġiŠ probl®my 
VedieŠ sa orientovaŠ v odbornej 
literat¼re a encyklop®di§ch. 
PracovaŠ s registrom. 
 
Kompetencie v oblasti 
matematick®ho a 
pr²rodovedn®ho myslenia 
PraktickĨ vĨstup ï ako 
zopakovanie si vġetkĨch 
z²skanĨch inform§ci² o ģivote 
Sumerov a EgypŠanov. 
PredniesŠ vlastn® n§vrhy, 
zauj²mav® zistenia 
a porovnania. 
 

Krajina bohov: d¹leģit® trad²cie, kniha mŘtvych 
 
Predmety a ich ¼ļel ï Na ļo to sl¼ģilo? 
 
Spoloļensk® vrstvy 
 

VedieŠ op²saŠ pr²nos Francoisa Champolliona pre poznanie 
hist·rie Egypta. 
CharakterizovaŠ egyptskĨch bohov ï zvieracia symbolika. 
Op²saŠ n§boģensk® a spoloļensk® trad²cie Star®ho 
Egypta. 
VedieŠ rozl²ġiŠ jednotliv® predmety a op²saŠ ich pouģitie 
v Starom  Egypte. 
VedieŠ zatriediŠ jednotlivĨch obyvateŎov - vrstvy Star®ho 
Egypta v spoloļenskom rebr²ļku ï fara·n, pis§ri, 
spr§vcovia, kŔazi, vojaci, robotn²ci... 
VytvoriŠ vedomostnĨ test o Sumeroch a EgypŠanoch 
s moģnosŠami vĨberu odpovede. 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ĠKOLSKħ VZDELĆVACĉ PROGRAM PRE 2. STUPEœ 

ZĆKLADNEJ ĠKOLY  ï niģġie sekund§rne vzdel§vanie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Vzdel§vacia oblasŠ: JAZYK A KOMUNIKĆCIA 

 
 

5. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 

SlovenskĨ jazyk 
a literat¼ra 

6 6 5 5 

AnglickĨ jazyk 3 3 3 3 

DruhĨ cudz² jazyk - - - 3 

 
 

6. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 

SlovenskĨ jazyk 
a literat¼ra 

5 5 5 5 

AnglickĨ jazyk 3 3 3 3 

DruhĨ cudz² jazyk - 2 - 3 

 
 

7. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 

SlovenskĨ jazyk 
a literat¼ra 

5 5 4 5 

AnglickĨ jazyk 3 3 3 3 

DruhĨ cudz² jazyk 2 2 2 3 

 
 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

V jazykovej ļasti oblasti Jazyk a komunik§cia s¼ urļuj¼cimi ciele rozv²jania komunikaļnĨch 
schopnost² ģiakov, ktor® s²ce boli deklarovan® aj v minulosti, ale ich uskutoļŔovanie bolo vytl§ļan® 
tendenciou obsiahnuŠ pomerne veŎk¼ sumu jazykovĨch pojmov na vysokej ¼rovni abstrakcie. 
Zd¹razŔujeme preto ch§panie jazyka ako n§stroja myslenia a komunik§cie medzi ŎuŅmi, ļo by sa vo 
vyuļovan² jazyka malo premietnuŠ do z§mern®ho preferovania rozvoja komunikaļnĨch kompetenci², 
ktor® bud¼ istĨm teoretickĨm i praktickĨm vĨchodiskom ich Ņalġieho rozv²jania v ostatnĨch 
vyuļovac²ch predmetoch s ohŎadom na ich ġpecifick® potreby. VĨrazne sa posilnil 
komunikat²vnoz§ģitkovĨ model vyuļovania jazyka a naopak oslabila sa tendencia obsiahnuŠ Ăġkolsk¼ 
podobu ñvednej discipl²ny ï lingvistiky. Obsah sa zredukoval v prospech aktiv²t ģiakov, ktor² maj¼ 
v ļo najvªļġom rozsahu interpretaļno - hodnotiacim sp¹sobom pracovaŠ s jazykovĨmi komunik§tmi. 

Najvªļġ² akcent sa pritom kladie na vlastn¼ tvorbu jazykovĨch prejavov, pr§cu s 
inform§ciami, ļitateŎsk¼ gramotnosŠ, schopnosŠ argumentovaŠ a pod. Prim§rnym v liter§rnej vĨchove 
sa st§va rozvoj schopnost² ģiaka pozn§vaŠ svet a zmocŔovaŠ sa ho esteticko-umeleckĨmi 
prostriedkami a ¼silie odstr§niŠ z vedomia ģiaka presvedļenie o jedineļnosti a nenahraditeŎnosti 
kognit²vneho pr²stupu k svetu a smerovanie k pochopeniu ġpecif²k, ktor® v pozn§vacom procese 
predstavuje estetick® osvojovanie reality. Obsahov® osnovanie predmetu smeruje k rozv²janiu 
ļitateŎskĨch kompetenci², resp. s¼boru vedomost², zruļnost², hodn¹t a postojov zameranĨch na 



 

pr²jem (recepciu) umeleck®ho textu (ļ²tanie, deklam§cia, poļ¼vanie), jeho analĨzu, interpret§ciu a 
hodnotenie. Najd¹leģitejġ²m prvkom v tejto koncepcii liter§rnej vĨchovy je s¼stredenie d¹razu na 
ļ²tanie ako vġestrann® osvojovanie umeleck®ho textu. CieŎom sa st§va rozvoj ļitateŎskĨch 
schopnost², ktor® Ņaleko presahuj¼ aspekt technick®ho zvl§dnutia ļ²tan®ho textu a smeruj¼ k prijatiu 
jeho obsahu. 

Dobr® zvl§dnutie jazykov®ho uļiva a najmª komunikat²vnych kompetenci² vytv§ra 
predpoklad na rozvinutie schopnosti ¼speġne sa uplatniŠ na trhu pr§ce a v s¼kromnom ģivote. Jazyk 
sa ch§pe ako znak n§rodnej a individu§lnej identity, ako prostriedok komunik§cie a profesion§lnej 
realiz§cie a prostriedok na vyjadrovanie citov a pocitov. 

Cudzie jazyky naopak prispievaj¼ k pochopeniu a objavovaniu tĨch skutoļnost², ktor® 
presahuj¼ oblasŠ sk¼senost² sprostredkovanĨch ġt§tnym jazykom. Poskytuj¼ ģivĨ jazykovĨ z§klad a 
predpoklady pre komunik§ciu ģiakov v r§mci Eur·pskej ¼nie. 

Cudzie jazyky umoģŔuj¼ pozn§vaŠ odliġnosti v sp¹sobe ģivota Ŏud² inĨch kraj²n a ich odliġn® 
kult¼rne trad²cie. Poskytuj¼ prehŌbenie vedomost² a vz§jomn®ho medzin§rodn®ho porozumenia a 
tolerancie a vytv§raj¼ podmienky pre spolupr§cu ġk¹l na medzin§rodnĨch projektoch. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

SLOVENSKħ JAZYK A LITERATĐRA 

 
Charakteristika predmetu  

 
Vyuļovac² predmet slovenskĨ jazyk a literat¼ra m§ v syst®me ġkolsk®ho vzdel§vania 

centr§lne postavenie, pretoģe vytv§ra predpoklady pre zvl§dnutie ostatnĨch vyuļovac²ch predmetov.  
Kvalitn® poznanie a praktick® ovl§danie z§konitost² slovensk®ho jazyka podmieŔuje 

pohotov¼, funkļne primeran¼ a kultivovan¼ komunik§ciu jeho nositeŎov.  
Jazyk je fenom®n, ktorĨ sprev§dza ļloveka v p²somnej alebo ¼stnej podobe po celĨ ģivot. 

Tvor² integr§lnu zloģku jeho myslenia, je prostriedkom na pozn§vanie vonkajġieho i vn¼torn®ho 
sveta, na verb§lne vyjadrovanie myġlienok, pocitov a n§lad, sl¼ģi na kontakt a dorozumievanie sa 
s inĨmi nositeŎmi jazyka, pom§ha vn²maŠ kr§su umeleck®ho diela. Z§roveŔ reprezentuje svojich 
nositeŎov, predovġetkĨm ich intelektu§lnu, citov¼ a mravn¼ vyspelosŠ.  

Literat¼ra na z§kladnĨch ġkol§ch vych§dza predovġetkĨm zo z§ģitku vytvorenia si 
pozit²vneho vzŠahu k literat¼re. Liter§rno-teoretick® vedomosti zost§vaj¼ v druhom p§sme z§ujmu. 
Poļas liter§rneho vzdel§vania na 2. stupni by mal ģiak z²skaŠ tak® intelektu§lne zruļnosti, ktor® 
z neho robia vzdelan®ho ļitateŎa, ktorĨ v literat¼re nach§dza z§bavu, pouļenie, vie sa v nej 
orientovaŠ a nach§dza v ļ²tan² moģnosŠ duchovn®ho nasĨtenia.  
 

 

Ciele vyuļovacieho predmetu 
 
5. roļn²k 
HlavnĨm vĨchovno-vzdel§vac²m cieŎom vyuļovania slovensk®ho jazyka a literat¼ry na 2. stupni ZĠ 
je ï v nadvªznosti na vedomosti, zruļnosti a n§vyky ģiakov z²skan® na 1. stupni ZĠ ï z²skaŠ 
komunikat²vnu kompetenciu potrebn¼ na akt²vne pouģ²vanie slovensk®ho jazyka. KŎ¼ļovou cieŎovou 
kompetenciou je kultivovan§ komunik§cia v slovenskom jazyku, t.j. schopnosŠ vĨstiģne vyjadriŠ a 
interpretovaŠ svoje myġlienky, pocity a inform§cie ¼stne a p²somne a zap§jaŠ sa do komunik§cie v 
rozliļnĨch soci§lnych kontextoch. VytĨļenĨ vĨchovno-vzdel§vac² cieŎ je komplexnĨm cieŎom, ktorĨ 
zahrŔuje tieto ļiastkov® ciele: 

- nauļiŠ sa tvoriŠ ¼stny i p²somnĨ prejav (podŎa ģ§nru a postupu), akt²vne si osvojiŠ urļit® 
jazykov® prostriedky  

- z²skaŠ struļnĨ prehŎad o preberanĨch predstaviteŎoch slovenskej literat¼ry a ich dielach a 
schopnosŠ pracovaŠ s umeleckĨm textom primeranĨm veku a jazykovĨm a liter§rnym zruļnostiam 
ģiakov; 

- ļiastoļne si osvojiŠ met·du uvedomen®ho a efekt²vneho uļenia sa slovensk®ho jazyka; 
- z²skavaŠ schopnosŠ nadviazaŠ soci§lne kontakty a upravovaŠ si vzŠahy k inĨm, schopnosŠ 

asert²vneho spr§vania, schopnosŠ pracovaŠ v kolekt²ve a v skupine; 
- osvojiŠ si, preberaŠ a formovaŠ postoje, schopnosŠ rozoznaŠ soci§lne hodnoty, 

argumentovaŠ pre vġeŎudsk® hodnoty a etick® normy (napr²klad l§ska, pravda, humanita, kr§sa, 
dobro, mier, tolerancia, l§ska k vlasti); 

- z²skavaŠ schopnosŠ rieġiŠ probl®my, schopnosŠ preģ²vania, schopnosŠ rozv²jaŠ seba 
sam®ho, schopnosŠ z²skavaŠ vedomie zodpovednosti , seba¼ctu a sebad¹veru; 

- z²skavaŠ kult¼rne a multikult¼rne vzdelanie, postoje, vzŠahy a spr§vanie, schopnosŠ v§ģiŠ 
si kult¼ru a spoloļensk® mravy inĨch n§rodov a n§rodnost², ako aj schopnosŠ v§ģiŠ si literat¼ru, 
umenie, hudbu a Ņalġie formy tvorivĨch prejavov slovensk®ho n§roda;      

- rozv²jaŠ a posilŔovaŠ ļitateŎsk¼ gramotnosŠ v r§mci jednotlivĨch zloģiek predmetu.  
 

6. roļn²k 
HlavnĨm vĨchovno-vzdel§vac²m cieŎom vyuļovania slovensk®ho jazyka a literat¼ry v 6. roļn²ku ZĠ 
je ï v nadvªznosti na vedomosti, zruļnosti a n§vyky ģiakov z²skan® v 5. roļn²ku ï z²skaŠ 
komunikat²vnu kompetenciu potrebn¼ na akt²vne pouģ²vanie slovensk®ho jazyka. KŎ¼ļovou cieŎovou 
kompetenciou je kultivovan§ komunik§cia v slovenskom jazyku, t.j. schopnosŠ vĨstiģne vyjadriŠ a 
interpretovaŠ svoje myġlienky, pocity a inform§cie ¼stne a p²somne a zap§jaŠ sa do komunik§cie v 
rozliļnĨch soci§lnych kontextoch. VytĨļenĨ vĨchovno-vzdel§vac² cieŎ je komplexnĨm cieŎom, ktorĨ 
zahrŔuje tieto ļiastkov® ciele: 

- nauļiŠ sa tvoriŠ ¼stny i p²somnĨ prejav (podŎa ģ§nru a postupu), akt²vne si osvojiŠ urļit® 
jazykov® prostriedky;  



 

- z²skaŠ struļnĨ prehŎad o preberanĨch predstaviteŎoch slovenskej literat¼ry a ich dielach a 
schopnosŠ pracovaŠ s umeleckĨm textom primeranĨm veku a jazykovĨm a liter§rnym zruļnostiam 
ģiakov; 

- osvojiŠ met·du uvedomen®ho a efekt²vneho uļenia sa slovensk®ho jazyka; 
- z²skavaŠ schopnosŠ nadviazaŠ soci§lne kontakty a upravovaŠ si vzŠahy k inĨm, schopnosŠ 

asert²vneho spr§vania, schopnosŠ pracovaŠ v kolekt²ve a v skupine; 
- osvojiŠ si, preberaŠ a formovaŠ postoje, schopnosŠ rozoznaŠ soci§lne hodnoty, 

argumentovaŠ pre vġeŎudsk® hodnoty a etick® normy (napr²klad l§ska, pravda, humanita, kr§sa, 
dobro, mier, tolerancia, l§ska k vlasti); 

- z²skavaŠ schopnosŠ rieġiŠ probl®my, schopnosŠ preģ²vania, schopnosŠ rozv²jaŠ seba 
sam®ho, schopnosŠ z²skavaŠ vedomie zodpovednosti , seba¼ctu a sebad¹veru; 

- z²skavaŠ kult¼rne a multikult¼rne vzdelanie, postoje, vzŠahy a spr§vanie, schopnosŠ v§ģiŠ 
si kult¼ru a spoloļensk® mravy inĨch n§rodov a n§rodnost², ako aj schopnosŠ v§ģiŠ si literat¼ru, 
umenie, hudbu a Ņalġie formy tvorivĨch prejavov slovensk®ho n§roda;      

- rozv²jaŠ a posilŔovaŠ ļitateŎsk¼ gramotnosŠ v r§mci jednotlivĨch zloģiek predmetu.  
 
7. roļn²k 
HlavnĨm vĨchovno-vzdel§vac²m cieŎom vyuļovania slovensk®ho jazyka a literat¼ry v 7. roļn²ku ZĠ 
je ï v nadvªznosti na vedomosti, zruļnosti a n§vyky ģiakov z²skan® v 5. a 6.  roļn²ku ï z²skaŠ 
komunikat²vnu kompetenciu potrebn¼ na akt²vne pouģ²vanie slovensk®ho jazyka. KŎ¼ļovou cieŎovou 
kompetenciou je kultivovan§ komunik§cia v slovenskom jazyku, t.j. schopnosŠ vĨstiģne vyjadriŠ a 
interpretovaŠ svoje myġlienky, pocity a inform§cie ¼stne a p²somne a zap§jaŠ sa do komunik§cie v 
rozliļnĨch soci§lnych kontextoch. VytĨļenĨ vĨchovno-vzdel§vac² cieŎ je komplexnĨm cieŎom, ktorĨ 
zahrŔuje tieto ļiastkov® ciele: 

- Spisovn® vyjadrovanie, primeran§ akt²vna i pas²vna lexika, eliminovania dialektu, s¼stavn® 
z§mern® i mimovoŎn® obohacovanie slovnej z§soby, vyuģ²vanie neologizmov, z§kladnej 
terminol·gie i cudz²ch slov. Integrovanie historickej lexiky do pas²vnej slovnej z§soby ģiaka.  
SchopnosŠ komunik§cie i argument§cie. 

- Zruļne  pracovaŠ s rozliļnĨmi pr²ruļkami a informat²vnymi textami ï PSP, MFS, SS, 
materi§l z internetu, encyklop®dia...VyhŎad§vanie a spracovanie inform§ci². Archaizmy, historizmy 
a neologizmy v slovnej z§sobe. V s¼lade  s osvojovan²m lexik§lnych jednotiek  urļenĨch  na 
produkt²vne  a recept²vne  osvojenie a z§kladnĨch gramatickĨch javov nevyhnutnĨch na 
komunik§ciu, osvojovanĨch formou pouļiek a vetnĨch modelov, z²skavaŠ schopnosŠ porozumieŠ a 
tvoriŠ z gramatickej, pravopisnej a ġtylistickej str§nky spr§vne vety, dial·gy a  s¼visl® ¼stne a 
p²somn® prejavy. 

- V oblasti pr§ce s liter§rnym textom ļ²tanie s porozumen²m, reprodukcia, analĨza 
a interpret§cia.     Dramatiz§cia textu, aplikovanie z§kladnĨch vedomost² zo vġetkĨch rov²n. 

- SamostatnosŠ, autokorekcia, spolupr§ca, zodpovednosŠ, rozvoj ġtylistickĨch zruļnost², 
tvorivosŠ: tvorivosŠ v medziŎudskĨch vzŠahoch, iniciat²va; pretv§ranie textov, dial·gov, fant§zia pri 
tvorbe situ§ci², repl²k, dokonļovan² a dotv§ran² textov, vymĨġŎan² rozliļnĨch hier, zap§janie sa do 
jazykovĨch hier. 
    
KŎ¼ļov® kompetenecie 
 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) k celoģivotn®mu uļeniu sa:  
- uvedomuje si potrebu svojho auton·mneho uļenia sa ako prostriedku sebarealiz§cie a osobn®ho 
rozvoja,  
- dok§ģe reflektovaŠ proces vlastn®ho uļenia sa a myslenia pri z²skavan² a spracov§van² novĨch 
poznatkov a inform§ci² a uplatŔuje r¹zne strat®gie uļenia sa,  
- dok§ģe kriticky zhodnotiŠ inform§cie a ich zdroj, tvorivo ich spracovaŠ a prakticky vyuģ²vaŠ 
- kriticky hodnot² svoj pokrok, prij²ma spªtn¼ vªzbu a uvedomuje si svoje Ņalġie rozvojov® moģnosti.  
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie (sp¹sobilosti):  
- dok§ģe vyuģ²vaŠ vġetky dostupn® formy komunik§cie pri spracov§van² a vyjadrovan² inform§ci² 
r¹zneho typu, m§ adekv§tny ¼stny a p²somnĨ prejav situ§cii a ¼ļelu komunik§cie,  
- efekt²vne vyuģ²va dostupn® informaļno-komunikaļn® technol·gie,  
- ch§pe vĨznam a uplatŔuje formy takĨch komunikaļnĨch sp¹sobilost², ktor® s¼ z§kladom efekt²vnej 
spolupr§ce. 
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²:  



 

- m§ osvojen® z§kladn® zruļnosti v oblasti IKT ako predpoklad Ņalġieho rozvoja,  
- pouģ²va z§kladn® postupy pri pr§ci s textom a jednoduchou prezent§ciou,  
- dok§ģe vyuģ²vaŠ IKT pri vzdel§van². 
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry:  
- cen² si a reġpektuje umenie a kult¼rne historick® trad²cie,  
- pozn§ pravidl§ spoloļensk®ho kontaktu (etiketu),  
- spr§va sa kultivovane, primerane okolnostiam, situ§ci§m,  
- je tolerantnĨ a empatickĨ k prejavom inĨch kult¼r.  
 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² predmet. 
V piatom roļn²ku v Module 1 a v Module 2 sme zvĨġili ļasov¼ dot§ciu z r§mca disponibilnĨch hod²n 
o jednu hodinu, ktor¼ vyuģijeme na zmenu kvality vĨkonu: 
- 0,5 hodina na posilnenie kompetencie ï ļ²tanie ï vyuģ²vanie r¹znych techn²k a druhov ļ²tania 
s porozumen²m, vyvodenie explicitnĨch a implicitnĨch inform§cii z vecn®ho aj umeleck®ho textu, 
porozumeniu vĨznamu slov v umeleckĨch a vecnĨch textoch.  
- 0,5 hodina na posilnenie kompetencie ï hovorenie ï vyuģ²vanie v jazykovom prejave 
diferencovanej slovnej z§soby s ohŎadom na komunikaļn¼ situ§ciu a komunikaļnĨch partnerov, 
reġpektovanie jazykovĨch pravidiel, pouģ²vanie spr§vnych gramatickĨch tvarov slov, reġpektovanie 
jazykovĨch pravidiel. 
V siedmom roļn²ku v Module 1, Module 2 a Module 4 sme zvĨġili ļasov¼ dot§ciu z r§mca 
disponibilnĨch hod²n o jednu hodinu, ktor¼ vyuģijeme na zmenu kvality vĨkonu: 
- 0,5 hodina na posilnenie kompetencie ļ²tanie s porozumen²m ï hlasn®mu, tich®mu  
a opakovan®mu ļ²taniu textov, porozumeniu vĨznamu slov v umeleckĨch a vecnĨch textoch, 
porozumieniu ġtrukt¼re slova a jeho ļastiam. 
- 0,5 hodina na posilnenie kompetencie p²sanie ï sformulovaniu cieŎov a t®m p²somn®ho prejavu, 
zoradeniu mot²vov a myġlienok podŎa ļasovej a logickej postupnosti, pouģ²vaniu inform§ci² 
a textovĨch pas§ģi z inĨch zdrojov. 
 
Uļebn® zdroje 
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Calt²kov§, M., Tar§bek, J.: PrehŎad gramatiky a pravopisu SJ, DIDAKTIS Bratislava 2009. ISBN 978-
80-89160-66-2 
DoruŎa, J. a kol.: Kr§tky slovn²k slovensk®ho jazyka, VEDA Bratislava 1997. ISBN 80-224-0464-0 
Ondrejoviļ, S. a kol.: Pravidl§ slovensk®ho pravopisu, VEDA Bratislava 
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ANGLICKħ  JAZYK 

 

Charakteristika predmetu 

 

Vyuļovac² predmet anglickĨ jazyk sa vyuļuje ako samostatnĨ predmet v 1. ï 9. roļn²ku. 
VĨuļba sa s¼streŅuje na komplexnĨ rozvoj komunikaļnĨch schopnost², na schopnosŠ porozumieŠ 
hovoren®mu slovu, osvojenie si zvukovej podoby jazyka, jednoduchĨch komunik§ci² a v s¼vislosti 
s tĨm aj z§kladn® osvojenie si gramatick®ho a lexik§lneho uļiva. ZohŎadŔuj¼ sa vekov® a ment§lne 
schopnosti ģiakov. PozornosŠ je venovan§ aj zoznamovaniu sa s kult¼rami inĨch kraj²n a to hlavne 
anglicky hovoriacich.  
 
5. roļn²k 
Z§kladom vyuļovania v 5. roļn²ku je komunik§cia na t®my, ktor® sa tĨkaj¼  kaģdodenn®ho ģivota 
ģiakov, ich domova, rodiny, ġkoly, z§Ŏub, telev²zie a podobne. Ģiaci samostatne pripravuj¼ prv® 
projekty k uvedenĨm t®mam. 
 
6. roļn²k 
V nadvªznosti na piaty roļn²k si ģiaci v t®mach, ktor® s¼visia s kaģdodennĨm ģivotom (jedlo, n§kupy, 
m·da, doprava, pr²roda) rozġiruj¼ slovn¼ z§sobu, komunikaļn® schopnosti individu§lne, ale 
i v dialogiz§cii textov. 
 
7. roļn²k 
V tomto roļn²ku sa d¹raz pres¼va na komunik§ciu v situ§ci§ch,  ktor® vznikaj¼ pri n§vġteve 
v anglicky hovoriacich krajin§ch. Slovn¼ z§sobu si ģiaci rozġiruj¼ v dial·goch, ktor® s¼ modelovo 
postaven® na rieġenie konkr®tnych situ§cii v danej krajine. Viac pozornosti sa venuje doplnkov®mu 
ļ²taniu a porozumeniu textu. 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu  
 

Niģġie sekund§rne vzdel§vanie poskytuje priestor pre rozv²janie tĨchto cieŎov: 
- rozv²jaŠ ¼stny prejav, ļ²tanie, poļ¼vanie a p²somnĨ prejav na z§klade osvojenej slovnej 
z§soby,   gramatiky a z§roveŔ rozv²jaŠ strat®gie uļenia sa  
- porozumieŠ hovoren®mu jazyku a schopnosŠ efekt²vne sa z¼ļastŔovaŠ rozliļnĨch konverzaļnĨch 
a posluchovĨch aktiv²t 
-  vedieŠ ļ²taŠ, porozumieŠ a reagovaŠ na r¹zne texty 
-  p²saŠ presnĨm a vhodnĨm jazykom. 
- pochopiŠ gramatick® ġtrukt¼ry a schopnosŠ ich spr§vneho a vhodn®ho pouģ²vania v hovorenej  
a p²sanej podobe  
- posilŔovaŠ cieŎavedomosŠ, vytrvalosŠ a systematickosŠ v ġt¼diu anglick®ho jazyka 
- osvojovaŠ si tvorivĨ pr²stup k rieġeniu ¼loh a rozv²jaŠ vlastn® kritick® myslenie 
- viesŠ ģiakov k vyuģ²vaniu osvojenĨch znalost² a zruļnost² pri Ņalġom ġt¼diu a v bud¼cej profesii 
- prehlbovaŠ vz§jomn® porozumenie medzi n§rodmi a toleranciu k inĨm kult¼ram a zvykom 
prostredn²ctvom poznatkov z r¹znych oblast² ģivota 
- v triedach pre ģiakov so vġeobecnĨm intelektovĨm nadan²m rozv²jaŠ slovn¼ z§sobu a komunikaļn® 
zruļnosti, upevŔovaŠ gramatick® ġtrukt¼ry vo vªļġom rozsahu, vyuģ²vaŠ dramatiz§ciu a prihliadaŠ na 
individu§lne potreby ģiakov 
 
 
Vġeobecn® kompetencie  
 
Ģiak dok§ģe: 

¶ vedome z²skavaŠ nov® vedomosti a zruļnosti, 

¶ opakovaŠ si osvojen® vedomosti a dopŌŔaŠ si ich,  

¶ uvedomovaŠ si strat®gie uļenia sa pri osvojovan² si cudzieho jazyka,  

¶ op²saŠ r¹zne strat®gie uļenia sa s cieŎom pochopiŠ ich a pouģ²vaŠ, 

¶ ch§paŠ potrebu vzdel§vania sa v cudzom jazyku,  

¶ dopŌŔaŠ si vedomosti a rozv²jaŠ zruļnosti, prep§jaŠ ich s uģ osvojenĨm uļivom, systematizovaŠ ich 
a vyuģ²vaŠ ich pre svoj Ņalġ² rozvoj a re§lny ģivot,  



 

¶ kriticky hodnotiŠ svoj pokrok, prij²maŠ spªtn¼ vªzbu a uvedomovaŠ si moģnosti svojho rozvoja, 

¶ udrģaŠ pozornosŠ pri prij²man² inform§ci²,  

¶ pochopiŠ z§mer zadanej ¼lohy,  

¶ ¼ļinne spolupracovaŠ vo dvojiciach i v pracovnĨch skupin§ch, 

¶akt²vne a ļasto vyuģ²vaŠ doteraz osvojenĨ cudz² jazyk,  

¶ pri samostatnom ġt¼diu vyuģ²vaŠ dostupn® materi§ly,  

¶ byŠ otvorenĨ kult¼rnej a etnickej r¹znorodosti.  
 
  
Komunikaļn® jazykov® kompetencie  
Komunikaļn® kompetencie zahŘŔaj¼ nasledovn® zloģky: 

¶ jazykov® kompetencie,  

¶ sociolingv§lne kompetencie,  

¶ pragmatick® kompetencie.  
 
Jazykov® kompetencie:  

¶ beģn® slov§ a slovn® spojenia nevyhnutn® pre uspokojovanie jednoduchĨch komunikaļnĨch 
potrieb obmedzen®ho charakteru,  

¶ z§kladn® vetn® modely a komunikovaŠ o osvojenĨch t®mach prostredn²ctvom nauļenĨch slovnĨch 
spojen² a skup²n niekoŎkĨch slov a vĨrazov,  

¶ obmedzenĨ reperto§r nauļenĨch kr§tkych slovnĨch spojen², ktor® sa tĨkaj¼ predv²dateŎnĨch 
z§kladnĨch jazykovĨch situ§ci²,  

¶ osvojen¼ slovn¼ z§sobu tak, aby si dok§zal poradiŠ v kaģdodennom konan², ktor® sa tĨka zn§mych 
situ§ci² a t®m,  

¶ niektor® jednoduch® gramatick® ġtrukt¼ry cudzieho jazyka, aj keŅ sa systematicky dop¼ġŠa 
z§kladnĨch chĨb.. 
 
Sociolingv§lne kompetencie:  

¶ komunikovaŠ v beģnĨch spoloļenskĨch situ§ci§ch,  

¶ jednoducho sa vyjadrovaŠ pomocou z§kladnĨch funkci² jazyka, akĨmi s¼ napr. vĨmena inform§ci², 
ģiadosŠ, vyjadrenie vlastnĨch n§zorov a postojov, pozvanie, ospravedlnenie atŅ.,  

¶ udrģaŠ a rozvin¼Š spoloļensk¼ konverz§ciu prostredn²ctvom najjednoduchġ²ch beģnĨch vĨrazov.   
 
Pragmatick® kompetencie:  

¶ usporiadaŠ vety v takom porad², aby vytvorili koherentnĨ jazykovĨ celok (tematick§ organiz§cia, 
logick® usporiadani slov, pr²ļina/n§sledok),  

¶ vyuģ²vaŠ z§kladn® funkcie jazyka s cieŎom poskytn¼Š a vyhŎadaŠ faktografick® inform§cie, vyjadriŠ 
a zisŠovaŠ postoj, vyjadriŠ presvedļenie, nadviazaŠ kontakt s ŎuŅmi,  

¶ pouģ²vaŠ jednoduch® sp¹soby na zaļatie, udrģanie a ukonļenie kr§tkeho rozhovoru,  

¶ pouģ²vaŠ najļastejġie sa vyskytuj¼ce spojovacie vĨrazy na prepojenie jednoduchĨch viet 
potrebnĨch na vyrozpr§vanie alebo opis pr²behu v logickom ļasovom slede. 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) k celoģivotn®mu uļeniu sa:  

- uvedomuje si potrebu svojho auton·mneho uļenia sa ako prostriedku sebarealiz§cie a osobn®ho 
rozvoja,  
- dok§ģe reflektovaŠ proces vlastn®ho uļenia sa a myslenia pri z²skavan² a spracov§van² novĨch 
poznatkov a inform§ci² a uplatŔuje r¹zne strat®gie uļenia sa,  
- dok§ģe kriticky zhodnotiŠ inform§cie a ich zdroj, tvorivo ich spracovaŠ a prakticky vyuģ²vaŠ 
- kriticky hodnot² svoj pokrok, prij²ma spªtn¼ vªzbu a uvedomuje si svoje Ņalġie rozvojov® moģnosti. 
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie (sp¹sobilosti):  
- dok§ģe vyuģ²vaŠ vġetky dostupn® formy komunik§cie pri spracov§van² a vyjadrovan² inform§ci² 
r¹zneho typu, m§ adekv§tny ¼stny a p²somnĨ prejav situ§cii a ¼ļelu komunik§cie,  
- efekt²vne vyuģ²va dostupn® informaļno-komunikaļn® technol·gie,  
- ch§pe vĨznam a uplatŔuje formy takĨch komunikaļnĨch sp¹sobilost², ktor® s¼ z§kladom efekt²vnej 
spolupr§ce.  



 

 
Kompetencie (sp¹sobilosti) v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²:  
- m§ osvojen® z§kladn® zruļnosti v oblasti IKT ako predpoklad Ņalġieho rozvoja,  
- pouģ²va z§kladn® postupy pri pr§ci s textom a jednoduchou prezent§ciou,  
- dok§ģe vyuģ²vaŠ IKT pri vzdel§van². 
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry:  
- cen² si a reġpektuje umenie a kult¼rne historick® trad²cie,  
- pozn§ pravidl§ spoloļensk®ho kontaktu (etiketu),  
- spr§va sa kultivovane, primerane okolnostiam, situ§ci§m,  
- je tolerantnĨ a empatickĨ k prejavom inĨch kult¼r.  
 
 
Uļebn® osnovy 
 
Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² predmet. 
Hodinov§ dot§cia je totoģn§ s r§mcovĨm uļebnĨm pl§nom (RUP). 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
Tom Hutchinson, Project 1, Oxford, Oxford University Press, 2008, ISBN: 978-0-19-476300-4 
Tom Hutchinson, Project 2, Oxford, Oxford University Press, 2008, ISBN: 978-0-19-476305-9 
Tom Hutchinson, Project 3, Oxford, Oxford University Press, 2008, ISBN: 978-0-19-476310-3 
Ben Wetz, Diana Pye, Nicholas Tims, James Styring, English Plus 1 Student Book, Oxford 
University Press, 2013, ISBN: 9780194748568 
Ben Wetz, Diana Pye, Nicholas Tims, James Styring, English Plus 1 Workbook with Multi-Rom, 
Oxford University Press, 2013, ISBN: 9780194748766 
Ben Wetz, Diana Pye, Nicholas Tims, James Styring, English Plus 2 Student Book, Oxford 
University Press, 2013, ISBN: 9780194748575 
Ben Wetz, Diana Pye, Nicholas Tims, James Styring, English Plus 2 Workbook with Multi-Rom, 
Oxford University Press, 2013, ISBN: 9780194748773 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

NEMECKħ JAZYK 

 
Charakteristika predmetu  
 

NemeckĨ jazyk prispieva k pochopeniu a objavovaniu tĨch skutoļnost², ktor® presahuj¼ 
oblasŠ sk¼senost² sprostredkovanĨch materinskĨm jazykom a ġt§tnym jazykom. NemeckĨ jazyk 
poskytuje ģivĨ jazykovĨ z§klad a predpoklady pre komunik§ciu ģiakov v r§mci Eur·pskej ¼nie. 
NemeckĨ jazyk umoģŔuje pozn§vaŠ odliġnosti v sp¹sobe ģivota Ŏud² inĨch kraj²n a ich odliġn® 
kult¼rne trad²cie. Poskytuje prehŌbenie vedomost², vz§jomn® porozumenie a toleranciu. Uļenie sa 
nemeck®ho jazyka podporuje otvorenejġ² pr²stup k ŎuŅom, umoģŔuje obļanom plne vyuģ²vaŠ 
moģnosŠ pracovaŠ a ġtudovaŠ v niektorom z ļlenskĨch ġt§tov Eur·pskej ¼nie. 
 
5. roļn²k ï Modul 4 
Z§kladom vyuļovania v 5. roļn²ku je komunik§cia na t®my, ktor® sa tĨkaj¼  kaģdodenn®ho ģivota 
ģiakov, ich domova, rodiny, ġkoly, z§Ŏub, telev²zie a podobne. Ģiaci samostatne pripravuj¼ prv® 
projekty k uvedenĨm t®mam. 
 
6. roļn²k ï Modul 2 
V 6. roļn²ku v nemeckom jazyku ako druhom cudzom jazyku sa ģiaci zoznamuj¼ s jazykom. 
Z§kladom vyuļovania je poļ¼vanie a komunik§cia. Ģiaci z²skavaj¼ z§kladn¼ slovn¼ z§sobu 
v t®mach ï ja a rodina, ġkola, zvierat§ a narodeniny. 
 
6. roļn²k ï Modul 4 
V nadvªznosti na piaty roļn²k si ģiaci v t®mach, ktor® s¼visia s kaģdodennĨm ģivotom (jedlo, n§kupy, 
m·da, doprava, pr²roda) rozġiruj¼ slovn¼ z§sobu, komunikaļn® schopnosti individu§lne, ale 
i v dialogiz§cii textov. 
 
7. roļn²k ï Modul 1, Modul 3 
V 7. roļn²ku v nemeckom jazyku ako druhom cudzom jazyku sa ģiaci zoznamuj¼ s jazykom. 
Z§kladom vyuļovania je poļ¼vanie a komunik§cia. Ģiaci z²skavaj¼ z§kladn¼ slovn¼ z§sobu 
v t®mach ï ja a rodina, ġkola, zvierat§ a narodeniny. 
 
7.roļn²k ï Modul 2 
Z§kladom vyuļovania je komunik§cia na t®my, ktor® sa tĨkaj¼  kaģdodenn®ho ģivota ģiakov, ich 
domova, rodiny, ġkoly, z§Ŏub, telev²zie a podobne. Ģiaci samostatne pripravuj¼ prv® projekty 
k uvedenĨm t®mam. 
 
7.roļn²k ï Modul 4 
V tomto roļn²ku sa d¹raz pres¼va na komunik§ciu v situ§ci§ch,  ktor® vznikaj¼ pri n§vġteve 
v nemecky hovoriacich krajin§ch. Slovn¼ z§sobu si ģiaci rozġiruj¼ v dial·goch, ktor® s¼ modelovo 
postaven® na rieġenie konkr®tnych situ§cii v danej krajine. Viac pozornosti sa venuje doplnkov®mu 
ļ²taniu a porozumeniu textu. 
 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu ï druhĨ cudz² jazyk 
 

Osvojovanie si druh®ho cudzieho jazyka prehlbuje a rozġiruje jazykov® vzdelanie ģiakov 
z§kladnej ġkoly z²skan® pri ġt¼diu materinsk®ho a prv®ho cudzieho jazyka v predch§dzaj¼cich 
roļn²koch a napom§ha tak k vytvoreniu viacn§sobnej komunikat²vnej kompetencie ako nevyhnutnej 
zloģky vġeobecn®ho vzdelania ģiakov a d¹leģit®ho predpokladu pre ich Ņalġie ġt¼dium a uplatnenie 
spoloļenskej praxe. 
CieŎom vyuļovacieho NJ ako druh®ho cudzieho jazyka je, aby ģiak: 

- dosiahol z§kladn¼ ¼roveŔ komunikat²vnej kompetencie,  
- vedel produkt²vne pouģ²vaŠ cudz² jazyk v uģġom okruhu dobre precviļenĨch a pre ģiaka 
zauj²mavĨch a prakticky vyuģiteŎnĨch t®m, reļovĨch situ§ci² a foriem p²somn®ho styku.   
HlavnĨm cieŎom vyuļovania nemeck®ho jazyka je komunik§cia v nemļine. V popred² by mali 

byŠ hrav® formy vyuļovacieho procesu, ktor® sa ļoraz viac zameriavaj¼ na praktick®, tvoriv® ciele. 
VġeobecnĨm cieŎom vyuļovania nemeck®ho jazyka ako druh®ho cudzieho jazyka je dosiahnuŠ 
komunikaļn¼ ¼roveŔ A1 podŎa Spoloļn®ho eur·pskeho referenļn®ho r§mca.                                                                         



 

KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) k celoģivotn®mu uļeniu sa: 
- uvedomovaŠ si potrebu svojho auton·mneho uļenia sa ako prostriedku sebarealiz§cie 

a osobn®ho rozvoja. 
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie (sp¹sobilosti): 
- dok§zaŠ primerane komunikovaŠ v materinskom a v dvoch cudz²ch jazykoch. 
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry: 
- byŠ tolerantnĨ a empatickĨ k prejavom inĨch kult¼r. 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
S vĨuļbou jazykov ¼zko s¼visia i  ġtudijn® materi§ly v cudzom jazyku. Na druhom stupni PROJEKT 
DEUTSCH, texty pripravovan® uļiteŎom, texty z ļasopisov primeran® veku ģiakov, slovn²ky 
Alistair Brien, Sharon Brien, Shirley Dobson: Projekt Deutsch neu1, Oxford University Press 
2003,ISBN ï 13: 978 0 19 912429 9 
Alistair Brien, Sharon Brien, Shirley Dobson: Projekt Deutsch neu 2, Oxford Univeristy Press 2003, 
ISBN ï 13: 978 0 19 912430 5 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 5. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov® kompetencie 
VedieŠ vyhl§skovaŠ svoje meno 
a adresu. 
Pouģ²vaŠ iba z§kladnĨ rozsah 
jednoduchĨch vĨrazov 
tĨkaj¼cich sa osobnĨch ¼dajov 
a potrieb konkr®tneho typu. 
MaŠ z§kladnĨ reperto§r slovnej 
z§soby izolovanĨch slov 
a slovnĨch spojen² vzŠahuj¼cich 
sa na dan® konkr®tne situ§cie. 
RozumieŠ, ak sa hovor² veŎmi 
pomaly a pozorne, a ak dlhġie 
pauzy poskytuj¼ ļas na 
pochopenie zmyslu 
PorozumieŠ jednoduchĨm 
pokynom. 
RozoznaŠ z§kladn® slovn® 
spojenia v jednoduchĨch 
oznamoch z kaģdodenn®ho 
ģivota. 
Dok§zaŠ nap²saŠ kr§tky osobnĨ 
list alebo pohŎadnicu. 
 
Sociolingvistick® 
kompetencie 
VedieŠ sa samostatne 
predstaviŠ ï svoje meno, 
adresu a ġt§t, v ktorom ģijem. 
Dok§zaŠ nadviazaŠ z§kladn¼ 
spoloļensk¼ konverz§ciu tak, 
ģe pouģije najjednoduchġie 
sp¹soby vyjadrenia zdvorilosti: 

 
Đvod do vyuļovania nemeck®ho jazyka (22 hod²n)   
VĨslovnosŠ a pravopis.  
Pozdravy. Inġtrukcie v NJ.  
Quiz. Kv²z  
Hier spricht man Deutsch. Tu sa hovor² nemecky.  
Vieġ po nemecky.  
Hallo. Wie heiɓt du? Ahoj. Ako sa vol§ġ?  
Predstavenie sa, n§cvik dial·gov, upevŔovanie nemec. 
abecedy, zozn§menie sa s nemec. menami. 
Wo wohnst du? Kde bĨvaġ?  
Poloha miest /N, S, W, O/  
Wie alt bist du? KoŎko m§ġ rokov?  
Urļov. veku, pozn§vanie z§kladnĨch ļ²sloviek.  
Woher kommst du? OdkiaŎ poch§dzaġ? 
Der neue Freund. NovĨ priateŎ. 
 
 
Schule. Ġkola (12 hod²n) 
Ġkola zaļ²na, ġkolsk® potreby.  
V triede ï zariadenie triedy.  
AkĨ je tvoj najobŎ¼benejġ² vyuļ. predmet?  
Sch¿ler und Lehrer. Ģiaci a uļitelia ï vzŠahy.  
Ġkolsk§ hra.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Đvod do vyuļovania nemeck®ho jazyka (22 hod²n)   
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ nemeck® hl§sky  
VedieŠ sa pozdraviŠ pri stretnut² a rozl¼ļke, vedieŠ sa 
predstaviŠ a nadviazaŠ kontakt s inĨmi ŎuŅmi. 
Ovl§daŠ spr§vnu vĨslovnosŠ o/º, u/¿, ei/ie 
PoznaŠ a vedieŠ pouģ²vaŠ ļ²slovky 1 - 10 
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ w, Ç 
VedieŠ predstaviŠ seba a svoje bydlisko. 
VedieŠ informovaŠ o vlastnom veku. 
PoznaŠ a vedieŠ pouģ²vaŠ ļ²slovky 11 ï 20 
PoznaŠ a spr§vne pouģ²vaŠ 8 z§kladnĨch farieb. 
VedieŠ odpovedaŠ na ot§zku: ĂOdkiaŎ poch§dzaġ?ñ 
PoznaŠ n§zvy kraj²n v nemeckom jazyku. 
PorozumieŠ preļ²tan®mu textu, vedieŠ pracovaŠ s textom. 
VedieŠ vysvetliŠ polohu mesta v krajine. 
NauļiŠ sa pouģ²vaŠ ļleny (urļitĨ, neurļitĨ) 
 
Schule. Ġkola (12 hod²n) 
PoznaŠ a vedieŠ pouģ²vaŠ n§zvy uļeb. pom¹cok. 
PoznaŠ a vedieŠ ļ²slovky do 100. 
VedieŠ sa opĨtaŠ na cenu a poskytn¼Š inform§cie o cene. 
VedieŠ pouģ²vaŠ neurļitĨ ļlen v A. 
PoznaŠ zariadenie triedy v NJ. 
VedieŠ pouģ²vaŠ privl. z§men§ a mnoģn® ļ²slo podstat. 
mien. 
PoznaŠ n§zvy vyuļ. predmetov a vedieŠ porozpr§vaŠ o ich 
obŎ¼benosti 
VedieŠ op²saŠ svoj vlastnĨ rozvrh po nemecky. 
VedieŠ ļasovaŠ sloveso haben. 
PoznaŠ ļ²slovky 21- 31. 
VedieŠ op²saŠ vlastnosti os¹b. 
VedieŠ pomenovaŠ uļiteŎov jednotlivĨch predmetov. 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 5. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Dok§zaŠ sa pozdraviŠ aj rozl¼ļiŠ 
sa, predstaviŠ sa, poŅakovaŠ, 
ospravedlniŠ sa. 
 
 
 
 
Pragmatick® kompetencie 
Dok§zaŠ zvl§dnuŠ veŎmi kr§tke 
izolovan® a vªļġinou vopred 
nauļen® vĨpovede. 
 
 
 
 
  
 

Familie. Rodina (10 hod²n) 
Kto je to? Moja rodina.  
M§ġ s¼rodencov?  
Ak² s¼ tvoji s¼rodenci? 
P²sanie listu o rodine.  
Hast du Haustiere? M§ġ dom§ce zvierat§?  
 
Si milovn²k zvierat?  
Jan²k a Marienka ï rozpr§vka O medovn²kovom domļeku: 
ļ²tanie nemec. rozpr§vky.  
 
Geburtstag. Narodeniny (10 hod²n) 
Kedy m§ġ narodeniny? 
Radov® ļ²slovky  
Mesiace a roļn® obdobia   
Dnes m§m narodeniny ï blahoģelania k narodenin§m.  
Ļo si dostal? Darļeky k narodenin§m.  
Ļo rob²ġ na svoje narodeniny?  
Vġetko najlepġie k narodenin§m.  
 
Hobbys. Z§ujmy (10 hod²n) 
AkĨ je tvoj kon²ļek?  
M§ġ r§d ġport?  
Ļo r§d rob²ġ?  
Moja obŎ¼ben§ hudba. Zbieranie pohŎadn²c, zn§mok,  
minc².  
Ļo rob²ġ cez v²kend?  
 
Fernsehen. Telev²zia (10 hod²n) 
Ļo r§d sledujeġ v telev²zii?  
Ako ļasto sledujeġ telev²ziu?  
Anketa ï prieskum sled. telev²zie.  
KoŎko je hod²n?  
Kto je tvoja obŎ¼ben§ hviezda?  

Familie. Rodina (10 hod²n) 
VedieŠ predstaviŠ ļlenov svojej rodiny. 
VedieŠ predstaviŠ svojich s¼rodencov. 
VedieŠ nap²saŠ list o svojej rodine. 
VedieŠ pomenovaŠ dom§ce zvierat§ podŎa obr§zkov 
a zvukov. 
 
VedieŠ predstaviŠ vlastn® dom§ce zviera. 
 
 
 
Geburtstag. Narodeniny (10 hod²n) 
VedieŠ vymenovaŠ n§zvy mesiacov a roļnĨch obdob². 
VedieŠ tvoriŠ radov® ļ²slovky zo z§kladnĨch, uviesŠ presnĨ 
d§tum naroden²n. 
VedieŠ poloģiŠ ot§zku: ĂĻo som dostal?ñ a z§roveŔ na Ŕu 
odpovedaŠ. 
VedieŠ rozpr§vaŠ v NJ o ļinnostiach, jedl§ch a n§pojoch. 
VedieŠ nap²saŠ blahoģelanie. 
 
Hobbys. Z§ujmy (10 hod²n) 
VedieŠ rozpr§vaŠ o svojich  kon²ļkoch. 
VedieŠ pomenovaŠ rozliļn® druhy ġportu, pomenovaŠ 
hudobn® n§stroje a zbierky. 
VedieŠ ļasovaŠ siln® sloves§ fahren, sehen, sitzen. 
 
 
 
Fernsehen. Telev²zia (10 hod²n) 
VedieŠ sa spĨtaŠ a odpovedaŠ na dan® ot§zky. 
VedieŠ zhodnotiŠ telev²zne programy. 
VedieŠ spr§vne ud§vaŠ ļas. 
V r§mci projektu vytvoriŠ telev²zny program. 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 5. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Pr§ca na projekte: Moja telev²zna osobnosŠ. 
Zapni! VĨroba telev²zneho programu..  
  
Komunikation. Komunik§cia (13 hod²n) 
Ako sa uļ²ġ nemļinu? 
Pri telef·ne 
Zasa nap²ġ! 
Listov² priatelia. 
Pr§ca s poļ²taļom 
 
Ferien. Pr§zdniny (12 hod²n) 
Kam ideġ cez pr§zdniny? 
Ako tam cestujeġ? 
Ļo si so sebou vezmeġ? 
Kde bĨvaġ? 
M¹j vysn²van§ dovolenka. 
 
 
 
 

 
 
 
Komunikation. Komunik§cia (10 hod²n) 
VedieŠ sformulovaŠ blahoģelanie, nap²saŠ kr§tky list. 
VedieŠ pomenovaŠ ļasti PC, pokyny pri pr§ci s PC. 
VedieŠ viesŠ kr§tky telefonickĨ rozhovor. 
 
 
 
Ferien. Pr§zdniny (12 hod²n) 
VedieŠ poloģiŠ a z§roveŔ odpovedaŠ na ot§zku: ĂKam  
cestujeġ?ñ 
VedieŠ pouģiŠ predloģky vo vete. 
PoznaŠ ļ²slovky nad 100. 
VedieŠ ļasovaŠ sloveso nehmen. 
VedieŠ povedaŠ s kĨm cestujem. 
VedieŠ ļasovaŠ sloveso mitfahren.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 6. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov® kompetencie 
Dok§zaŠ vyhl§skovaŠ svoju 
adresu, ġt§tnu pr²sluġnosŠ 
a ostatn® osobn® ¼daje. 
RozumieŠ jednoduchĨm 
pokynom, ktor® s¼ pomaly 
a zreteŎne adresovan®. 
Dok§zaŠ porozumieŠ kr§tkemu 
jednoduch®mu popisu cesty. 
PochopiŠ vety, vĨrazy a slov§, 
ktor® sa ho priamo tĨkaj¼ 
Z kontextu kr§tkeho 
preļ²tan®ho textu pochopiŠ 
vĨznam niektorĨch nezn§mych 
slov. 
VedieŠ n§jsŠ potrebn® 
inform§cie v kr§tkych textoch ï 
v ļasopisoch. 
 
 
 
 
Sociolingvistick® 
kompetencie 
KomunikovaŠ v beģnĨch 
spoloļenskĨch situ§ci§ch. 
UdrģiavaŠ a rozv²jaŠ z§kladn¼ 
spoloļensk¼ konverz§ciu 
prostredn²ctvom jednoduchġ²ch 
beģnĨch vĨrazov. 
 
Pragmatick® kompetencie 

 
Đvod (11 hod²n) 
Ak® boli pr§zdniny? 
Sloveso sein v pr®terite. 
Perfektum pravidelnĨch  slovies. 
Perfektum napr. Slovies. 
Gehen, bleiben. 
Ġkolsk§ reļ. 
Ļo si mysl²ġ o matematike? 
Ļ²slovky 1- 100 , 1- 1000 
Z§meno kein. 
 
 
Bydlisko (12 hod²n) 
Ak§ je tvoja adresa?  
Dom, v ktorom bĨvam. 
Poloha domu. 
AkĨ je tvoj dom, byt? 
Opis izby. 
V meste. 
Opis hlavnĨch budov. 
Kde to je? 
Z§klady orient§cie. 
Vitajte v olympijskom  parku. 
 
Jedlo (12 hod²n) 
Kedy raŔajkujeġ?  
KoŎko je hod²n? 
Kedy a ļo raŔajkujem? 
Ļo jeġ cez prest§vku? 
Ļo jeġ na obed? 
Vymenovanie jed§l. 
Na stole. 
Dial·gy pri stole. 

 
Đvod (11 hod²n) 
VedieŠ  povedaŠ s kĨm cestujem. 
VedieŠ nap²saŠ kr§tky text o pr§zdnin§ch. 
VedieŠ pozdravy a z§kladn® ot§zky z predch§dzaj¼ceho 
roļn²ka. 
VedieŠ vyļasovaŠ sloveso sein v pr®terite. 
VedieŠ tvoriŠ perfektum pravidelnĨch a 
nepravidelnĨch slovies.  
VedieŠ rieġiŠ slovn® ¼lohy v nemļine. 
VedieŠ spr§vne pouģ²vaŠ z§meno kein. 
ZopakovaŠ n§zvy uļebnĨch pom¹cok. 
 
Bydlisko (12 hod²n) 
VedieŠ nap²saŠ svoju adresu v nemļine. 
VedieŠ op²saŠ dom, v ktorom bĨvam a pop²saŠ jeho polohu. 
VedieŠ pop²saŠ vlastn¼ izbu a jej zariadenie. 
VedieŠ op²saŠ budovy v meste. 
VedieŠ vysvetliŠ niekomu, ako sa dostane na urļit® miesto. 
VedieŠ pouģ²vaŠ inġtrukcie o smere cesty. 
 
 
 
 
 
Jedlo (12 hod²n) 
VedieŠ povedaŠ, kedy a ļo raŔajkujem. 
VedieŠ ļasovaŠ sloves§ essen a trinken. 
VedieŠ porozpr§vaŠ, ļo jed§vam v ġkole poļas prest§vok. 
VedieŠ zaradiŠ jedl§, do skupiny zdravĨch a nezdravĨch 
jed§l. 
VedieŠ vymenovaŠ, ļo jed§vam na obed. 
VedieŠ rozpr§vaŠ o tom, ļo r§d a ner§d jem. 
VedieŠ preļ²taŠ a porozumieŠ recepty. 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 6. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

PouģiŠ jednoduch® vĨrazov® 
prostriedky na zaļatie, udrģanie 
a ukonļenie kr§tkeho 
rozhovoru. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ļo r§d jeġ? 
Recepty. 
 
N§kupy (10 hod²n) 
M§ġ pri sebe peniaze? 
KoŎko m§ġ pri sebe peŔaz²? 
Vianoļn® trhy. 
 
Kde ļo n§jdem. 
Neosobn® z§meno wan. 
Inform§cie o tovare. 
Ļ²m v§m m¹ģem posl¼ģiŠ? 
Jednoduch® fr§zy pri nakupovan². 
N§zvy ovocia a zeleniny a oznaļenie ich mnoģstva. 
Chcel by si zmrzlinu? 
D§vky zmrzliny a kupovanie zmrzliny. 
 
M·da (12 hod²n) 
KoŎko stoj² sako? 
PĨtanie sa na ceny obleļenia. 
Pr²davn® men§ s urļ. ļlenom v nominat²ve a v akuzat²ve. 
Ako sa ti p§ļi t§to farba? 
VlastnĨ n§zor na farby. 
Ļo nos²ġ najradġej? 
SkloŔovanie privlastŔovac²ch z§men 
 
Ak® obleļenie nos²m r§d?  
Nevidel si moje triļko? 
Predloģky s akuzat²vom a dat²vom. 
Popoluġka 
Modern§ verzia rozpr§vky. (12) 
 
Doprava (12 hod²n) 
Ako chod²ġ do ġkoly? 

 
 
 
N§kupy (10 hod²n) 
VedieŠ sa opĨtaŠ a odpovedaŠ na uveden® ot§zky. 
VedieŠ pomenovaŠ jednotliv® oddelenia obchodn®ho domu. 
VedieŠ pouģ²vaŠ vo vete neosobn® z§meno man. 
 
VedieŠ poskytn¼Š inform§cie, kde sa akĨ tovar pred§va. 
VedieŠ pouģ²vaŠ jednoduch® fr§zy pri nakupovan². 
VedieŠ n§zvy ovocia a zeleniny a jednotky hmotnost². 
VedieŠ vymenovaŠ jednotliv® druhy zmrzliny. 
 
 
 
 
 
M·da (12 hod²n) 
VedieŠ pomenovaŠ n§zvy obleļen². 
VedieŠ sa opĨtaŠ na cenu jednotlivĨch ļast² obleļenia. 
VedieŠ skloŔovaŠ pr²davn® men§ po urļitom a neurļitom 
ļlene v N. a A. 
VedieŠ vysloviŠ vlastnĨ n§zor o farb§ch. 
VedieŠ vysloviŠ svoj n§zor na r¹zne ļasti obleļenia. 
 VedieŠ ļasovaŠ sloveso tragen. 
 
VedieŠ sa opĨtaŠ a odpovedaŠ na ot§zku: ĂĻo nos²ġ r§d?ñ 
VedieŠ pouģ²vaŠ jednoduch® fr§zy pri nakupovan². 
 
 
 
 
Doprava (12 hod²n) 
VedieŠ vysvetliŠ ako chod²m do ġkoly. 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 6. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Predloģky + dat²v 
VzdialenosŠ bydliska. 
Cestujeġ autobusom? 
Vhodn® linky a ļasy odchodov. 
Cestujeġ r§d na bicykli? 
Ļasti bicykla. 
Ļl§nky o bicykloch. 
Ļ²tanie s porozumen²m. 
Ako r§d cestujeġ? 
VoŎba dopravn®ho prostriedku a jej od¹vodnenie. 
StupŔovanie pr²davnĨch mien. 
ĠŠastn¼ cestu! 
 
Ģivotn® prostredie (12 hod²n) 
Roļn® obdobia ï opis. 
Svet pr²rody ï slovn§ z§soba. 
Ekologicky v ġkole. 
Opis ġkolskej z§hrady. 
Chr§niġ ģivotn® prostredie? 
 

PoznaŠ a vedieŠ predloģky + D. 
VedieŠ si k¼piŠ l²stok na autobus, opĨtaŠ sa na vhodn® linky 
a na ļasy odchodov autobusov. 
VedieŠ pomenovaŠ ļasti bicykla. 
VedieŠ vymenovaŠ dopravn® prostriedky. 
VedieŠ pouģ²vaŠ spojku weil. 
VedieŠ stupŔovaŠ pr²davn® men§. 
 
 
 
 
 
 
Ģivotn® prostredie (12 hod²n) 
VedieŠ vymenovaŠ roļn® obdobia a pop²saŠ poļasie  
v jednotlivĨch roļnĨch obdobiach. 
VedieŠ pomenovaŠ stromy, kvety, vt§ctvo a zvierat§. 
VedieŠ identifikovaŠ jednotliv® druhy odpadu a povedaŠ, ļo 
do ktor®ho kontajnera patr². 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov® kompetencie: 
Pouģ²vaŠ beģn® slov§ a slovn® 
spojenia nevyhnutn® pre 
uspokojovanie jednoduchĨch 
komunikaļnĨch potrieb 
obmedzen®ho charakteru. 
Pouģ²vaŠ z§kladn® vetn® 
modely a vedieŠ komunikovaŠ 
o osvojenĨch t®mach 
prostredn²ctvom nauļenĨch 
slovnĨch spojen² a vĨrazov. 
PochopiŠ vety, vĨrazy a slov§, 
ktor® sa ho priamo tĨkaj¼. 
PorozumieŠ slovnĨm spojeniam 
a vĨrazom vzŠahuj¼cim sa na 
beģn® oblasti kaģdodenn®ho 
ģivota. 
PochopiŠ z textu vĨznam 
niektorĨch nezn§mych slov 
VedieŠ n§jsŠ potrebn® 
inform§cie v kr§tkych textoch ï 
v ļasopisoch. 
 
Sociolingvistick® 
kompetencie 
KomunikovaŠ v beģnĨch 
spoloļenskĨch situ§ci§ch. 
UdrģiavaŠ a rozv²jaŠ z§kladn¼ 
spoloļensk¼ konverz§ciu 
prostredn²ctvom jednoduchġ²ch 
beģnĨch vĨrazov. 
 
 

 
Opakovanie uļiva. (3 hodiny) 
 
 
Schulfest. ĠkolskĨ sviatok. (14 hod²n) 
Pr²deġ so mnou? 
Ļo prinesieġ so sebou? 
Ļo nos²ġ na party? 
Ako pr²dem najlepġie? 
Ak§ bola sl§vnosŠ? 
Jazykov® cviļenia. 
 
 
 
 
 
Trªume. Sny. (18 hod²n) 
Ļo rob²ġ veļer? M§ġ noļn® mory? 
Kto je tvoj vysn²vanĨ typ? 
SvªtĨ Martin. 
Ļo by si chcel robiŠ? 
Princezn§ na hr§ġku. 
Jazykov® cviļenia. 
Doplnkov® ļ²tanie. 
 
 
Weihnachten. Vianoce. (9 hod²n) 
SvªtĨ Mikul§ġ. 
Vianoļn§ pohŎadnica. 
31. december ï Silvester. 
NovĨ rok. 
Vianoļn® trhy. 
Doplnkov® ļ²tanie. 
Hur§! Karneval. 

 
Opakovanie uļiva. (3 hodiny) 
ZopakovaŠ uļivo 6. roļn²ka. 
 
Schulfest. ĠkolskĨ sviatok. (14 hod²n) 
VedieŠ porozpr§vaŠ o tom, ako sa obliecŠ a ļo priniesŠ na 
ġkolsk¼ sl§vnosŠ. Rozv²jaŠ jazykov® zruļnosti. 
VedieŠ pouģ²vaŠ pr²davn® men§ po neurļitom ļlene, 
pouģ²vaŠ akuzat²v. 
VedieŠ pos¼diŠ spr§vne a nespr§vne organizovanie akcie 
v ġkole. 
VedieŠ nap²saŠ pozv§nku.  
L§tkov® men§: eine T¿te Chips, eine Flasche Cola a pod. 
Pr²davn® men§ v akuzat²ve vo funkcii pr²vlastku. 
PoznaŠ spoloļensk® konvencie 
 
Trªume. Sny. (18 hod²n) 
Vetn® konġtrukcie so spojkami zuerst, danach, dann. 
R§mcov® konġtrukcie so spojkou vor. 
UvedomiŠ si, ģe aj sny sa m¹ģu staŠ skutoļnosŠou. 
KonaŠ dobro. 
Rozv²jaŠ ļ²tanie, kl§sŠ d¹raz na spr§vnu vĨslovnosŠ. 
VedieŠ pouģiŠ sloveso mºgen, haben. 
PorozumieŠ hovoren®mu textu z kazety. 
Opis osoby. 
 
Weihnachten. Vianoce. (9 hod²n) 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Pragmatick® kompetencie 
Dok§zaŠ pouģ²vaŠ jednoduch® 
vĨrazov® prostriedky na 
zaļatie, udrģanie a ukonļenie 
kr§tkeho rozhovoru. 
 
 

Einleitung. Projekt 3 Đvod. (9 hod²n) 
M¹j ġkolskĨ deŔ. 
Ako urobiŠ miniprojekt? 
M¹j ide§lny deŔ. 
Opakovanie uļiva. 
Doplnkov® ļ²tanie. 
 
 
Selbstportret. M¹j portr®t. (18 hod²n) 
M¹j portr®t, vizitky. 
Moji priatelia. 
Miniprojekt. 
Ako sa vol§ tvoj najlepġ² priateŎ? 
Moje vreckov®. 
N§kupy. 
Kv²z. 
Ļo m§m r§d. Ļo nem§m r§d. 
Nap²ġeme list. 
Upevnenie uļiva 1. lekcie. 
 
 
 
Austausch nach ¥sterreich.  
Rak¼sko ï vĨmennĨ pobyt. (10 hod²n) 
VĨmennĨ pobyt. 
Vitajte u n§s! 
K§va a kol§ļe. 
Ļo tu m¹ģeme robiŠ? 
Darļeky pre rodinu. 
Projektov® n§pady. 
Upevnenie uļiva 2. lekcie. 
 
 
 

VedieŠ si v§ģiŠ rodinn® trad²cie poļas Vianoc. 
Rozv²jaŠ p²somnĨ prejav ģiakov ï vianoļn§ pohŎadnica. 
UpevniŠ gramatick® uļivo. 
Rozv²jaŠ ļ²tanie, d¹raz kl§sŠ na spr§vnu nemeck¼ 
vĨslovnosŠ. 
VedieŠ op²saŠ vianoļn® trad²cie v Nemecku. 
 
Einleitung. Projekt 3 Đvod. (9 hod²n) 
VedieŠ rozpr§vaŠ o tom, akĨ m§m reģim dŔa, ako by mal 
vyzeraŠ ide§lny deŔ. 
Pl§novaŠ si svoju bud¼cnosŠ aj ġkolskĨ deŔ. 
UpevniŠ pouģ²vanie ļ²sloviek. 
VybraŠ inform§cie o tvorbe projektov. 
Produkcia ï obhajoba n§zoru. 
 
Selbstportret. M¹j portr®t. (18 hod²n) 
VyberaŠ si spr§vnych priateŎov. 
VedieŠ zhodnotiŠ vlastn® pozit²va i negat²va. 
VyhĨbaŠ sa negat²vnym vplyvom. 
VedieŠ pouģ²vaŠ sloves§ haben, sein, privlastŔovacie 
z§men§. 
SformulovaŠ vizitku. 
VedieŠ si vypoļuŠ a podaŠ inform§cie o priateŎoch. 
 
VedieŠ zaobch§dzaŠ s financiami, v§ģiŠ si peniaze. 
VedieŠ rozpr§vaŠ o tom, ļo m§m a ļo nem§m r§d. 
Rozv²jaŠ ¼stny i p²somnĨ prejav. 
VedieŠ skloŔovaŠ osobn® z§men§. 
 
Austausch nach ¥sterreich.  
Rak¼sko ï vĨmennĨ pobyt. (10 hod²n) 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Tiere. Zvierat§. (18 hod²n) 
Zvierat§ v ZOO. 
Stratil som svojho tigra. 
Aj zvierat§ maj¼ svoje pr§va. 
Hra o zvierat§ch. 
Projektov® n§pady. 
Upevnenie uļiva 3. lekcie.  

PrehŌbiŠ z§ujem ģiakov o krajinu, v ktorej sa hovor² po 
nemecky. 
Rozv²jaŠ ¼stny prejav ģiakov. 
VedieŠ sa rozpr§vaŠ v nemecky hovoriacej rodine ï podaŠ 
inform§cie o sebe. 
Pouģ²vaŠ perfektum. 
VedieŠ pouģ²vaŠ osobn® z§men§. 
VedieŠ vyplniŠ formul§r tĨkaj¼ci sa vĨmenn®ho pobytu. 
PoznaŠ trad²cie a ġpeciality Rak¼ska. 
 
Tiere. Zvierat§. (18 hod²n) 
FormovaŠ u ģiakov spr§vny vzŠah k pr²rode a zvierat§m. 
ViesŠ ich k tomu, aby netĨrali zvierat§. 
Rozv²jaŠ ¼stny i p²somnĨ prejav ģiakov. 
VedieŠ pouģ²vaŠ predloģky s dat²vom, ot§zka wo? 
Z²skaŠ inform§cie o alpskej ZOO. 
VedieŠ op²saŠ zvierat§. 
VedieŠ vyjadriŠ svoj n§zor na vegetari§nstvo. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 6. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 2 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov® kompetencie 
VedieŠ vyhl§skovaŠ svoje meno 
a adresu. 
Pouģ²vaŠ iba z§kladnĨ rozsah 
jednoduchĨch vĨrazov 
tĨkaj¼cich sa osobnĨch ¼dajov 
a potrieb konkr®tneho typu. 
MaŠ z§kladnĨ reperto§r slovnej 
z§soby izolovanĨch slov 
a slovnĨch spojen² vzŠahuj¼cich 
sa na dan® konkr®tne situ§cie. 
RozumieŠ, ak sa hovor² veŎmi 
pomaly a pozorne, a ak dlhġie 
pauzy poskytuj¼ ļas na 
pochopenie zmyslu. 
PorozumieŠ jednoduchĨm 
pokynom. 
RozoznaŠ z§kladn® slovn® 
spojenia v jednoduchĨch 
oznamoch z kaģdodenn®ho 
ģivota. 
 
Dok§zaŠ nap²saŠ kr§tky osobnĨ 
list alebo pohŎadnicu. 
 
Sociolingvistick® 
kompetencie 
VedieŠ sa samostatne 
predstaviŠ ï svoje meno, 
adresu a ġt§t, v ktorom ģijem. 
Dok§zaŠ nadviazaŠ z§kladn¼ 
spoloļensk¼ konverz§ciu tak, 

 
Đvod do vyuļovania nemeck®ho jazyka (20 hod²n)   
VĨslovnosŠ a pravopis.  
Pozdravy. Inġtrukcie v NJ.  
Quiz.  Kv²z  
Hier spricht man Deutsch. Tu sa hovor² nemecky.  
Vieġ po nemecky.  
Hallo. Wie heiɓt du? Ahoj. Ako sa vol§ġ?  
Predstavenie sa, n§cvik dial·gov, upevŔovanie nemec. 
abecedy, zozn§menie sa s nemec. menami. 
Wo wohnst du? Kde bĨvaġ?  
Poloha miest /N, S, W, O/  
Wie alt bist du? KoŎko m§ġ rokov?  
Urļov. veku, pozn§vanie z§kladnĨch ļ²sloviek.  
Woher kommst du? OdkiaŎ poch§dzaġ? 
Der neue Freund. NovĨ priateŎ. 
 
 
Schule. Ġkola. (16 hod²n) 
Ġkola zaļ²na, ġkolsk® potreby.  
V triede ï zariadenie triedy.  
AkĨ je tvoj najobŎ¼benejġ² vyuļ. predmet?  
Sch¿ler und Lehrer. Ģiaci a uļitelia ï vzŠahy.  
Ġkolsk§ hra.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Đvod do vyuļovania nemeck®ho jazyka (20 hod²n)   
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ nemeck® hl§sky  
VedieŠ sa pozdraviŠ pri stretnut² a rozl¼ļke, vedieŠ sa 
predstaviŠ a nadviazaŠ kontakt s inĨmi ŎuŅmi. 
Ovl§daŠ spr§vnu vĨslovnosŠ o/º, u/¿, ei/ie 
PoznaŠ a vedieŠ pouģ²vaŠ ļ²slovky 1 - 10 
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ w, Ç 
VedieŠ predstaviŠ seba a svoje bydlisko. 
VedieŠ informovaŠ o vlastnom veku. 
PoznaŠ a vedieŠ pouģ²vaŠ ļ²slovky 11 ï 20 
PoznaŠ a spr§vne pouģ²vaŠ 8 z§kladnĨch farieb. 
VedieŠ odpovedaŠ na ot§zku: ĂOdkiaŎ poch§dzaġ?ñ 
PoznaŠ n§zvy kraj²n v nemeckom jazyku. 
PorozumieŠ preļ²tan®mu textu, vedieŠ pracovaŠ s textom. 
VedieŠ vysvetliŠ polohu mesta v krajine. 
NauļiŠ sa pouģ²vaŠ ļleny (urļitĨ, neurļitĨ) 
 
Schule. Ġkola. (16 hod²n) 
PoznaŠ a vedieŠ pouģ²vaŠ n§zvy uļeb. pom¹cok. 
PoznaŠ a vedieŠ ļ²slovky do 100. 
VedieŠ sa opĨtaŠ na cenu a poskytn¼Š inform§cie o cene. 
VedieŠ pouģ²vaŠ neurļitĨ ļlen v A. 
PoznaŠ zariadenie triedy v NJ. 
VedieŠ pouģ²vaŠ privl. z§men§ a mnoģn® ļ²slo podstat. 
mien. 
PoznaŠ n§zvy vyuļ. predmetov a vedieŠ porozpr§vaŠ o ich 
obŎ¼benosti 
VedieŠ op²saŠ svoj vlastnĨ rozvrh po nemecky. 
VedieŠ ļasovaŠ sloveso haben. 
PoznaŠ ļ²slovky 21- 31. 
VedieŠ op²saŠ vlastnosti os¹b. 
VedieŠ pomenovaŠ uļiteŎov jednotlivĨch predmetov  
 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 6. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 2 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

ģe pouģije najjednoduchġie 
sp¹soby vyjadrenia zdvorilosti: 
Dok§zaŠ sa pozdraviŠ aj rozl¼ļiŠ 
sa, predstaviŠ sa, poŅakovaŠ, 
ospravedlniŠ sa. 
 
Pragmatick® kompetencie 
Dok§zaŠ zvl§dnuŠ veŎmi kr§tke 
izolovan® a vªļġinou vopred 
nauļen® vĨpovede. 
 
 

Familie. Rodina. (13 hod²n) 
Kto je to? Moja rodina.  
M§ġ s¼rodencov?  
Ak² s¼ tvoji s¼rodenci? 
P²sanie listu o rodine.  
Hast du Haustiere? M§ġ dom§ce zvierat§?  
Si milovn²k zvierat?  
 
Jan²k a Marienka ïrozpr§vka O medovn²kovom domļeku: 
ļ²tanie nemec. rozpr§vky.  
 
Geburtstag. Narodeniny. (17 hod²n) 
Kedy m§ġ narodeniny? 
Radov® ļ²slovky  
Mesiace a roļn® obdobia   
Dnes m§m narodeniny ï blahoģelania k narodenin§m.  
Ļo si dostal? Darļeky k narodenin§m.  
Ļo rob²ġ na svoje narodeniny?  
Vġetko najlepġie k narodenin§m...  
 
 
 
 
 

Familie. Rodina. (13 hod²n) 
VedieŠ predstaviŠ ļlenov svojej rodiny. 
VedieŠ predstaviŠ svojich s¼rodencov. 
VedieŠ nap²saŠ list o svojej rodine. 
VedieŠ pomenovaŠ dom§ce zvierat§ podŎa obr§zkov 
a zvukov. 
VedieŠ predstaviŠ vlastn® dom§ce zviera. 
 
 
 
 
Geburtstag. Narodeniny. (17 hod²n) 
VedieŠ vymenovaŠ n§zvy mesiacov a roļnĨch obdob². 
VedieŠ tvoriŠ radov® ļ²slovky zo z§kladnĨch, uviesŠ presnĨ 
d§tum naroden²n. 
VedieŠ poloģiŠ ot§zku: ĂĻo som dostal ?ña z§roveŔ na Ŕu 
odpovedaŠ. 
VedieŠ rozpr§vaŠ v NJ o ļinnostiach, jedl§ch a n§pojoch. 
VedieŠ nap²saŠ blahoģelanie. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 2 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov® kompetencie 
Dok§zaŠ vyhl§skovaŠ svoju 
adresu, ġt§tnu pr²sluġnosŠ 
a ostatn® osobn® ¼daje. 
RozumieŠ jednoduchĨm 
pokynom, ktor® s¼ pomaly 
a zreteŎne adresovan®. 
Dok§zaŠ porozumieŠ kr§tkemu 
jednoduch®mu popisu cesty. 
PochopiŠ vety, vĨrazy a slov§, 
ktor® sa ho priamo tĨkaj¼ 
Z kontextu kr§tkeho 
preļ²tan®ho textu pochopiŠ 
vĨznam niektorĨch nezn§mych 
slov. 
VedieŠ n§jsŠ potrebn® 
inform§cie v kr§tkych textoch ï 
v ļasopisoch. 
 
 
 
 
Sociolingvistick® 
kompetencie 
KomunikovaŠ v beģnĨch 
spoloļenskĨch situ§ci§ch. 
UdrģiavaŠ a rozv²jaŠ z§kladn¼ 
spoloļensk¼ konverz§ciu 
prostredn²ctvom jednoduchġ²ch 
beģnĨch vĨrazov. 
 
Pragmatick® kompetencie 

 
Đvod (11 hod²n) 
Ak® boli pr§zdniny? 
Sloveso sein v pr®terite. 
Perfektum pravidelnĨch  slovies. 
Perfektum napr. Slovies. 
Gehen, bleiben. 
Ġkolsk§ reļ. 
Ļo si mysl²ġ o matematike? 
Ļ²slovky 1- 100 , 1- 1000 
Z§meno kein. 
 
 
Bydlisko (12 hod²n) 
Ak§ je tvoja adresa?  
Dom, v ktorom bĨvam. 
Poloha domu. 
AkĨ je tvoj dom, byt? 
Opis izby. 
V meste. 
Opis hlavnĨch budov. 
Kde to je? 
Z§klady orient§cie. 
Vitajte v olympijskom  parku. 
 
Jedlo (12 hod²n) 
Kedy raŔajkujeġ?  
KoŎko je hod²n? 
Kedy a ļo raŔajkujem? 
Ļo jeġ cez prest§vku? 
Ļo jeġ na obed? 
Vymenovanie jed§l. 
Na stole. 
Dial·gy pri stole. 

 
Đvod (11 hod²n) 
VedieŠ  povedaŠ s kĨm cestujem. 
VedieŠ nap²saŠ kr§tky text o pr§zdnin§ch. 
VedieŠ pozdravy a z§kladn® ot§zky z predch§dzaj¼ceho 
roļn²ka. 
VedieŠ vyļasovaŠ sloveso sein v pr®terite. 
VedieŠ tvoriŠ perfektum pravidelnĨch a 
nepravidelnĨch slovies.  
VedieŠ rieġiŠ slovn® ¼lohy v nemļine. 
VedieŠ spr§vne pouģ²vaŠ z§meno kein. 
ZopakovaŠ n§zvy uļebnĨch pom¹cok. 
 
Bydlisko (12 hod²n) 
VedieŠ nap²saŠ svoju adresu v nemļine. 
VedieŠ op²saŠ dom, v ktorom bĨvam a pop²saŠ jeho polohu. 
VedieŠ pop²saŠ vlastn¼ izbu a jej zariadenie. 
VedieŠ op²saŠ budovy v meste. 
VedieŠ vysvetliŠ niekomu, ako sa dostane na urļit® miesto. 
VedieŠ pouģ²vaŠ inġtrukcie o smere cesty. 
 
 
 
 
 
Jedlo (12 hod²n) 
VedieŠ povedaŠ, kedy a ļo raŔajkujem. 
VedieŠ ļasovaŠ sloves§ essen a trinken. 
VedieŠ porozpr§vaŠ, ļo jed§vam v ġkole poļas prest§vok. 
VedieŠ zaradiŠ jedl§, do skupiny zdravĨch a nezdravĨch 
jed§l. 
VedieŠ vymenovaŠ, ļo jed§vam na obed. 
VedieŠ rozpr§vaŠ o tom, ļo r§d a ner§d jem. 
VedieŠ preļ²taŠ a porozumieŠ recepty. 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 2 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

PouģiŠ jednoduch® vĨrazov® 
prostriedky na zaļatie, udrģanie 
a ukonļenie kr§tkeho 
rozhovoru. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ļo r§d jeġ? 
Recepty. 
 
N§kupy (10 hod²n) 
M§ġ pri sebe peniaze? 
KoŎko m§ġ pri sebe peŔaz²? 
Vianoļn® trhy. 
 
Kde ļo n§jdem. 
Neosobn® z§meno wan. 
Inform§cie o tovare. 
Ļ²m v§m m¹ģem posl¼ģiŠ? 
Jednoduch® fr§zy pri nakupovan². 
N§zvy ovocia a zeleniny a oznaļenie ich mnoģstva. 
Chcel by si zmrzlinu? 
D§vky zmrzliny a kupovanie zmrzliny. 
 
M·da (12 hod²n) 
KoŎko stoj² sako? 
PĨtanie sa na ceny obleļenia. 
Pr²davn® men§ s urļ. ļlenom v nominat²ve a v akuzat²ve. 
Ako sa ti p§ļi t§to farba? 
VlastnĨ n§zor na farby. 
Ļo nos²ġ najradġej? 
SkloŔovanie privlastŔovac²ch z§men 
 
Ak® obleļenie nos²m r§d?  
Nevidel si moje triļko? 
Predloģky s akuzat²vom a dat²vom. 
Popoluġka 
Modern§ verzia rozpr§vky. (12) 
 
Doprava (12 hod²n) 
Ako chod²ġ do ġkoly? 

 
 
 
N§kupy (10 hod²n) 
VedieŠ sa opĨtaŠ a odpovedaŠ na uveden® ot§zky. 
VedieŠ pomenovaŠ jednotliv® oddelenia obchodn®ho domu. 
VedieŠ pouģ²vaŠ vo vete neosobn® z§meno man. 
 
VedieŠ poskytn¼Š inform§cie, kde sa akĨ tovar pred§va. 
VedieŠ pouģ²vaŠ jednoduch® fr§zy pri nakupovan². 
VedieŠ n§zvy ovocia a zeleniny a jednotky hmotnost². 
VedieŠ vymenovaŠ jednotliv® druhy zmrzliny. 
 
 
 
 
 
M·da (12 hod²n) 
VedieŠ pomenovaŠ n§zvy obleļen². 
VedieŠ sa opĨtaŠ na cenu jednotlivĨch ļast² obleļenia. 
VedieŠ skloŔovaŠ pr²davn® men§ po urļitom a neurļitom 
ļlene v N. a A. 
VedieŠ vysloviŠ vlastnĨ n§zor o farb§ch. 
VedieŠ vysloviŠ svoj n§zor na r¹zne ļasti obleļenia. 
 VedieŠ ļasovaŠ sloveso tragen. 
 
VedieŠ sa opĨtaŠ a odpovedaŠ na ot§zku: ĂĻo nos²ġ r§d?ñ 
VedieŠ pouģ²vaŠ jednoduch® fr§zy pri nakupovan². 
 
 
 
 
Doprava (12 hod²n) 
VedieŠ vysvetliŠ ako chod²m do ġkoly. 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 2 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

Predloģky + dat²v 
VzdialenosŠ bydliska. 
Cestujeġ autobusom? 
Vhodn® linky a ļasy odchodov. 
Cestujeġ r§d na bicykli? 
Ļasti bicykla. 
Ļl§nky o bicykloch. 
Ļ²tanie s porozumen²m. 
Ako r§d cestujeġ? 
VoŎba dopravn®ho prostriedku a jej od¹vodnenie. 
StupŔovanie pr²davnĨch mien. 
ĠŠastn¼ cestu! 
 
Ģivotn® prostredie (12 hod²n) 
Roļn® obdobia ï opis. 
Svet pr²rody ï slovn§ z§soba. 
Ekologicky v ġkole. 
Opis ġkolskej z§hrady. 
Chr§niġ ģivotn® prostredie? 
 

PoznaŠ a vedieŠ predloģky + D. 
VedieŠ si k¼piŠ l²stok na autobus, opĨtaŠ sa na vhodn® linky 
a na ļasy odchodov autobusov. 
VedieŠ pomenovaŠ ļasti bicykla. 
VedieŠ vymenovaŠ dopravn® prostriedky. 
VedieŠ pouģ²vaŠ spojku weil. 
VedieŠ stupŔovaŠ pr²davn® men§. 
 
 
 
 
 
 
Ģivotn® prostredie (12 hod²n) 
VedieŠ vymenovaŠ roļn® obdobia a pop²saŠ poļasie  
v jednotlivĨch roļnĨch obdobiach. 
VedieŠ pomenovaŠ stromy, kvety, vt§ctvo a zvierat§. 
VedieŠ identifikovaŠ jednotliv® druhy odpadu a povedaŠ, ļo 
do ktor®ho kontajnera patr². 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 1, Modul 3 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Jazykov® kompetencie 
VedieŠ vyhl§skovaŠ svoje meno 
a adresu. 
Pouģ²vaŠ iba z§kladnĨ rozsah 
jednoduchĨch vĨrazov 
tĨkaj¼cich sa osobnĨch ¼dajov 
a potrieb konkr®tneho typu. 
MaŠ z§kladnĨ reperto§r slovnej 
z§soby izolovanĨch slov 
a slovnĨch spojen² vzŠahuj¼cich 
sa na dan® konkr®tne situ§cie. 
RozumieŠ, ak sa hovor² veŎmi 
pomaly a pozorne, a ak dlhġie 
pauzy poskytuj¼ ļas na 
pochopenie zmyslu. 
PorozumieŠ jednoduchĨm 
pokynom. 
RozoznaŠ z§kladn® slovn® 
spojenia v jednoduchĨch 
oznamoch z kaģdodenn®ho 
ģivota. 
 
Dok§zaŠ nap²saŠ kr§tky osobnĨ 
list alebo pohŎadnicu. 
 
Sociolingvistick® 
kompetencie 
VedieŠ sa samostatne 
predstaviŠ ï svoje meno, 
adresu a ġt§t, v ktorom ģijem. 
Dok§zaŠ nadviazaŠ z§kladn¼ 
spoloļensk¼ konverz§ciu tak, 

 
Đvod do vyuļovania nemeck®ho jazyka (20 hod²n)   
VĨslovnosŠ a pravopis.  
Pozdravy. Inġtrukcie v NJ.  
Quiz.  Kv²z  
Hier spricht man Deutsch. Tu sa hovor² nemecky.  
Vieġ po nemecky.  
Hallo. Wie heiɓt du? Ahoj. Ako sa vol§ġ?  
Predstavenie sa, n§cvik dial·gov, upevŔovanie nemec. 
abecedy, zozn§menie sa s nemec. menami. 
Wo wohnst du? Kde bĨvaġ?  
Poloha miest /N, S, W, O/  
Wie alt bist du? KoŎko m§ġ rokov?  
Urļov. veku, pozn§vanie z§kladnĨch ļ²sloviek.  
Woher kommst du? OdkiaŎ poch§dzaġ? 
Der neue Freund. NovĨ priateŎ. 
 
 
Schule. Ġkola. (16 hod²n) 
Ġkola zaļ²na, ġkolsk® potreby.  
V triede ï zariadenie triedy.  
AkĨ je tvoj najobŎ¼benejġ² vyuļ. predmet?  
Sch¿ler und Lehrer. Ģiaci a uļitelia ï vzŠahy.  
Ġkolsk§ hra.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Đvod do vyuļovania nemeck®ho jazyka (20 hod²n)   
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ nemeck® hl§sky  
VedieŠ sa pozdraviŠ pri stretnut² a rozl¼ļke, vedieŠ sa 
predstaviŠ a nadviazaŠ kontakt s inĨmi ŎuŅmi. 
Ovl§daŠ spr§vnu vĨslovnosŠ o/º, u/¿, ei/ie 
PoznaŠ a vedieŠ pouģ²vaŠ ļ²slovky 1 - 10 
VedieŠ spr§vne vyslovovaŠ w, Ç 
VedieŠ predstaviŠ seba a svoje bydlisko. 
VedieŠ informovaŠ o vlastnom veku. 
PoznaŠ a vedieŠ pouģ²vaŠ ļ²slovky 11 ï 20 
PoznaŠ a spr§vne pouģ²vaŠ 8 z§kladnĨch farieb. 
VedieŠ odpovedaŠ na ot§zku: ĂOdkiaŎ poch§dzaġ?ñ 
PoznaŠ n§zvy kraj²n v nemeckom jazyku. 
PorozumieŠ preļ²tan®mu textu, vedieŠ pracovaŠ s textom. 
VedieŠ vysvetliŠ polohu mesta v krajine. 
NauļiŠ sa pouģ²vaŠ ļleny (urļitĨ, neurļitĨ) 
 
Schule. Ġkola. (16 hod²n) 
PoznaŠ a vedieŠ pouģ²vaŠ n§zvy uļeb. pom¹cok. 
PoznaŠ a vedieŠ ļ²slovky do 100. 
VedieŠ sa opĨtaŠ na cenu a poskytn¼Š inform§cie o cene. 
VedieŠ pouģ²vaŠ neurļitĨ ļlen v A. 
PoznaŠ zariadenie triedy v NJ. 
VedieŠ pouģ²vaŠ privl. z§men§ a mnoģn® ļ²slo podstat. 
mien. 
PoznaŠ n§zvy vyuļ. predmetov a vedieŠ porozpr§vaŠ o ich 
obŎ¼benosti 
VedieŠ op²saŠ svoj vlastnĨ rozvrh po nemecky. 
VedieŠ ļasovaŠ sloveso haben. 
PoznaŠ ļ²slovky 21- 31. 
VedieŠ op²saŠ vlastnosti os¹b. 
VedieŠ pomenovaŠ uļiteŎov jednotlivĨch predmetov  
 



 

Rozpis uļiva predmetu: NEMECKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 1, Modul 3 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

ģe pouģije najjednoduchġie 
sp¹soby vyjadrenia zdvorilosti: 
Dok§zaŠ sa pozdraviŠ aj rozl¼ļiŠ 
sa, predstaviŠ sa, poŅakovaŠ, 
ospravedlniŠ sa. 
 
Pragmatick® kompetencie 
Dok§zaŠ zvl§dnuŠ veŎmi kr§tke 
izolovan® a vªļġinou vopred 
nauļen® vĨpovede. 
 
 

Familie. Rodina. (13 hod²n) 
Kto je to? Moja rodina.  
M§ġ s¼rodencov?  
Ak² s¼ tvoji s¼rodenci? 
P²sanie listu o rodine.  
Hast du Haustiere? M§ġ dom§ce zvierat§?  
Si milovn²k zvierat?  
 
Jan²k a Marienka ïrozpr§vka O medovn²kovom domļeku: 
ļ²tanie nemec. rozpr§vky.  
 
Geburtstag. Narodeniny. (17 hod²n) 
Kedy m§ġ narodeniny? 
Radov® ļ²slovky  
Mesiace a roļn® obdobia   
Dnes m§m narodeniny ï blahoģelania k narodenin§m.  
Ļo si dostal? Darļeky k narodenin§m.  
Ļo rob²ġ na svoje narodeniny?  
Vġetko najlepġie k narodenin§m...  
 
 
 
 
 

Familie. Rodina. (13 hod²n) 
VedieŠ predstaviŠ ļlenov svojej rodiny. 
VedieŠ predstaviŠ svojich s¼rodencov. 
VedieŠ nap²saŠ list o svojej rodine. 
VedieŠ pomenovaŠ dom§ce zvierat§ podŎa obr§zkov 
a zvukov. 
VedieŠ predstaviŠ vlastn® dom§ce zviera. 
 
 
 
 
Geburtstag. Narodeniny. (17 hod²n) 
VedieŠ vymenovaŠ n§zvy mesiacov a roļnĨch obdob². 
VedieŠ tvoriŠ radov® ļ²slovky zo z§kladnĨch, uviesŠ presnĨ 
d§tum naroden²n. 
VedieŠ poloģiŠ ot§zku: ĂĻo som dostal ?ña z§roveŔ na Ŕu 
odpovedaŠ. 
VedieŠ rozpr§vaŠ v NJ o ļinnostiach, jedl§ch a n§pojoch. 
VedieŠ nap²saŠ blahoģelanie. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

RUSKħ JAZYK 

 
Charakteristika predmetu 
 

Predmet ĂRuskĨ jazykñ ï 2. cudz² jazyk je obsahovo zameranĨ na poskytnutie z§kladnĨch 
predpokladov pre komunik§ciu ģiakov v r§mci EĐ, prispieva k vªļġej mobilite v osobnom ģivote, v 
Ņalġom ġt¼diu a napokon uplatnen²m sa na trhu pr§ce. Jednou z najd¹leģitejġ²ch t®m je multikult¼rna 
vĨchova ģiakov. V praxi to znamen§ najmª sprostredkovanie takĨch hodn¹t a utv§ranie takĨch 
n§zorov a postojov ģiakov, ktor® s¼ potrebn® na zaļlenenie sa do ģivota nielen v Slovenskej 
republike, ale aj mimo n§ġho ġt§tu. Tolerancia, demokracia, asert²vne spr§vanie, sebakontrola, 
identita a podobne by mali byŠ vlastnosti, ku ktorĨm by multikult¼rna vĨchova mala smerovaŠ. Poļas 
ġt¼dia podŎa tohto programu sa ģiak dostane z referenļn®ho stupŔa A1 na stupeŔ A2 (pouģ²vateŎ 
z§kladn®ho jazyka). 
 
5. roļn²k ï Modul 4  
V 5. roļn²ku rozġirujeme a prehlbujeme poznatky ruskej vĨslovnosti a inton§cie, ruskej lexiky, 
z§kladov gramatiky a pravopisu a ich prostredn²ctvom skvalitŔujeme schopnosti ģiakov rozumieŠ 
ruskej reļi, hovoriŠ, ļ²taŠ a p²saŠ po rusky. Rozv²jame reļov® zruļnosti a n§vyky, aby boli ģiaci 
schopn² v bud¼cnosti samostatnejġie si osvojovaŠ nov® poznatky a prakticky ich vyuģ²vaŠ pri 
komunik§cii.   
 
6. roļn²k - Modul 2 
Ģiaci sa v s¼lade s pravopisnĨmi normami nauļia spr§vne pouģ²vaŠ veŎk® a mal® p²smen§ p²sanej 
a tlaļenej azbuky v p²somnom a ¼stnom prejave. Ģiaci ch§pu vĨznam slov a viet, ktor® sa ich 
bezprostredne tĨkaj¼. 
 
6. roļn²k ï Modul 4 
V 6. roļn²ku ģiaci upevŔuj¼ reļov® zruļnosti, schopnosti a n§vyky z²skan® v predch§dzaj¼cich 
roļn²koch a Ņalej rozv²jaj¼ schopnosŠ recept²vnej a produkt²vnej komunik§cie na z§klade 
osvojovanĨch jazykovĨch prostriedkov. DopŌŔaj¼ a prehlbuj¼ poznatky o syst®me rusk®ho jazyka. 
Rozġiruj¼ si krajinovedn® poznatky o danej jazykovej oblasti z²skan® ġt¼diom rusk®ho jazyka na 
z§klade medzipredmetovĨch vzŠahov. Na podklade pouģ²vania autentickĨch materi§lov rozv²jaj¼ 
etick® postoje, emocion§lno ï estetick® c²tenie a environment§lnu vĨchovu. 
 
7. roļn²k ï Modul 2 
Ģiaci zdokonaŎuj¼ svoj p²somnĨ prejav a ļ²tanie zo 6. roļn²ka a dok§ģu sa vyjadriŠ jednoduchĨm 
sp¹sobom v situ§ci§ch, ktor® s¼ spojen® s tematickĨmi okruhmi formou monol·gu aj dial·gu. 
 
7. roļn²k ï Modul 1, Modul 3 
Ģiaci sa v s¼lade s pravopisnĨmi normami nauļia spr§vne pouģ²vaŠ veŎk® a mal® p²smen§ p²sanej 
a tlaļenej azbuky v p²somnom a ¼stnom prejave. Ģiaci ch§pu vĨznam slov a viet, ktor® sa ich 
bezprostredne tĨkaj¼. 
 
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 
Spoloļensk®: 
1. podpora sebad¹very ģiaka, aby dok§zal rieġiŠ kaģdodenn® ģivotn® situ§cie v cudzej krajine a 
pom§hal cudzincom vo svojej vlastnej krajine 
2. ģiak pochop² potrebu vzdel§vania sa v cudzom jazyku ako nikdy sa nekonļiaci celoģivotnĨ proces 
Vzdel§vacie: 
1. z²skanie zruļnosti komunik§cie v ruskom jazyku v danom roļn²ku na referenļnom stupni A1 aģ 
A2, ļo sa odraz² v jednotlivĨch komunikaļnĨch zruļnostiach 
2. z²skaŠ zruļnosŠ samostatne pracovaŠ s uļebnicou, rieġiŠ ¼lohy v pracovnom zoġite, pracovaŠ 
s prekladovĨm slovn²kom, 
3. v s¼lade s osvojovan²m si lexik§lnych jednotiek urļenĨch na produkt²vne a recept²vne osvojenie 
z§kladnĨch gramatickĨch javov nevyhnutnĨch na komunik§ciu, osvojovanĨch formou pouļiek a 
vetnĨch modelov, z²skaŠ schopnosŠ porozumieŠ a tvoriŠ z gramatickej, pravopisnej a ġtylistickej 
str§nky spr§vne vety dial·gy a s¼visl® ¼stne a p²somn® prejavy 



 

VĨchovn®: 

1. rozv²jaŠ u ģiaka schopnosŠ spolupr§ce v triede, schopnosŠ pracovaŠ vo dvojiciach a v skupin§ch 
2. prehlbovaŠ a rozv²jaŠ sebahodnotenie a sebapozn§vanie ģiakov, fant§ziu pri tvorbe situ§ci², repl²k, 
dotv§ran² textov a zap§jan² sa do jazykovĨch hier 
 
 
 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) k celoģivotn®mu uļeniu sa: 
- uvedomuje si potrebu svojho auton·mneho uļenia sa ako prostriedku sebarealiz§cie a osobn®ho 
rozvoja,  
- dok§ģe reflektovaŠ proces vlastn®ho uļenia sa a myslenia pri z²skavan² a spracov§van² novĨch 
poznatkov a inform§ci² a uplatŔuje r¹zne strat®gie uļenia sa,  
- dok§ģe kriticky zhodnotiŠ inform§cie a ich zdroj, tvorivo ich spracovaŠ a prakticky vyuģ²vaŠ,  
- kriticky hodnot² svoj pokrok, prij²ma spªtn¼ vªzbu a uvedomuje si svoje Ņalġie rozvojov® moģnosti. 
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie (sp¹sobilosti):  
- dok§ģe vyuģ²vaŠ vġetky dostupn® formy komunik§cie pri spracov§van² a vyjadrovan² inform§ci² 
r¹zneho typu, m§ adekv§tny ¼stny a p²somnĨ prejav situ§cii a ¼ļelu komunik§cie,  
- efekt²vne vyuģ²va dostupn® informaļno-komunikaļn® technol·gie,  
- vie prezentovaŠ s§m seba a vĨsledky svojej prace na verejnosti, pouģ²va odbornĨ jazyk,  
- dok§ģe primerane komunikovaŠ v materinskom a v dvoch cudz²ch jazykoch,  
- ch§pe vĨznam a uplatŔuje formy takĨch komunikaļnĨch sp¹sobilost², ktor® s¼ z§kladom efekt²vnej 
spolupr§ce, zaloģenej na vz§jomnom reġpektovan² pr§v a povinnost² a na prevzat² osobnej 
zodpovednosti.  
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry: 
- uvedomuje si vĨznam umenia a kult¼rnej komunik§cie vo svojom ģivote a v ģivote celej spoloļnosti,  
- cen² si a reġpektuje umenie a kult¼rne historick® trad²cie,  
- pozn§ pravidl§ spoloļensk®ho kontaktu (etiketu),  
- spr§va sa kultivovane, primerane okolnostiam, situ§ci§m,  
- je tolerantnĨ a empatickĨ k prejavom inĨch kult¼r.  
 
Kompetencie (sp¹sobilosti) obļianske:  
- uvedomuje si z§kladn® humanistick® hodnoty, zmysel n§rodn®ho kult¼rneho dediļstva, uplatŔuje 
a ochraŔuje princ²py demokracie,  
- vyv§ģene ch§pe svoje osobn® z§ujmy v spojen² so z§ujmami ġirġej skupiny, resp. spoloļnosti,  
- uvedomuje si svoje pr§va v kontexte so zodpovednĨm pr²stupom k svojim povinnostiam, prispieva 
k naplneniu pr§v inĨch,  
- je otvorenĨ kult¼rnej a etnickej r¹znorodosti,  
- m§ predpoklady zainteresovane sledovaŠ a posudzovaŠ udalosti a vĨvoj verejn®ho ģivota a 
zauj²maŠ k nim stanovisk§, akt²vne podporuje udrģateŎnosŠ kvality ģivotn®ho prostredia.  
 

 
Uļebn® zdroje 
 
Orlova, N. a kol.: ʂʣʘʩʩʥʳʝ ʜʨʫʟʴʷ 1 ï Ruġtina pre 2. stupeŔ z§kladnĨch ġk¹l,uļebnica. 
Praha,Klett,2010. ISBN SBN 978-80-7397-205-9. 
Kov§ļikov§, E. ï Glendov§, V.: RuskĨ jazyk pre 5. roļn²k. SPN 1997, Bratislava. ISBN 80-08-01437-
7 
Orlova, N. a kol.: ʂʣʘʩʩʥʳʝ ʜʨʫʟʴʷ 2 ï Ruġtina pre 2. stupeŔ z§kladnĨch ġk¹l,uļebnica. 
Praha,Klett,2010. ISBN SBN 978-80-7397-206-9. 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: RUSKħ JAZYK ï 5. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) k 
celoģivotn®mu uļeniu sa 
 
ZaļaŠ si osvojovaŠ reļov® 
zruļnosti a niektor® jazykov® 
prostriedky.  
 
Z²skavaŠ z§kladn¼ predstavu o 
charaktere rusk®ho jazyka, 
osvojovaŠ si prv® poznatky z 
ruskĨch re§li².  
 
Vyuģ²vaŠ vedomosti, zruļnosti a 
inform§cie osvojen® v inĨch 
vyuļovac²ch predmetoch, 
najmª v materinskom jazyku a 
zemepise. 
 
PochopiŠ d¹leģitosŠ schopnosti 
komunikovaŠ po rusky pre 
Ņalġie ġt¼dium a praktickĨ ģivot. 
 
Vyuģ²vaŠ ruskĨ jazyk 
k z²skavaniu inform§ci² 
z r¹znych oblast².   
 
Soci§lne komunikaļn® 
kompetencie (sp¹sobilosti) 
 
 
P¹sobiŠ textami v duchu 
porozumenia, zn§ġanlivosti a 
priateŎstva medzi n§rodmi. 

 
Azbukov® obdobie 
M¹j dvor    
- ļ²tanie a p²sanie Ņalġ²ch p²smen ruskej abecedy 
- pozdrav, 
- predstavenie sa,  
- ļo rob²m r§d 
Dovidenia leto 
-  ļ²tanie a p²sanie Ņalġ²ch p²smen ruskej abecedy 
-  voŎnoļasov® aktivity 
-  ļlenovia rodiny 
OpªŠ v ġkole 
- ġkolsk® predmety 
- ġkolsk§ trieda a jej zariadenie 
Naġa rodina 
- ļlenovia rodiny 
- dom§ci mil§ļik 
- povolania 
M¹j dom 
- ļasti domu,bytu 
- zariadenie bytu 
- varianty bĨvania 
 
 
 

 
Azbukov® obdobie 
1. VĨslovnosŠ 
OsvojiŠ si 
- vĨslovnosŠ samohl§sok ʫ,ʷ,ʠ,ʶ, ʝ,ʷ,ʳ,ʸ 
- vĨslovnosŠ spoluhl§sky c,  ʣ, ʪʴ, ʰ, ʱ 
- vĨslovnosŠ tvrdĨch a mªkkĨch spoluhl§sok, slab²k 
- pr²zvuk 
- spr§vnu vĨslovnosŠ slovnej z§soby, 
- inton§ciu jednoduchej vety oznamovacej a opytovacej vety 
s opytovac²m slovom, bez opytovacieho slova s 
porovnan²m. 
2. Slovn§ z§soba 
OsvojiŠ si lexik§lne prostriedky (vªzby) na vyjadrenie: 
- pozdravu;   
- poŅakovanie a reakcie na poŅakovanie; 
- hry, druhy ġportu; 
- voŎnoļasov® aktivity; 
- ļlenovia rodiny; 
- ġkolsk® predmety; 
- ġkolsk® potreby; 
- vybavenie triedy; 
- ļlenovia rodiny; 
- povolania; 
- dom§ci mil§ļik (zvierat§); 
- byt a jeho vybavenie; 
- druhy bĨvania; 
- ospravedlnenia. 
PomenovaŠ: 
- osoby a najbeģnejġie predmety, s ktorĨmi sa ģiak stret§va 
alebo ktor® pouģ²va v ġkole, v byte, pri hre; 
- frekventovan® ļinnosti v ġkole, doma, pri hre a z§bave, 
v obchode;  
- kvalitu, farbu, vlastnosti os¹b 



 

Rozpis uļiva predmetu: RUSKħ JAZYK ï 5. roļn²k ï 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 4 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
 
 
Neb§Š sa hovoriŠ po rusky 
s cudz²m ļlovekom. 
 
Vyuģ²vaŠ osvojen® vedomosti 
v ruskom jazyku 
k nadvªzovaniu kontaktov 
alebo vzŠahov. 
 
DodrģiavaŠ v rusky hovoriacom 
prostred² z§sady sluġn®ho 
spr§vania. 
 
 

3. Gramatika 
VedieŠ: 
- pracovaŠ s tabuŎkou azbuky; 
- vyjadriŠ z§por; 
- tvoriŠ minulĨ ļas; 
- pouģ²vaŠ vªzby slovesa  ʠʛʨʘʪʴ; 
- pravopis p²sania ï ʠ po ʛ, ʢ, ʭ; 
- pouģ²vaŠ akuzat²v vybranĨch podstatnĨch mien ģensk®ho 
rodu; 
- ļ²slovky od 1-100; 
- vybran® tvary privlastŔovac²ch z§men; 
- pouģ²vaŠ vªzbu ʋ ʤʝʥʷ ʝʩʪʴ ... ; 
- pravopis saohl§sok po spoluhl§skych ʞ, ʰ ,ʮ; 
- vybran® pr²davn® men§ muģsk®ho a ģensk®ho rodu; 
- sloveso ʝʩʪʴ vo vĨzname Ă je , nach§dza sañ 
4. Grafika a pravopis 
VedieŠ: 
- ļ²taŠ tlaļen¼ a p²san¼ azbuku, 
- p²saŠ mal® i veŎk® p²smen§ p²sanej azbuky, 
- graficky vyjadriŠ mªkkosŠ spoluhl§sok  
OsvojiŠ si: 
- p²sanie d§tumu  (uļiteŎ p²ġe, ģiaci ļ²taj¼ d§tum na  
zaļiatku hodiny z tabule) 
- p²sanie ļiarky za osloven²m, pred a za slovom, bodky, 
ot§znik a vĨkriļn²k za vetou. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: RUSKħ JAZYK ï 6. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 2 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) k 
celoģivotn®mu uļeniu sa 
 
ZaļaŠ si osvojovaŠ reļov® 
zruļnosti a niektor® jazykov® 
prostriedky.  
 
Z²skavaŠ z§kladn¼ predstavu o 
charaktere rusk®ho jazyka, 
osvojovaŠ si prv® poznatky z 
ruskĨch re§li².  
 
Vyuģ²vaŠ vedomosti, zruļnosti a 
inform§cie osvojen® v inĨch 
vyuļovac²ch predmetoch, 
najmª v materinskom jazyku a 
zemepise. 
 
PochopiŠ d¹leģitosŠ schopnosti 
komunikovaŠ po rusky pre 
Ņalġie ġt¼dium a praktickĨ ģivot. 
 
Vyuģ²vaŠ ruskĨ jazyk 
k z²skavaniu inform§ci² 
z r¹znych oblast².   
 
Soci§lne komunikaļn® 
kompetencie (sp¹sobilosti) 
 
 
P¹sobiŠ textami v duchu 
porozumenia, zn§ġanlivosti a 
priateŎstva medzi n§rodmi. 

 
Predazbukov® obdobie (14 hod²n) 
Zozn§menie, predstavenie 
V ġkole 
V triede 
Uļebn® pom¹cky, ruskĨ pr²zvuk 
Riekanka ï Naġa rodina 
Inton§cia oznamovacej vety 
Hraļky 
Inton§cia opytovacej vety s opytovac²m slovom 
Jedl§ 
RaŔajky, obed, veļera 
Obleļenie 
Farby 
Projekty: Naġa ġkola 
              ObŎ¼ben® obleļenie 
 
 
Azbukov® obdobie (52 hod²n) 
L3: Tlaļen§ a p²san§ azbuka 
ʘ, ʦ, ʢ, ʤ, ʪ (ļ²tanie, p²sanie)   
ʵ, ʥ, ʷ (ļ²tanie, p²sanie, cviļenia) 
L4: ʜ, ʧ Å Doma Å (ļ²tanie) 
(p²sanie, cviļenia) 
ʠ, ʫ (ļ²tanie, p²sanie, cviļenia)  
L5: ʚ, ʝ (ļ²tanie, p²sanie)  
ʣ, ʨ Å Rieka Å (ļ²tanie, p²sanie, cviļenia) 
Rusk® men§  
L6: ʙ, ʟ Å V izbe Å (ļ²tanie) 
(p²sanie, cviļenia) 
ʩ, ʛ Å Rozhovor Å (ļ²tanie) 
(p²sanie, cviļenia)    
Vianoce a NovĨ rok v Rusku 
L7: ʮ, ʬ Å Bratislava Å (ļ²tanie)  

 
Predazbukov® obdobie (14 hod²n) 
AbsolvovaŠ sluchovo ï reļov¼ pr²pravu na azbukov¼ 
a poazbukov¼ etapu uļenia RJ. 
RozumieŠ ruskĨm pokynom na hodin§ch RJ. 
Pouģ²vaŠ zdvorilostn® vĨrazy: pozdrav, poŅakovanie,  
pros²m. 
UpevŔovaŠ slovn¼ z§sobu. 
VymenovaŠ ļlenov rodiny. 
PoznaŠ VedieŠ n§zov ġkoly, kde sa nach§dza, naġa trieda, 
ļo v nej je, m¹j spoluģiak, ġkolsk® potreby. PoznaŠ n§zvy 
potrav²n, ļo raŔajkujeme, obedujeme, veļeriame. 
VedieŠ pomenovaŠ ļasti odevu, ļo r§d nos²m, ļo je m·dne 
a vkusn®. 
VymenovaŠ farby ï sp§jaŠ ich s podstatnĨmi menami 
v nominat²ve. 
VymenovaŠ hraļky a sp§jaŠ ich s farbami.  
 
Azbukov® obdobie (52 hod²n) 
1. VĨslovnosŠ 
OsvojiŠ si 
- vĨslovnosŠ tvrdĨch a mªkkĨch spoluhl§sok, slab²k 
- vĨslovnosŠ predloģiek so slovami, ktor® sa zaļ²naj¼ na 
samohl§sku 
- vĨslovnosŠ koncoviek -ogo-, -ego- 
- spr§vnu vĨslovnosŠ slovnej z§soby, 
- inton§ciu jednoduchej vety oznamovacej a opytovacej vety 
s opytovac²m slovom, bez opytovacieho slova s 
porovnan²m. 
2. Slovn§ z§soba 
OsvojiŠ si lexik§lne prostriedky (vªzby) na vyjadrenie: 
- pozdravu;   
- n§vrhu na zozn§menie;   
- poŅakovanie a reakcie na poŅakovanie; 



 

Rozpis uļiva predmetu: RUSKħ JAZYK ï 6. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 2 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
 
 
Neb§Š sa hovoriŠ po rusky 
s cudz²m ļlovekom. 
 
Vyuģ²vaŠ osvojen® vedomosti 
v ruskom jazyku 
k nadvªzovaniu kontaktov 
alebo vzŠahov. 
 
DodrģiavaŠ v rusky hovoriacom 
prostred² z§sady sluġn®ho 
spr§vania. 
 
 

(p²sanie, cviļenia)    
ʳ, ʴ Å Mesto Å (ļ²tanie, p²sanie, cviļenia) 
Moskva 
L8: ʸ, ʶ (ļ²tanie, p²sanie) 
V obchodnom dome (cviļenia)    
VĨraz: ja m§m 
ʡ (ļ²tanie, p²sanie) 
L9: ʯ, ʱ Å Na hodine Å (ļ²tanie) 
(p²sanie, cviļenia)   
ʞ, ʰ Å Ira a jeģ Å (ļ²tanie, p²sanie) 
ɼʚʘ ʪʦʚʘʨʠʱʘ (cviļenia) 
L10: ʭ, ʲ Å Na klzisko Å (ļ²tanie) 
(p²sanie, cviļenia)    
L11: Alfavit Å Ahoj J§n! Å H§danky 
  
 

- n§vrh k ļinnosti;   
- poģiadania, prosby;   
- repl²k pri n§kupoch; 
- ospravedlnenia. 
PomenovaŠ: 
- osoby a najbeģnejġie predmety, s ktorĨmi sa ģiak stret§va 
alebo ktor® pouģ²va v ġkole, v byte, pri hre; 
- frekventovan® ļinnosti v ġkole, doma, pri hre a z§bave, 
v obchode;  
- kvalitu, farbu, vlastnosti os¹b 
3. Gramatika 
NauļiŠ sa pracovaŠ s tabuŎkou azbuky. 
Ģiaci si osvoja tieto javy: 
T v a r o s l o v i e 
Podstatn® men§ 
Nominat²v jednotn®ho a mnoģn®ho ļ²sla, lexik§lne ostatn® 
p§dy podstatnĨch mien v r§mci syntaktickĨch ġtrukt¼r v 
reļovĨch modeloch 
Pr²davn® men§ 
Nominat²v jednotn®ho a mnoģn®ho ļ²sla, ostatn® p§dy 
(lexik§lne) v r§mci syntaktickĨch ġtrukt¼r v reļovĨch 
modeloch.  
Z§men§ 
Tvary privlastŔovac²ch z§men v r§mci syntaktickĨch ġtrukt¼r 
v reļovĨch modeloch. 
Sloves§ 
Tvary slovies v pr²tomnom ļase v 3. osobe jednotn®ho 
a mnoģn®ho ļ²sla v reļovĨch modeloch. 
Vykanie v ruġtine. 
Predloģky 
OsvojiŠ si pouģ²vanie predloģiek. 
Spojky 
Pouģ²vaŠ spojky vo vet§ch. 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: RUSKħ JAZYK ï 6. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 2 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

4. Grafika a pravopis 
VedieŠ: 
- ļ²taŠ tlaļen¼ a p²san¼ azbuku, 
- p²saŠ mal® i veŎk® p²smen§ p²sanej azbuky, 
- graficky vyjadriŠ mªkkosŠ spoluhl§sok  
OsvojiŠ si: 
- p²sanie d§tumu  (uļiteŎ ¼²ġe, ģiaci ļ²taj¼ d§tum na  
zaļiatku hodiny z tabule) 
- p²sanie ļiarky za osloven²m, pred a za slovom, bodky, 
ot§znik a vĨkriļn²k za vetou. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: RUSKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 2 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) k 
celoģivotn®mu uļeniu sa 
 
PochopiŠ d¹leģitosŠ schopnosti 
komunikovaŠ po rusky pre 
Ņalġie ġt¼dium a praktickĨ ģivot. 
 
Neb§Š sa hovoriŠ po rusky 
s cudz²m ļlovekom. 
 
UļiŠ sa samostatne pracovaŠ 
s prekladovĨm slovn²kom. 
 
Soci§lne komunikaļn® 
kompetencie (sp¹sobilosti) 
 
RieġiŠ jednoduch® probl®mov® 
situ§cie v cudzojazyļnom 
prostred². 
 
RozumieŠ jednoduchĨm 
pokynom v Ruskom jazyku. 
 
VedieŠ sformulovaŠ jednoduch® 
myġlienky po rusky. 
 
RozumieŠ hovorovej reļi 
a primeran®mu textu v ruskom 
jazyku. 
 
 
 
 

 
Poazbukov® obdobie (66 hod²n)  
Ġkola m¹j svet: 
Vyjadrenie vlastn²ctva 
Jednotn® a mnoģn® ļ²slo podstatnĨch mien  
N§kupy 
Rozvrh hod²n, dni v tĨģdni, mesiace 
Slovn§ z§soba k t®me 
N§cvik p²smen 
 
 
 
Reģim dŔa: 
Urļovanie ļasu 
Pr²tomnĨ ļas slovies 
VoŎnoļasov® aktivity 
Slovn§ z§soba k t®me 
 
ōudia v mojom okol²: 
Opis postavy 
Pr²tomnĨ priebehovĨ ļas 
Rozdiely pr²tomn®ho ļasu v ļasovan² slovies 
Dom§ce pr§ce, obleļenie  
Slovn§ z§soba k t®me  
 
 
Ġport. Ļasti Ŏudsk®ho tela: 
Slovn§ z§soba k t®me  
Ļasovanie slovies typu ĂdelaŠñ, ĂgovoriŠñ 
Pouģ²vanie slovies pohybu 
Z§kladn® pravopisn® pouļky 
 
 
 

 
Poazbukov® obdobie (66 hod²n)  
Ġkola m¹j svet: 
- vedieŠ spr§vne pouģ²vaŠ tvary slovesa maŠ v kladnej vete, 
ot§zke, z§pore  
- rozliġovaŠ j. a mnoģ. ļ. podst. mien  
- vedieŠ sa opĨtaŠ na cenu tovaru  
- vymenovaŠ dni v tĨģdni, mesiace v roku a poznaŠ vyuļ. 
predmety 
- poļ²taŠ od 1 ï 100 a vedieŠ vªzby ļ²sloviek 1, 2, 3, 4 
s pods. m. 
 
Reģim dŔa: 
- vedieŠ povedaŠ ļo sa rob² na jednotlivĨch vyuļ. hodin§ch 
- op²saŠ svoj reģim dŔa pouģij¼c slovesa v pr²t. ļase  
- tvoriŠ ot§zku a z§por v pr²t. Ļase 
- porozpr§vaŠ o svojich voŎnoļasovĨch aktivit§ch 
 
ōudia v mojom okol²: 
- pouģ²vaŠ spr§vne pr²davn® men§ pri opise vzhŎadu Ŏud² 
- vedieŠ pouģiŠ spr§vnu formu priebehov®ho ļasu v kladnej 
vete, ot§zke a z§pore 
- pouģ²vaŠ spr§vne pr²t. Ļas v jednotlivĨch situ§ci§ch  
-pomenovaŠ beģn® dom§ce pr§ce a svoju pomoc v rodine, 
dome 
 
Ġport. Ļasti Ŏudsk®ho tela: 
- pomenovaŠ najobŎ¼benejġie druhy ġportu a porozpr§vaŠ 
o svojich ġportovĨch aktivit§ch  
- poznaŠ z§kladn® ļasti Ŏudsk®ho tela 
- pouģ²vaŠ slovesn® tvary v pr²t. a minulom ļase  
- pouģ²vaŠ spr§vne sloves§ ĂumeŠñ, ĂznaŠñ 
- dok§zaŠ pouģ²vaŠ nominat²v pr²d. m. j. a mnoģ. ļ. 
- tvoriŠ a pouģ²vaŠ zloģenĨ bud¼ci ļas slovies 



 

Rozpis uļiva predmetu: RUSKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 2 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Kompetencie (sp¹sobilosti) 
obļianske 
Z²skaŠ predstavu o ruskĨch 
zvykoch. 
 
 

 
Moskva ï hlavn® mesto Ruska: 
Slovn§ z§soba k t®me  
Pouģitie slovies ĂznaŠ ñ ĂumeŠñ 
MinulĨ ļas slovies 
Pr²davn® men§ v nominat²ve jednot. a mnoģ. ļ. 
Bud¼ci ļas slovies 
 
 
 
 

 
Moskva ï hlavn® mesto Ruska: 
- vedieŠ z§kladn® inform§cie o hlavnom meste Ruska ï 
Moskva  
- pouģ²vaŠ a spr§vne ļasovaŠ sloves§ pohybu 
- ovl§daŠ z§kladn® pravopisn® rozcviļky 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: RUSKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 1, Modul 3 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Kompetencia (sp¹sobilosŠ) k 
celoģivotn®mu uļeniu sa 
 
ZaļaŠ si osvojovaŠ reļov® 
zruļnosti a niektor® jazykov® 
prostriedky.  
 
Z²skavaŠ z§kladn¼ predstavu o 
charaktere rusk®ho jazyka, 
osvojovaŠ si prv® poznatky z 
ruskĨch re§li².  
 
Vyuģ²vaŠ vedomosti, zruļnosti a 
inform§cie osvojen® v inĨch 
vyuļovac²ch predmetoch, 
najmª v materinskom jazyku a 
zemepise. 
 
PochopiŠ d¹leģitosŠ schopnosti 
komunikovaŠ po rusky pre 
Ņalġie ġt¼dium a praktickĨ ģivot. 
 
Vyuģ²vaŠ ruskĨ jazyk 
k z²skavaniu inform§ci² 
z r¹znych oblast².   
 
Soci§lne komunikaļn® 
kompetencie (sp¹sobilosti) 
 
 
P¹sobiŠ textami v duchu 
porozumenia, zn§ġanlivosti a 
priateŎstva medzi n§rodmi. 

 
Predazbukov® obdobie (14 hod²n) 
Zozn§menie, predstavenie 
V ġkole 
V triede 
Uļebn® pom¹cky, ruskĨ pr²zvuk 
Riekanka ï Naġa rodina 
Inton§cia oznamovacej vety 
Hraļky 
Inton§cia opytovacej vety s opytovac²m slovom 
Jedl§ 
RaŔajky, obed, veļera 
Obleļenie 
Farby 
Projekty: Naġa ġkola 
              ObŎ¼ben® obleļenie 
 
 
Azbukov® obdobie (52 hod²n) 
L3: Tlaļen§ a p²san§ azbuka 
ʘ, ʦ, ʢ, ʤ, ʪ (ļ²tanie, p²sanie)   
ʵ, ʥ, ʷ (ļ²tanie, p²sanie, cviļenia) 
L4: ʜ, ʧ Å Doma Å (ļ²tanie) 
(p²sanie, cviļenia) 
ʠ, ʫ (ļ²tanie, p²sanie, cviļenia)  
L5: ʚ, ʝ (ļ²tanie, p²sanie)  
ʣ, ʨ Å Rieka Å (ļ²tanie, p²sanie, cviļenia) 
Rusk® men§  
L6: ʙ, ʟ Å V izbe Å (ļ²tanie) 
(p²sanie, cviļenia) 
ʩ, ʛ Å Rozhovor Å (ļ²tanie) 
(p²sanie, cviļenia)    
Vianoce a NovĨ rok v Rusku 
L7: ʮ, ʬ Å Bratislava Å (ļ²tanie)  

 
Predazbukov® obdobie (14 hod²n) 
AbsolvovaŠ sluchovo ï reļov¼ pr²pravu na azbukov¼ 
a poazbukov¼ etapu uļenia RJ. 
RozumieŠ ruskĨm pokynom na hodin§ch RJ. 
Pouģ²vaŠ zdvorilostn® vĨrazy: pozdrav, poŅakovanie,  
pros²m. 
UpevŔovaŠ slovn¼ z§sobu. 
VymenovaŠ ļlenov rodiny. 
PoznaŠ VedieŠ n§zov ġkoly, kde sa nach§dza, naġa trieda, 
ļo v nej je, m¹j spoluģiak, ġkolsk® potreby. PoznaŠ n§zvy 
potrav²n, ļo raŔajkujeme, obedujeme, veļeriame. 
VedieŠ pomenovaŠ ļasti odevu, ļo r§d nos²m, ļo je m·dne 
a vkusn®. 
VymenovaŠ farby ï sp§jaŠ ich s podstatnĨmi menami 
v nominat²ve. 
VymenovaŠ hraļky a sp§jaŠ ich s farbami.  
 
Azbukov® obdobie (52 hod²n) 
1. VĨslovnosŠ 
OsvojiŠ si 
- vĨslovnosŠ tvrdĨch a mªkkĨch spoluhl§sok, slab²k 
- vĨslovnosŠ predloģiek so slovami, ktor® sa zaļ²naj¼ na 
samohl§sku 
- vĨslovnosŠ koncoviek -ogo-, -ego- 
- spr§vnu vĨslovnosŠ slovnej z§soby, 
- inton§ciu jednoduchej vety oznamovacej a opytovacej vety 
s opytovac²m slovom, bez opytovacieho slova s 
porovnan²m. 
2. Slovn§ z§soba 
OsvojiŠ si lexik§lne prostriedky (vªzby) na vyjadrenie: 
- pozdravu;   
- n§vrhu na zozn§menie;   
- poŅakovanie a reakcie na poŅakovanie; 



 

Rozpis uļiva predmetu: RUSKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 1, Modul 3 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
 
 
Neb§Š sa hovoriŠ po rusky 
s cudz²m ļlovekom. 
 
Vyuģ²vaŠ osvojen® vedomosti 
v ruskom jazyku 
k nadvªzovaniu kontaktov 
alebo vzŠahov. 
 
DodrģiavaŠ v rusky hovoriacom 
prostred² z§sady sluġn®ho 
spr§vania. 
 
 

(p²sanie, cviļenia)    
ʳ, ʴ Å Mesto Å (ļ²tanie, p²sanie, cviļenia) 
Moskva 
L8: ʸ, ʶ (ļ²tanie, p²sanie) 
V obchodnom dome (cviļenia)    
VĨraz: ja m§m 
ʡ (ļ²tanie, p²sanie) 
L9: ʯ, ʱ Å Na hodine Å (ļ²tanie) 
(p²sanie, cviļenia)   
ʞ, ʰ Å Ira a jeģ Å (ļ²tanie, p²sanie) 
ɼʚʘ ʪʦʚʘʨʠʱʘ (cviļenia) 
L10: ʭ, ʲ Å Na klzisko Å (ļ²tanie) 
(p²sanie, cviļenia)    
L11: Alfavit Å Ahoj J§n! Å H§danky 
  
 

- n§vrh k ļinnosti;   
- poģiadania, prosby;   
- repl²k pri n§kupoch; 
- ospravedlnenia. 
PomenovaŠ: 
- osoby a najbeģnejġie predmety, s ktorĨmi sa ģiak stret§va 
alebo ktor® pouģ²va v ġkole, v byte, pri hre; 
- frekventovan® ļinnosti v ġkole, doma, pri hre a z§bave, 
v obchode;  
- kvalitu, farbu, vlastnosti os¹b 
3. Gramatika 
NauļiŠ sa pracovaŠ s tabuŎkou azbuky. 
Ģiaci si osvoja tieto javy: 
T v a r o s l o v i e 
Podstatn® men§ 
Nominat²v jednotn®ho a mnoģn®ho ļ²sla, lexik§lne ostatn® 
p§dy podstatnĨch mien v r§mci syntaktickĨch ġtrukt¼r v 
reļovĨch modeloch 
Pr²davn® men§ 
Nominat²v jednotn®ho a mnoģn®ho ļ²sla, ostatn® p§dy 
(lexik§lne) v r§mci syntaktickĨch ġtrukt¼r v reļovĨch 
modeloch.  
Z§men§ 
Tvary privlastŔovac²ch z§men v r§mci syntaktickĨch ġtrukt¼r 
v reļovĨch modeloch. 
Sloves§ 
Tvary slovies v pr²tomnom ļase v 3. osobe jednotn®ho 
a mnoģn®ho ļ²sla v reļovĨch modeloch. 
Vykanie v ruġtine. 
Predloģky 
OsvojiŠ si pouģ²vanie predloģiek. 
Spojky 
Pouģ²vaŠ spojky vo vet§ch. 
 



 

Rozpis uļiva predmetu: RUSKħ JAZYK ï 7. roļn²k ï 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n ï Modul 1, Modul 3 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

4. Grafika a pravopis 
VedieŠ: 
- ļ²taŠ tlaļen¼ a p²san¼ azbuku, 
- p²saŠ mal® i veŎk® p²smen§ p²sanej azbuky, 
- graficky vyjadriŠ mªkkosŠ spoluhl§sok  
OsvojiŠ si: 
- p²sanie d§tumu  (uļiteŎ ¼²ġe, ģiaci ļ²taj¼ d§tum na  
zaļiatku hodiny z tabule) 
- p²sanie ļiarky za osloven²m, pred a za slovom, bodky, 
ot§znik a vĨkriļn²k za vetou. 
 
 
 

 
 
 



 

Vzdel§vacia oblasŠ: MATEMATIKA A PRĆCA S 

INFORMĆCIAMI 

 
 

5. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 

Matematika 5 5 5 4 

Informatika 1 1 1 1 

 
 

6. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 

Matematika 5 5 5 4 

Informatika 1 1 1 1 

 
 

7. roļn²k 
Poļet hod²n 

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 

Matematika 5 5 5 5 

Informatika 1 1 1 1 

 
Charakteristika vzdel§vacej oblasti 
 

Obsah v tejto oblasti vzdel§vania sa s¼streŅuje na dobudovanie pojmu prirodzenĨch, celĨch 
a racion§lnych ļ²sel a poļtovĨch vĨkonov tĨmito ļ²slami. Na tomto stupni sa klad¼ z§klady algebry 
(rieġenie rovn²c a nerovn²c, funkci²). Z geometrie sa paralelne rozv²ja rovinn§ aj priestorov§ 
geometria, rozġiruj¼ sa ģiacke vedomosti o geometrickĨch ¼tvaroch, ģiaci sa nauļia vypoļ²taŠ obvod 
a obsah rovinnĨch ¼tvarov a povrch a objem priestorovĨch ¼tvarov. Zoznamuj¼ sa s meran²m dŌģky 
obsahu a objemu ako aj meran²m veŎkosti uhlov. 

Informatika podobne ako matematika rozv²ja myslenie ģiakov, ich schopnosŠ analyzovaŠ a 
syntetizovaŠ, zovġeobecŔovaŠ, hŎadaŠ vhodn® strat®gie rieġenia probl®mov a overovaŠ ich v praxi. 
Vedie k presn®mu vyjadrovaniu myġlienok a postupov a ich zaznamenaniu vo form§lnych z§pisoch, 
ktor® sl¼ģia ako vġeobecnĨ prostriedok komunik§cie. Poslan²m vyuļovania informatiky je viesŠ 
ģiakov k pochopeniu z§kladnĨch pojmov, postupov a techn²k pouģ²vanĨch pri pr§ci s ¼dajmi a toku 
inform§ci² v poļ²taļovĨch syst®moch. Buduje tak informatick¼ kult¼ru, t.j. vychov§va k efekt²vnemu 
vyuģ²vaniu prostriedkov informaļnej civiliz§cie reġpektovan²m pr§vnych a etickĨch z§sad pouģ²vania 
informaļnĨch technol·gi² a produktov. Toto poslanie je potrebn® dosiahnuŠ spoloļnĨm p¹soben²m 
predmetu informatika a aplikovan²m informaļnĨch technol·gi² vo vyuļovan² aj inĨch predmetov, 
medzipredmetovĨch projektov, celoġkolskĨch programov a pri riaden² ġkoly. 

 
 
 
 
 



 

MATEMATIKA 

 
Charakteristika uļebn®ho predmetu 
 

UļebnĨ predmet matematika na 2. stupni ZĠ je zameranĨ na z²skanie schopnosti  rozv²jaŠ a 
pouģ²vaŠ matematick® myslenie na rieġenie r¹znych probl®mov v kaģdodennĨch situ§ci§ch. 
Vych§dzaj¼c z dobrĨch numerickĨch znalost² sa d¹raz kladie na postup a aktivitu, ako aj na 
vedomosti. Matematick§ kompetencia zahŘŔa na r¹znych stupŔoch schopnosŠ a ochotu pouģ²vaŠ 
matematick® modely myslenia (logick® a priestorov® myslenie) a prezent§cie (vzorce, modely, 
diagramy, grafy, tabuŎky). Potrebn® vedomosti z matematiky zahŘŔaj¼ dobr® vedomosti o poļtoch, 
mierkach a ġtrukt¼rach, z§kladn® oper§cie a z§kladn® matematick® prezent§cie, ch§panie 
matematickĨch term²nov a konceptov a povedomie o ot§zkach, na ktor® matematika pon¼ka 
odpovede. Jednotlivec by mal maŠ zruļnosti na uplatŔovanie z§kladnĨch matematickĨch princ²pov 
a postupov v kaģdodennom kontexte doma a v pr§ci a na ch§panie a hodnotenie sledu argumentov. 
Jednotlivec by mal byŠ schopnĨ myslieŠ matematicky, ch§paŠ matematickĨ d¹kaz, komunikovaŠ v 
matematickom jazyku a pouģ²vaŠ vhodn® pom¹cky. Pozit²vny postoj v matematike je zaloģenĨ na 
reġpektovan² pravdy a na ochote hŎadaŠ pr²ļiny a posudzovaŠ ich platnosŠ. 
 
5. roļn²k 
Uļivo v 5.roļn²ku je usporiadan® v nadvªznosti na osvojen® poznatky z niģġieho stupŔa 
vzdel§vania. Dokonļuje sa vytv§ranie pojmu prirodzen®ho ļ²sla. Zav§dza sa pojem desatinn® ļ²slo. 
Ģiak sa oboznamuje s algoritmami poļtovĨch vĨkonov v obore prirodzenĨch ļ²sel, so z§kladnĨmi 
geometrickĨmi ¼tvarmi, sk¼ma a objavuje ich vlastnosti, nauļ² sa systematicky  vypisovaŠ moģnosti 
a zisŠovaŠ ich poļet, ļ²taŠ a tvoriŠ grafy. 
 
6. roļn²k 
Uļivo 6. roļn²ka je zameran® na pochopenie pojmu desatinn® ļ²slo a poļtov® vĨkony v obore 
desatinnĨch ļ²sel. Zav§dza sa pojem cel® ļ²slo a z§kladn® matematick® oper§cie s n²m. S¼ļasŠou 
je aj dlhodob§ propedeutika premennej, rovn²c a nerovn²c. 
Ģiak rozv²ja svoje poznatky o z§kladnĨch geometrickĨch ¼tvaroch, sk¼ma a objavuje ich vlastnosti. 
Uļ² sa zisŠovaŠ odhadom, meran²m a vĨpoļtom veŎkosŠ uhlov, dŌģok, obsahu, uļ² sa systematicky  
vypisovaŠ moģnosti a zisŠovaŠ ich poļet a rozumieŠ beģnĨm pravdepodobnostnĨm a ġtatistickĨm 
vyjadreniam. 
 
7. roļn²k 
Uļivo v siedmom roļn²ku je zameran® na pochopenie pojmu zlomku a poļtov® oper§cie so 
zlomkami, ģiaci v nadvªznosti na predch§dzaj¼ce vedomosti rozv²jaj¼ svoje poznatky o z§kladnĨch 
geometrickĨch ¼tvaroch ¼tvaroch v rovine aj priestore. Rieġia polohov® a metrick® ¼lohy z beģnej 
reality. D¹leģit® miesto m§ rozvoj priestorovej predstavivosti. TematickĨ okruh Logika sa prel²na 
celĨm matematickĨm uļivom a rozv²ja schopnosŠ ģiakov logicky argumentovaŠ, usudzovaŠ, hŎadaŠ 
chyby v usudzovan² a argument§cii, presne sa vyjadrovaŠ a formulovaŠ ot§zky. 
 
Ciele uļebn®ho predmetu 
 

CieŎom matematiky na 2. stupni ZĠ je, aby ģiak z²skal schopnosŠ pouģ²vaŠ matematiku v 
svojom bud¼com ģivote. Matematika m§ rozv²jaŠ ģiakovo logick® a kritick® myslenie, schopnosŠ 
argumentovaŠ, komunikovaŠ a spolupracovaŠ v skupine pri rieġen² probl®mu. Ģiak by mal spoznaŠ 
matematiku ako s¼ļasŠ Ŏudskej kult¼ry a d¹leģitĨ n§stroj pre spoloļenskĨ pokrok. Vyuļovanie 
matematiky mus² byŠ veden® snahou umoģniŠ ģiakom, aby z²skavali nov® vedomosti ġpir§lovite a s 
mnoģstvom propedeutiky, prostredn²ctvom rieġenia ¼loh s r¹znorodĨm kontextom, tvorili jednoduch® 
hypot®zy a sk¼mali ich pravdivosŠ, vedeli pouģ²vaŠ r¹zne sp¹soby reprezent§cie matematick®ho 
obsahu (text, tabuŎky, grafy, diagramy), rozv²jali svoju schopnosŠ orient§cie v rovine a priestore. M§ 
napom¹cŠ rozvoju ich algoritmick®ho myslenia, schopnosti pracovaŠ s n§vodmi a tvoriŠ ich. 
VĨsledkom vyuļovania matematiky na 2. stupni ZĠ m§ byŠ spr§vne pouģ²vanie matematickej 
symboliky a zn§zorŔovania a schopnosŠ ļ²taŠ s porozumen²m s¼visl® texty obsahuj¼ce ļ²sla, 
z§vislosti a vzŠahy a nes¼visl® texty obsahuj¼ce tabuŎky, grafy a diagramy. Ģiak m§ vedieŠ vyuģ²vaŠ 
pochopen® a osvojen® postupy a algoritmy pri rieġen² ¼loh, priļom vyuļovanie by malo viesŠ k 
budovaniu vzŠahu medzi matematikou a realitou, k z²skavaniu sk¼senost² s matematiz§ciou re§lnej 
situ§cie a tvorbou matematickĨch modelov. Matematika na 2. stupni ZĠ sa podieŎa na rozv²jan² 



 

schopnost² ģiakov pouģ²vaŠ prostriedky IKT na vyhŎad§vanie, spracovanie, uloģenie a prezent§ciu 
inform§ci². Pouģitie vhodn®ho softv®ru m§ uŎahļiŠ niektor® nam§hav® vĨpoļty alebo postupy a 
umoģniŠ tak s¼stredenie sa na podstatu rieġen®ho probl®mu. Matematika na 2. stupni ZĠ m§ viesŠ 
ģiakov k z²skaniu a rozv²janiu zruļnost² s¼visiacich s procesom uļenia sa, k aktivite na vyuļovan² a 
k racion§lnemu a samostatn®mu uļeniu sa. M§ podporiŠ a upevŔovaŠ kladn® mor§lne a v¹Ŏov® 
vlastnosti ģiakov a d¹veru vo vlastn® schopnosti a moģnosti. 
 
KŎ¼ļov® kompetencie 
 
Soci§lne komunikaļn® kompetencie: 
- efekt²vne vyuģ²vaŠ dostupn® informaļno-komunikaļn® technol·gie, 
- prezentovaŠ s§m seba a vĨsledky svojej prace na verejnosti, pouģ²vaŠ odbornĨ jazyk. 
 
Kompetencia uplatŔovaŠ z§klad matematick®ho myslenia a z§kladn® schopnosti pozn§vaŠ v oblasti 
vedy a techniky: 
- pouģ²vaŠ matematick® myslenie na rieġenie praktickĨch probl®mov v kaģdodennĨch situ§ci§ch, 
- pouģ²vaŠ matematick® modely logick®ho a priestorov®ho myslenia a prezent§cie (vzorce, modely, 
  ġtatistika, diagramy, grafy, tabuŎky), 
- pouģ²vaŠ z§klady pr²rodovednej gramotnosti, ktor§ umoģn² robiŠ vedecky podloģen® ¼sudky, 
- pouģivaŠ z²skan® operaļn® vedomosti na ¼speġn® rieġenie probl®mov. 
 
Kompetencia v oblasti informaļnĨch a komunikaļnĨch technol·gi²: 
- vyuģ²vaŠ IKT pri vzdel§van². 
 
Kompetencia rieġiŠ probl®my: 
- uplatŔovaŠ pri rieġen² probl®mov vhodn® met·dy zaloģen® na analyticko-kritickom a tvorivom 
myslen², 
- byŠ otvorenĨ (pri rieġen² probl®mov) z²skavaniu a vyuģ²vaniu r¹znych, aj inovat²vnych postupov, 
formulovaŠ argumenty a d¹kazy na obh§jenie svojich vĨsledkov, 
- spozn§vaŠ pri jednotlivĨch rieġeniach ich klady i z§pory.  
 
Kompetencie obļianske: 

- uvedomovaŠ si svoje pr§va v kontexte so zodpovednĨm pr²stupom k svojim povinnostiam. 
 
Kompetencie soci§lne a person§lne: 
- osvojiŠ si z§kladn® postupy efekt²vnej spolupr§ce v skupine.  
 
Kompetencie pracovn®: 
- prijaŠ a zvl§daŠ inovat²vne zmeny, 
- ch§paŠ princ²py podnikania a zvaģovaŠ svoje predpoklady pri  bud¼com pl§novan². 
 
Kompetencie smeruj¼ce k iniciat²vnosti a podnikavosti: 
- inovovaŠ zauģ²van® postupy pri rieġen² ¼loh, pl§novaŠ a riadiŠ nov® projekty so z§merom dosiahnuŠ 
ciele, a to nielen v pr§ci, ale aj v kaģdodennom ģivote. 
 
Kompetencie  vn²maŠ a ch§paŠ kult¼ru a vyjadrovaŠ sa n§strojmi kult¼ry: 
- spr§vaŠ sa kultivovane, primerane okolnostiam a situ§ci§m. 
 
 
Uļebn® osnovy 
 

Uļebn® osnovy s¼ totoģn® so vzdel§vac²m ġtandardom ĠVP pre pr²sluġnĨ vzdel§vac² 
predmet. V piatom  a ġiestom roļn²ku sme  zvĨġili ļasov¼ dot§ciu z r§mca disponibilnĨch hod²n 
o jednu hodinu v moduloch 1, 2 a 3. T¼to hodinu vyuģijeme na zmenu kvality vĨkonu (viŅ tabuŎky). 
V siedmom roļn²ku sme zvĨġili ļasov¼ dot§ciu z r§mca disponibilnĨch hod²n o jednu hodinu vo  
vġetkĨch  moduloch. T¼to hodinu vyuģijeme na zmenu kvality vĨkonu (viŅ tabuŎky). 
 
 
Uļebn® zdroje 
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Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 5. roļn²k ï 5 hod²n tĨģdenne, spolu 165 vyuļovac²ch hod²n 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

 
Ļ²sla, premenn® a poļtov® 
vĨkony s ļ²slami 
ģiak 
-pouģ²va prirodzen® ļ²sla pri 
opise re§lnej situ§cie 
-ļ²ta, zapisuje a porovn§va 
prirodzen® ļ²sla 
-zapisuje a ļ²ta vzŠah  rovnosti 
a nerovnosti 
-vykon§va spamªti aj p²somne 
z§kladn® poļtov® vĨkony 
s prirodzenĨmi ļ²slami  
(sļ²tanie, odļ²tanie, n§sobenie, 
delenie) 
-zaokr¼hŎuje prirodzen® ļ²sla, 
vykon§va odhady a kontroluje 
spr§vnosŠ vĨsledkov poļtovĨch 
 vĨkonov 
-tvor² a rieġi ¼lohy, v ktorĨch 
aplikuje osvojen® poznatky 
o ļ²slach a poļtovĨch vĨkonoch 
 a algebrickom apar§te 
 
Geometria a meranie 
-rozozn§ a pomenuje jednotliv® 
z§kladn® priestorov® 
geometrick® tvary, nach§dza 
v realite ich reprezent§ciu 
a dok§ģe pomenovaŠ ich 
z§kladn® prvky 
-pozn§, vie pop²saŠ, naļrtn¼Š 
a narysovaŠ z§kladn® rovinn® 

 
I. Vytvorenie oboru prirodzenĨch ļ²sel do a nad mili·n  
Vytv§ranie predstavy o veŎkĨch ļ²slach 
Ļ²tanie a p²sanie veŎkĨch prirodz. ļ²sel     
R§d ļ²slice v z§pise prirodzen®ho ļ²sla 
P§rne a nep§rne ļ²sla 
Prirodzen® ļ²sla, poļ²tanie po desiatkach, stovk§ch, 
tis²coch... 
Porovn§vanie a usporiadanie 
Zobrazovanie prirodzenĨch ļ²sel na ļ²s. osi  
Odhady 
Zaokr¼hŎovanie prir. ļ²sel 
R²mske ļ²slice 
Rieġenie slovnĨch ¼loh 
 
II. Geometria a meranie  
Bod, ¼seļka  
Trojuholn²k 
Ġtvoruholn²k 
Kruh, kruģnica  
Rysovanie kolm²c  
Rysovanie rovnobeģiek 
Zvªļġovanie a zmenġovanie geometrickĨch ¼tvarov v 
ġtvorcovej sieti 
Teles§ 
Stavba telies zo stavebnicovĨch kociek, stopa, strecha 
a pohŎad zhora 
K·dovanie stavieb 
K·dovanie telie 
 
 
 
 
 

 
I. Vytvorenie oboru prirodzenĨch ļ²sel do a nad mili·n  
MaŠ vytvoren® predstavy o veŎkĨch ļ²slach. 
Ļ²taŠ a p²saŠ prirodzen® ļ²sla.  
UrļiŠ r§d ļ²slice v z§pise prirodzen®ho ļ²sla. 
RozloģiŠ prirodzen® ļ²slo na jednotky r¹zneho r§du. 
ZloģiŠ prirodzen® ļ²slo z jednotiek r¹zneho r§du. 
Poļ²taŠ po desaŠtis²coch, tis²coch, stovk§ch, atŅ. 
PorovnaŠ, usporiadaŠ, zaokr¼hliŠ, zobrazovaŠ prirodzen® 
ļ²sla na ļ²selnej osi.  
DoplniŠ ļ²sla do danej ne¼plne oznaļenej ļ²selnej osi. 
PoznaŠ z§kladn® r²mske ļ²slice a ļ²sla. 
Preļ²taŠ letopoļet zap²sanĨ r²mskymi ļ²slicami. 
RieġiŠ jednoduch® slovn® ¼lohy. 
 
II. Geometria a meranie 
PoznaŠ a naļrtn¼Š rovinn® ¼tvary ï bod, ¼seļka, priamka, 
trojuholn²k, ġtvoruholn²k, kruh, kruģnica.  
NarysovaŠ ¼seļku danej dŌģky a trojuholn²k, ġtvorec, 
obdŌģnik, ak poznaj¼ dŌģky ich str§n 
OdmeraŠ dŌģku ¼seļky s presnosŠou na milimetre. 
Odhadn¼Š vzdialenosŠ na metre. 
PremeniŠ jednotky dŌģky v obore prirodzenĨch ļ²sel. 
PoznaŠ niektor® z§kladn® vlastnosti trojuholn²ka, 
ġtvoruholn²ka, ġtvorca, obdŌģnika, kruģnice a kruhu. 
NarysovaŠ pomocou dvojice prav²tok alebo prav²tka s ryskou 
rovnobeģn® a kolm® priamky. 
Vytv§raŠ rovinn® ¼tvary rysovan²m kolm²c a rovnobeģiek.  
ZostrojiŠ kruģnicu s danĨm polomerom. 
Rozl²ġiŠ priestorov® ¼tvary kocka, kv§der, valec, kuģeŎ, ihlan, 
guŎa. 
ZvªļġiŠ a zmenġiŠ ¼tvary v ġtvorcovej sieti podŎa n§vodu. 
UrļiŠ poļet jednotkovĨch kociek, z ktorĨch sa sklad§ kocka 
a kv§der (propedeutika objemu). 



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 5. roļn²k ï 5 hod²n tĨģdenne, spolu 165 vyuļovac²ch hod²n 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

¼tvary, pozn§ ich z§kladn® 
prvky a niektor® ich vlastnosti 
-vie vykonaŠ v praxi potrebn® 
najd¹leģitejġie merania 
a vĨpoļty obvodu  z§kladnĨch 
 geometrickĨch ¼tvarov 
-pozn§ meracie prostriedky 
dŌģky a jednotky dŌģky, vie ich 
samostatne pouģ²vaŠ aj pri 
 praktickĨch meraniach 
-analyzuje a rieġi aplikaļn® 
geometrick® ¼lohy s vyuģit²m 
osvojen®ho matematick®ho 
apar§tu 
 
Kombinatorika, 
pravdepodobnosŠ, ġtatistika 
-prostredn²ctvom hier 
a manipulat²vnych ļinnost² 
z²ska sk¼senosti s organiz§ciou 
konkr®tnych s¼borov 
 predmetov podŎa vopred 
dan®ho krit®ria 
-vie z dan®ho poļtu prvkov 
vybraŠ skupinu podŎa urļen®ho 
pravidla a urļiŠ poļet moģnost² 
vĨberu 
-vykon§va zber, z§pis, 
interpret§ciu ¼dajov 
-je schopnĨ orientovaŠ sa 
v mnoģine ¼dajov 
 
 

 
 
 
III. Poļtov® vĨkony s prirodzenĨmi ļ²slami I 
Sļitovanie a odļitovanie prirodzenĨch ļ²sel spamªti 
P²somn® sļitovanie a odļitovanie 
Rieġenie slovnĨch ¼loh na sļ²t. a odļitov. 
Poradie matematickĨch oper§cPoļtov® vĨkony na 
kalkulaļke 
Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch ¼loh 
 
 
 
 
IV. S¼mernosŠ v rovine 
S¼mernosŠ a zhodnosŠ geometrickĨch ¼tvarov 
Stredov§ s¼mernosŠ, stred s¼mernosti 
Osov§ s¼mernosŠ, os s¼mernosti 
Đtvary  osovo a v stredovo s¼mern® 
Konġtrukcia obrazu v osovej s¼mernosti 
Konġtrukcia obrazu v stredovej s¼mernosti 
 
 
 
 
V. Poļtov® vĨkony s prirodzenĨmi ļ²slami II 
N§sobenie  prir. ļ²sel spamªti  (v obore do 100, mimo obor 
do 100) 
N§sobenie a delenie  prirodzenĨch ļ²sel s n§sobkami 10, 
100, 1000,é 
P²somn® n§sobenie jednocifernĨm ļiniteŎom 
P²somn® n§sobenie viaccifernĨm ļ²slom 
Delenie prirodzenĨch ļ²sel spamªti 
P²somn® delenie jednocifernĨm deliteŎom 

PostaviŠ jednoduch¼ stavbu z kociek podŎa n§vodu (n§ļrtu, 
n§kresu, k·dovania) a naopak. 
 
III. Poļtov® vĨkony s prirodzenĨmi ļ²slami  I 
Sļ²taŠ a odļ²taŠ prirodzen® ļ²sla spamªti a p²somne. 
ZmenġiŠ alebo zvªļġiŠ prirodzen® ļ²slo o danĨ poļet. 
PorovnaŠ ļ²sla rozdielom. 
P²somne aj pomocou kalkulaļky sļ²taŠ aj viac sļ²tancov.  
Pohotovo pouģiŠ kalkulaļku pri sļ²tan² a odļ²tan².  
VedieŠ, ģe ļ²sla sa daj¼ sļ²taŠ v ŎubovoŎnom porad², ģe od 
dan®ho ļ²sla sa daj¼ ļ²sla odļ²taŠ v ŎubovoŎnom porad².  
RieġiŠ jednoduch® slovn® ¼lohy. 
 
 
IV. S¼mernosŠ v rovine 
VedieŠ rozl²ġiŠ, ļi s¼ geometrick® ¼tvary s¼mern® podŎa osi, 
resp. podŎa stredu. 
N§jsŠ os s¼mernosti osovo s¼mern®ho ¼tvaru a stred 
s¼mernosti stredovo s¼mern®ho ¼tvaru. 
ZostrojiŠ obraz bodu, ¼seļky, priamky, kruģnice alebo 
jednoduch®ho ¼tvaru v osovej, aj v stredovej s¼mernosti. 
PoznaŠ, ktor® z§kladn® geometrick® ¼tvary s¼ osovo 
s¼mern®, stredovo s¼mern® a urļiŠ osi s¼mernosti, alebo 
stredy s¼mernosti. 
 
V. Poļtov® vĨkony s prirodzenĨmi ļ²slami II 
N§sobiŠ a deliŠ prirodzen® ļ²sla spamªti. 
(v obore do 100, mimo obor do 100 s n§sobkami 10, 100, 
atŅ.). 
P²somne n§sobiŠ dvojcifernĨmi a trojcifernĨmi ļ²slami. 
P²somne deliŠ jednocifernĨm deliteŎom aj so zvyġkom.  
ZmenġiŠ alebo zvªļġiŠ prirodzen® ļ²slo danĨ poļet kr§t. 
PorovnaŠ ļ²sla podielom. 
VyuģiŠ, ģe ļ²sla sa daj¼ n§sobiŠ v ŎubovoŎnom porad². 



 

Rozpis uļiva predmetu: MATEMATIKA ï 5. roļn²k ï 5 hod²n tĨģdenne, spolu 165 vyuļovac²ch hod²n 

KŎ¼ļov® kompetencie ObsahovĨ ġtandard  VĨkonovĨ ġtandard 

P²somn® delenie viaccifernĨm deliteŎom 
Delenie viaccifernĨm ļ²slom na kalkulaļke 
Poradie matematickĨch oper§ci² 
Rovnice a nerovnice 
Zlomok ako ļasŠ celku, desatinnĨ zlomok - propedeutika 

Desatinn® ļ²slo (model - eur§ a centy) 
Z§pis desatinn®ho ļ²sla 
Zaokr¼hŎovanie desatinn®ho ļ²sla (nadol, nahor) 
Porovn§vanie a usporiadanie desatinnĨch ļ²sel 
Zaokr¼hŎovanie desatinnĨch ļ²sel  
Sļitovanie a odļitovanie desatinnĨch ļ²sel  
Slovn® ¼lohy s vyuģit²m sļitovania a odļitovania 
N§sobenie a delenie desatinnĨch ļ²sel ļ²slom 10, 100, 
1000... 
 
VI. Geometria a meranie II 
Meranie dŌģky ¼seļky 
S¼ļet a rozdiel dŌģok ¼seļiek ï graficky 
N§sobok ¼seļky ï graficky 
Obvod trojuholn²ka, ġtvorca a obdŌģnika  
Ġtvorcov§ sieŠ, obsah  
Jednotky obsahu - propedeutika 
Obsah obdŌģnika, obsah ġtvorca 
VĨpoļet obvodov a obsahov v obore prirodzenĨch ļ²sel 
Kontextov® ¼lohy 
 
 
 
VII. Rieġenie aplikaļnĨch ¼loh a ¼loh rozv²jaj¼ce    
      ġpecifick® matematick® myslenie 
ZhromaģŅovanie a usporiadanie ¼dajov 
Grafick® zn§zorŔovanie ¼dajov 
Pravdepodobnostn® hry 
Pokusy, pozorovania 

Vyn§sobiŠ pomocou sļ²tania a vydeliŠ pomocou postupn®ho 
odļ²tania a rozdeŎovan²m na rovnak® ļasti. 
Spr§vne urļiŠ poradie poļtovĨch vĨkonov. 
Poļ²taŠ spr§vne so z§tvorkami. 
PouģiŠ prirodzen® ļ²sla pri opise re§lnej situ§cie, vyrieġiŠ 
jednoduch® slovn® ¼lohy s prirodzenĨmi ļ²slami. 
Na kalkulaļke vykonaŠ vġetky poļtov® vĨkony vr§tane 
delenia so zvyġkom.  
RieġiŠ rovnice a nerovnice (zatiaŎ bez premennej - len ako 
hŎadanie ĂchĨbaj¼cichñ ļ²sel v pr²kladoch).  
VyuģiŠ sļ²tanie a odļ²tanie, resp. n§sobenie a delenie ako 
navz§jom opaļn® oper§cie  pri rieġen² jednoduchĨch ¼loh 
ako propedeutiku rovn²c.  
 
VI. Geometria a meranie II  
OdmeraŠ dŌģku ¼seļky s presnosŠou na milimetre. 
PremieŔaŠ jednotky dŌģky. 
VyrieġiŠ slovn® ¼lohy s premenou jednotiek dŌģky a ¼lohy 
vyģaduj¼ce z§kladn® poznatky o trojuholn²ku, ġtvorci 
a obdŌģniku. 
Vypoļ²taŠ obvod trojuholn²ka, ġtvorca, obdŌģnika graficky aj 
pomocou vzorcov. 
VedieŠ pouģiŠ ġtvorļekov¼ sieŠ na pribliģnĨ vĨpoļet obsahu 
rovinnĨch ¼tvarov. 
Vypoļ²taŠ obsah ġtvorca a obdŌģnika s celoļ²selnĨmi 
rozmermi ako poļet ġtvorcov, z ktorĨch sa sklad§. 
 
VII. Rieġenie aplikaļnĨch ¼loh a ¼loh rozv²jaj¼ce    
      ġpecifick® matematick® myslenie 
ZhromaģdiŠ, roztriediŠ, usporiadaŠ d§ta (¼daje). 
Preļ²taŠ ¼daje z jednoduchej tabuŎky. 
ZistiŠ poļet vypisovan²m vġetkĨch moģnost². 
VoliŠ strat®giu v pravdepodobnostnĨch pokusoch 
a pozorovaniach. 
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PracovaŠ podŎa zvolen®ho (vlastn®ho, vypracovan®ho) 
n§vodu alebo postupu. 
ZisŠovaŠ poļet n§hodnĨch udalost² pri pokusoch. 
Rozl²ġiŠ vªļġiu a menġiu pravdepodobnosŠ. 
Graficky zn§zorniŠ ¼daje  jednoduchĨm diagramom. 
AnalyzovaŠ jednoduch® ¼lohy na propedeutiku desatinnĨch 
ļ²sel, zlomkov a priamej ¼mernosti. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




